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2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Veltruby je Skolou netuplnou s 1. — 5. ro¢nikem. Kapacita skoly
je 75 zakl. Méa dobrou dopravni dostupnost (autobus, vlak, cyklisticka stezka).
Budova skoly je ze Ctyticatych let 20. stoleti a ma pét uceben, cvi¢ebnu, nové
multifunké&ni h¥i§té s venkovni uéebnou, vydejnu jidla a keramickou dilnu. Skola
je vybavena novymi IT technologiemi, v kazdé t¥idé je interaktivni tabule. Skolni
druzina zvétsila kapacitu na 64 zaka.

Vybaveni Skolnich tfid 1 Skolni druziny je velmi pékné, vétSinou nové
a postacujici pro kvalitni vyu€ovani ve vSech vzdélavacich oblastech. Na §kolnim
pozemku se nachéazi zastfeSena prostora pro odkladani cyklistickych kol, hiisté
a zatravnéné plochy pro traveni volného casu zakl i mimoskolni aktivity. Soucasti
Skolni budovy je pln€ vybavena keramicka dilna.

Ttidy jsou malopocetne, takze je mozné maximalizovat individualni ptistup ke
vSem zaklim, coZ je pravé vyhodou malotfidnich Skol. I pfes nizky pocet Zaki se
vyucuje v péti rocnicich samostatné bez spojovani. Takova organizace vyuc¢ovani
je moznd pouze diky pochopeni zfizovatele Obce Veltruby, protoZe souhlasi
s vyjimkou z minimalniho poctu zakl ve ttidé pro dany Skolni rok, a tim se
zavazuje dofinancovat veSkeré ndklady prevySujici ro¢ni statni rozpocet Skoly.

Pii takovémto vyuCovani je kladen dlraz na rozvoj klicové kompetence
sméfujici k osobnostnimu a socidlnimu rozvoji zakd, kompetence smétujici ke
komunikaci a kompetence obcanské, které vedou k respektovani druhych a
k tymové praci.

2.1 Charabkteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je plné kvalifikovan pro vyuku na 1. stupni zakladni Skoly,
vSechny kmenové vyucujici maji titul Mgr. a pozadovanou aprobaci. Nékteré
vyucujici maji vzdélani 1 v oblasti vyvojovych poruch zaki a logopedické péce,
takze jsou schopny poskytovat pomoc pii korekci téchto poruch zaktm, ktefi tyto
sluzby potiebuji. Ctyfi z péti kmenovych vyuéujicich jsou specialni pedagozky.
Vychovatelky Skolni druziny jsou také plné kvalifikovany, rovnéz 1 ve Skole
pracujici asistentky pedagoga. Vyucujici cizich jazykt maji potiebné vzdélani.
Od S3kolniho roku 2021/2022 Skola intenzivné spolupracuje s kolinskou
jazykovou Skolou LEVL, takZe na Skole uci téz rodila mluvci.

2.2 Charakteristika Zaku

Pievazna vétsina 7aki je z obce Veltruby, méné Zaki z obce Hradist'ko. Skolu
navstévuji 1 Zaci z jinych obci a z Kolina. Zaky pfijimame do naplnéni kapacity
Skoly, to znamen4, ze ptijimame 1 Z&ky z jinych obci.



2.3 Spoluprdce s rodici Zaku a jinymi subjekty

Na Skole pracuje Rada Skoly, kterd ma v souCasné dobé¢ tii Cleny. Dobrou
spolupraci mame se Specidlnim pedagogickym centrem v Podcbradech
a s Pedagogicko-psychologickou poradnou. Velmi dobrd spoluprace je se
ziizovatelem $koly, obci Veltruby. Skola realizuje mimoskolni vzd&lavani
v zajmovych krouZcich pod zastitou Domu déti a mladeze v Kolin€. Nezbytna
a rovnéz velmi dobrd je spoluprace s Matetskou skolou ve Veltrubech.

Béhem roku potaddme nékteré spolecné akce. Nase skola pak pro budouci zéky
pfipravuje palroéni ,,Skoli¢ku nanedisto, kde se piedskolaci seznamuji
s prostiedim zékladni Skoly a nékterymi Skolnimi aktivitami. Snazime se
spolupracovat i s okolnimi zakladnimi $kolami, zejména se ZS Velky Osek, 2. ZS
Kolin a 6. ZS Kolin, kam nasi Zaci ¢asto odchazeji na 2. stupefi vzdélavani.

Informace pro rodie 2zakli poskytujeme formou ttidnich schiizek,
individudlnimi konzultacemi, na webovych strankach Skoly, na FB a na vyvésce.
Pravidelné pofdadame Dny otevienych dveti, kulturni akce, vystavky, besedy i
vikendové akce pro Zaky a jejich rodice.

V piipad¢ pandemie nebo v jinych situacich, kdy Zaci nemohou realizovat
vyuku ve Skole, jsou ucitelé ve spolupraci s rodi€i schopni zajistit kvalitni
distan¢ni vyuku.

Snazime se 1 0 Uzkou spolupraci rodicl nasich déti se Skolou. Nékteti rodice se
pravidelné zapojuji do mimoskolnich aktivit déti jako vedouci zdjmovych
krouzki.

2.4 Dlouhodobé projekty

Dlouhodobé se zaméiujeme na ekologii, zdravy zivotni styl a neustalé
zlepSovani prostiedi Skoly a jejiho okoli.

Jsme zapojeni v dlouhodobych projektech Celé Cesko ¢te détem, Zelena $kola,
Uklidme Cesko, SZS, Ovoce a mléko do Skol, Zelenina do Skol, Operacni
program Vyzkum, vyvoj, vzdélavani, Les ve skole.

Pravidelné udrzujeme staré Ceské tradice — Mikulds, Vanoce, Velikonoce,
vynaseni Morany, Masopust.



3. Charakteristika SVP

Zakladni vzdélani navazuje na piedskolni vzdélani a na vychovu v roding.
Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakt
z ptedskolniho vzdélavani a z rodinné péce do povinného, pravidelného
a systematického vzdélavani. Je zalozeno na poznadvani, respektovani a rozvijeni
individuélnich potieb, moznosti a z4jmui kazdého zaka, vCetné zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Vzdélavani svym Cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivité
a k poznani, Ze je mozn¢é hledat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problémd.
Zékladni vzdélani vyzaduje tviirci Skolni prostiedi, které stimuluje nejschopné;si
zéky, povzbuzuje meéné nadané, chrani a podporuje Zaky nejslabsi a zajiSt'uje, aby
se kazdy Zzak prostfednictvim vyuky ptizplisobené individualnim potiebam,
optimalné vyvijel v souladu s vlastnimi piedpoklady pro vzdélani. Zakiim musi
byt dana moznost zaZit ispéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribchu zdkladniho vzdélavani by Zaci méli postupné ziskavat takové
osobnostni kvality, které jim umoZzni pokracovat ve studiu a nadale se celoZivotné
vzdélavat.

3.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni — motivace pro celoZivotni uceni

- Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani informaci.

- Individudlnim piistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit ispéch.

- Navozujeme praci v motivujicim prostiedi s pfiméfenym ucivem a pouzitim
vhodnych metod, které podporuji zvidavost zakii.

- Uplatinujeme motivac¢ni hodnoceni a vedeme zaky k sebehodnoceni.

- Umoznujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady,
podnécujeme jejich tvofivost.

- Zapojujeme zaky do riiznych soutéZi.

- Zadavame 7zaklim vhodné domaci Ukoly, vedeme Zaky k samostatné 1 tymové
praci.

- Ucime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné
uceni a pro jeho dalsi pfinos.

- Vedeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi u€eni.

Kompetence k ieSeni problémit — tvorivé mysleni, logické uvaZovani, ieSeni
problémii

- Pfi vyuce motivujeme zaky problémovymi ulohami z praktického zivota.

- Uplatiiujeme mezipfedmétové vztahy, zatazujeme praktickd cviceni.

- Podporujeme netradi¢ni zptisoby fesSeni.



- Vedeme Zaky k postupnému zdokonalovani v praci s informacemi ze vSech
moznych zdroji — Gstnich, tiSténych, medialnich a pocitacovych.

- Zatazujeme do vyuky aktivity, které zdky motivuji umérné k jejich véku
k pouzivani digitalnich technologii.

- Vedeme zaky k ovétovani spravnosti postupu a vysledku feseni problému.

- Na skole v ptirod¢ a pti projektovych dnech vedeme zéky k aktivnimu podilu
na vSech fazich vyukové ¢innosti, na planovani, ptipravé, realizaci
1 hodnoceni.

- Vedeme Zaky k dokoncovani prace podle jasného obsahového a ¢asového
zadani ukolu.

Kompetence komunikativni — vést Zdaky k vSestranné a ucinné komunikaci

- Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi ve skole 1 mimo Skolu, k rozSifovani aktivni slovni zasoby
odpovidajici danému véku.

- Ucime zéky vhodnou formou argumentovat a obhajovat svilj vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor druhych.

- Umoziujeme zaklim prezentovat vysledky sve prace.

- Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi ttidami, dodrzujeme ve styku
se zéky a jejich rodici etiku komunikace, plisobime jako jejich vzor.

- Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme
déti ke spolupraci pii vyu€ovani.

- UmozZznujeme zakam pii vhodnych ptilezitostech komunikovat
prostifednictvim riiznych digitalnich technologii.

Kompetence socidlni a persondlni — rozvijet u Zakit schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni i druhych
- Pfirozvoji socidlnich vztahli vychazime z praktickych cvi€eni a ukoll (pfi
TV, skole v ptirod¢ apod.).
- Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni
a k vytvareni ptijemné atmosféry a prostiedi.
- Ucime je k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.
- Béhem vyucovani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakud, vedeme je ke
spolupréaci a vzajemné pomoci pi1 uceni, vedeme zaky k sebehodnoceni
a vzajemnému hodnoceni.
- Usilujeme o to, aby Zaci prokézali schopnost stfidat role ve skuping.
- Umoznujeme zakiim s pomoci dospélych tesit jejich citové vztahy.

Kompetence obCanské — pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatiiujici svda prava a povinnosti

- Umoznujeme zakim ve tfidnich kolektivech stanovovat spole¢nd pravidla
chovani.

- Vedeme Zaky k prosazovani svych zdjml vodnou formou a u¢ime je vazit si
jinych lidi, vzajemné ohleduplnosti a pomoci.



- Nabizime zaklim v reZimu Skoly takové aktivity, které motivuji zaky k podpoie
a ochran¢ zdravi, vedeme je k odpovédnosti za své zdravi a zdravi jinych.

- Zaky vedeme k t¥idéni odpadi.

- Usilujeme o to, aby se pfi vSech akcich a pobytech v ptirodé zaci chovali
zodpovédné a pfispivali k ochrané ptirody a kulturnich pamatek.

- Seznamujeme zaky s kulturou jinych naroda (mj. kultura cizinct na skole).

- Cilen¢ podporujeme integraci zakl vyzadujici zvlastni péci a podporujeme
zéky mimotadné¢ nadané.

Kompetence pracovni — pomdhat Zakiim pozndvat a rozvijet své schopnosti

a moZnosti, uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti

- Vedeme Zaky k osvojovani zékladnich pracovnich dovednosti a navyka.

- Vedeme Zaky k samostatné praci na zéklad¢ vysvétleni postupu €1 pisemnych
navodu.

- Vedeme Zaky k bezpecnosti pii praci s digitdlnimi technologiemi,
k poznavani rizik spojenych s pouzivanim digitalnich siti, u¢ime je vnimat, Ze
kazdou svou akci v digitalnim prostiedi zanechavaji stopu.

- Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

- Nabidkou zajmovych utvarii podnécujeme u zaka zadjem o dalsi orientaci.

- Vedeme Zaky k aktivnimu sebehodnoceni.

Kompetence digitalni — pomahat Zakiim k vhodnému a efektivnimu vyuZivani

digitalnich technologii

- Vedeme Zaky k vhodnému vyuZzivani digitalnich technologii ve vyuce,
v domaci ptipravé 1 v zapojeni do Zivota Skoly. VSe v rozumné mifte.

- Umoznujeme zakim pravidelny kontakt s digitalnimi technologiemi,
piedevsim pro usnadnéni a zefektivnéni jejich prace.

- Pravideln¢ aktualizujeme software a seznamujeme zaky s moznostmi 1 riziky
novych aplikaci.

- Pti praci s digitalnimi technologiemi predchazime situacim, které ohrozuji
bezpecnost a zdravi zakil, seznamujeme je s etickym jednanim a s riziky
v digitalnim prostredi.

3.2 Vzdélavani Zakit se specialnimi vzdélavacimi potiebami

U né¢kolika procent zakli byva diagnostikovana specifickd porucha uceni,
nejéastéji to byva dyslexie, dysortografie, dysgrafie a dyskalkulie. Zaky
s podezienim na tyto poruchy posilame se souhlasem zdkonnych zastupct na
vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zakladé vySetieni a stupné
postizeni jsou tito Zaci zafazovani do reedukacni péce, je k nim pfistupovano
individudlné. Jsou zafazeni do svych kmenovych tfid, na zaklad¢ posudku
pedagogicko-psychologické poradny je jim vypracovan individudlni vzdélavaci
plan. K napravé téchto poruch se vyuziva specifické reedukace, kterd zahrnuje
specialné pedagogické metody. Vyucujici dbaji mj. na sttidani ucebnich ¢innosti,
maximalni ndzornost vyuky, relaxa¢ni ¢innosti a také na zvySenou motivaci téchto
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zakl. VyuZzivaji kompenzacni techniky a pomiicky, respektuji individualni tempo,
kontroluji spravné pochopeni zadaného ukolu a poskytuji zpétnou vazbu, ocenuji
predevSim snahu a zijem ditéte. Pii hodnoceni je pfihlizeno ke specifickym
porucham zdka. Soucasti péce o tyto zaky je spoluprace se zdkonnymi zastupci
zéka. Pii klasifikaci pfihlizime k vyvojové poruSe a hodnotime je tolerantné.
Zakonnym zastupclim je nabidnuta moZnost slovniho hodnoceni.

3.2.1 Zabezpeceni Zdaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou integrovani v béznych
ttidach. Podptrna opatfeni pro tyto zaky jsou zatfazena podle doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory pedagogické péce.

Vzdélavaci obsah vyuclovacich pfedméti piizpisobujeme vzdélavacim
moznostem a piedpokladim Zika s pfiznanym podpiirnym opatfenim v rdmci
planu pedagogické podpory (PLPP) a individudlniho vzdélavaciho planu (IVP).

Pti vzdélavani téchto zakt jsou vyuzivany kombinace specialné pedagogickych
postupll a alternativnich metod.

Skolni poradenské pracovisté tvoii: Vychovny poradce, metodik prevence,
specialni pedagog a logopedicky asistent. V ptipadé doporuceni Skolskeého
poradenského zatizeni k vytvotfeni IVP a Upravé vystupil vzdélavani pro zaky s
LMP vychazime pfi tvorbé IVP z vystupli minimalni doporucené urovné pro
upravy ocekavanych vystupi v ramci podplrnych opatieni RVP ZV
s ptihlédnutim k SVP. Souéasti SVP jsou rozpracované minimalni rocnikové
vystupy.

3.2.2 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory Zdaku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Skola voli podptirna opatfeni 1. stupné v piipads, Ze zdk ma pfi vzdélavani
takoveé obtiZe, ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit zménami v metodach
a vyukovych postupech, v organizaci vyuky, upravami v hodnoceni, za¢leiovani
do socidlni a komunikacni sité Skolni tfidy, pfipadné poskytnuti pomicek. Plan
pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce a specialniho pedagoga.
PLPP ma pisemnou podobu, obsahuje popis obtiZi, pedagogickou podporu, cile
podpory a zpisoby vyhodnocovani. Skolni poradenské pracoviité PLPP
aktualizuje a pritbézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 meésicich vyhodnoti, zda
podplirna opatteni vedou ke stanovenym cilim, v opa¢ném ptipad¢ zméni PLPP
nebo doporuci vysetfeni ve Skolském poradenském zatizeni.

Pted zpracovanim PLPP probihaji konzultace s jednotlivymi vyucujicimi
s cilem stanovit metody prace se Zakem, zplsob kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje
schlizky se specialnim pedagogem, vyucujicimi a ptipadné metodikem prevence
se zakonnymi zastupci, pedagogy, vedenim Skoly a Zdkem samotnym. Hodnoceni



zéka postupuje v souladu s Pravidly hodnoceni vysledkl vzdélavani, ktera jsou
soucasti Skolniho fadu.

3.2.3 Pravidla, prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho
vzdélavaciho planu Zaku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Pfi sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) vychazime z jeho
obsahu stanoven¢ho v § 28 wvyhlasky ¢&.27/2016 Sb., ve znéni pozd¢jSich
predpisi. Prace na sestaveni IVP jsou zah4jeny po obdrZeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Vyhotovuje ho tfidni ucitel za pomoci vychovného
poradce, specialniho pedagoga a ostatnich vyucujicich na zaklad¢ podplrnych
opatfeni 2. az 5. stupné ptiznanych Skolskym poradenskym zafizenim. IVP ma
pisemnou podobu, obsahuje tdaje o skladbé druhti a stupiiti podptirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni Gdaje Zdka a udaje
o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka.

V IVP jsou dale uvedeny zejména informace o upravach obsahu vzdélavani
zéka, Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, ipravach metod a forem vyuky
a hodnoceni Zaka, ptipadneé upravé ocekavanych vystupli ve vzdélavani Zaka.
Pted jeho zpracovanim probihaji konzultace s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanovit metody prace se Zakem, zplisob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin ptiipravy IVP a organizuje schizky se
specidlnim pedagogem, vyucujicimi, se zdkonnymi zastupci, zakem, piipadné
metodikem prevence, vedenim Skoly. IVP miiZe byt béhem roku upravovan podle
potieb zaka. V ptipad€ podpirného opatieni (spocivajiciho v ipraveé ocekavanych
vystuptt) pro zaky s LMP od 3. stupné podpory je pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporucend urovenn pro upravu ocekavanych vystupti. Minimalni
doporucend troven, kterd je stanovena v RVP pro 3. a 5. ro¢nik a bude na zaklad¢
doporuceni skolského poradenského doporuceni.

Postup tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP je stejny jako v ptipadé ostatnich
7akt. Skola ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, Zakem
a zakonnym zastupcem zdka pribézné sleduje a neyméné jedenkrat rocné
vyhodnoti napliiovani IVP. Vychovny poradce zajisti informovany souhlas
zékonného zastupce, bez kterého nemulze byt IVP provadén. Vychovny poradce
po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskanim pisemného informovaného
souhlasu zdkonného zastupce zdka, pfedd informace o zahajeni poskytovani
podptirnych opatteni podle IVP feditelce, kterd je zaznamend do Skolni matriky
Hodnoceni Zéka bude v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkl vzdélavani,
ktera jsou souéasti Skolniho fadu.



3.2.4 Jako podpitrna opatieni pro Zaky se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

mohou byt v nasi Skole vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského

zarizeni a priznaného stupné podpory zejména:

Oblast metod vyuky

- Respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaki

- Metody a formy prace, které umoziuji Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zakovi

- Dtliraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- Respektovani pracovniho tempa zaky

- Poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukolu

Oblast organizace vyuky

- Stfidani ¢innosti a forem prace béhem vyuky

- Vyuzivani skupinové vyuky

- V ptipad€ doporu€eni mize byt pro zdka vlozena 1 kratka prestavka

3.2.5 Zaiazeni predmétu specialné pedagogické péce
Vzdélavaci obsah téchto predméti bude piizplisoben vzdélavacim moZznostem
a predpokladim Zaka s pfiznanym opatienim v ramci I[VP:
- Logopedicka intervence
- Ergoterapie
- Prace s pocitacem

3.2.6 Poznamky ke vzdélavani Zakii se SVP
Zici sluchové a zrakové postifeni

Tito Zaci budou v piipad€ potieby vzdelavani formou individudlni integrace.
tzn. podle ucebniho planu béznych tiid na zdklad¢ individudlnich vzdelavacich
pland, popft. za pomoci asistentky pedagoga.
Zici télesné postifeni

Vzdélavani téchto zakl bude probihat ve tfidach formou individualni integrace.
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu na zakladé
individuélnich vzdé€lavacich plant. NaSe Skola neni bezbariérova, a proto bude
nutné pozadovat piitomnost osobniho asistenta na pomoc zékovi, ucitelim a také
ke komunikaci ditéte s ostatnimi Zaky a zaméstnanci. Povinnosti ulitele je
pfipravit na pfitomnost postizen¢ho zaka ostatni spoluzaky a stanovit pravidla
chovani ve tiide.
Zici s lehéi formou autismu

Vzd¢elavani téchto zakt bude probihat ve ttidach formou individualni integrace.
Na doporuceni pedagogicko-psychologického centra se tito zaci budou vzdélavat
podle individualniho vzdélavaciho planu, pii doporuceni PC rovnéz s pomoci
asistenta pedagoga.

Zaci s poruchami uceni

10



Vzdélavani téchto zakl bude probihat ve tfidach formou individualni integrace.
Tito zéci byvaji hyperaktivni, emoc¢n¢ labilni, jednaji velmi impulsivné, maji
sklony k afektivnim vybuchiim a mnohdy nerespektuji normy spolecenského
chovani. Trpi vykyvy ve vykonnosti a snadno se unavi. Na zakladé doporuceni
padagogicko-psychologické poradny se budou zéci vzdé€lavat podle zpracovaného
individualniho vychovné vzdélavaciho planu. V procesu klicovych kompetenci
bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni,
vychovu k praci a zpiisoby komunikace ve tfid¢ i mimo ni.

Zici s vice vadami

Vzdélavani téchto zakl bude probihat ve tfidach formou individualni integrace.
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu na zakladé
individudlnich vzdé€lavacich plani. Na zékladé¢ posouzeni poradny bude
pozadovéna pifitomnost osobniho asistenta.
Zici se socidlnim znevyhodnénim

Skola vnimé jiné etnikum, narodnost, kulturni rozdily. Rodindm z tohoto
prosttedi Skola pomaha fesit ptipadné vychovné problémy a napomaha piredchazet
piipadny patologickym jeviim v chovani zdka. Cilem Skoly je integrovat Zaky
z odlisného kulturniho a socialné znevyhodiujiciho prostiedi.

Zici se zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani téchto 7kl se uskute€iiuje s vyuZzitim vyrovnavacich opareni. Je
jim poskytovana individualni podpora v rdmci vyuky a pfipravy na vyucovani.
Pokud je tteba, je pro n€ vypracovan individualné vzdélavaci plan a pozadovany
sluzby asistenta. Tato opatfeni jsou poskytovana na zikladé¢ pedagogického
posouzeni vzdélavacich potieb Zaka, prub¢hu a vysledki jeho vzdélavani.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakit nadanych a mimovadné nadanych

Za nadaného zaka se povazuje predevSim zak, ktery pii adekvatni podpoie
vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich nebo socidlnich
dovednostech nebo jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pfi
vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, manualnich nebo socidlnich dovednostech.

3.3.1 Zasady prace s nadanym a mimoiadné nadanym Zdakem
- Umoznit pracovat rychlejSim tempem

- Mén¢ procvicovat, umoZznit postup dopiedu

- Nezavislost

- Kreativni mySleni

- Kontakt s intelektovymi vrstevniky

- Vyuzivat zkuSenosti uceni

11



vvvvvv

podporovani v ucasti v riznych védomostnich a sportovnich soutézich,
olympiadach apod. Podle nadéni je jim umozZnéno toto v maximalni mife rozvijet.
Pro vytvafeni pozitivniho klimatu mimofddné nadanych 74kl je zapotiebi
dostatek vnimavosti okoli. Tyto zdky je také mozno vzdélavat podle
individualniho vzd¢lavaciho planu.

3.3.2 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory Zaku nadanych a mimoidadné nadanych

Plan pedagogické podpory (PLPP) nadaného nebo mimoiadné¢ nadaného zéka
sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka, uciteli
vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka a Skolnim
poradenskym zafizenim. PLPP ma pisemnou podobu, obsahuje pedagogickou
podporu, cile podpory a zptisoby vyhodnocovani. Skolni poradenské pracoviste
PLPP aktualizuje a priabézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnoti,
zda podpiirna opatieni vedou ke stanovenym ciliim, v opa¢ném piipadé¢ zméni
PLPP nebo doporuci vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni. Vychovny
poradce zajisti informovany souhlas zdkonného zastupce, bez kterého nemiize byt
IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zika
a ziskanim pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka, preda
informace o zahajeni poskytovani podpiirnych opatteni podle PLPP tediteli, ktery
je zaznamena do Skolni matriky.

3.3.3 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho
vzdélavaciho planu Zakii nadanych a mimoidadné nadanych

Pti sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu (IVP) vychézime z obsahu
IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpist.
Préace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. [VP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni IVP a miiZe té€Z obsahovat 1 termin pritbéZzného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v pritbehu roku. IVP nadaného
a mimoiadné nadané¢ho Zzaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predméth, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka a Skolnim
poradenskym zafizenim. IVP ma pisemnou podobu pii jeho sestavovani
spolupracuje tiidni ucitel se zdkonnymi zastupci zaka. Vychovny poradce zajisti
informovany souhlas zakonného zastupce, bez kterého nemiize byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskdnim
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka, pieda informace
o zahdjeni poskytovani podplirnych opatfeni podle IVP ftediteli, ktery je
zaznamend do Skolni matriky. Pfi vyhotoveni a realizaci IVP Skola postupuje
podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
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3.3.4 Jako podpiirna opatieni pro Zdaky nadané a mimordadné nadané mohou

byt v nasi Skole vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského zarizeni

a piiznaného stupné podpory zejména:

- Predc¢asny nastup zéka ke Skolni dochézce

- Vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zaki v jednom ¢i vice
vyucovacich pfedmétech

- Ucast zaka v jednom nebo vice vyudovacich predmétech ve vyssich roénicich
Skoly

- Obohacovani vzdélavaciho obsahu

- Zadavani specifickych tkolt, projektt

- Pfiprava a ucast na soutézich

3.4 Pruii‘ezova témata

Priifezova témata ve Skolnim vzdélavacim programu vytvareji ptilezitost pro
individualni uplatnéni zak i1 pro jejich vzajemnou spolupréci. Tematické okruhy
prifezovych témat prochédzeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich oborli. Povinnosti Skoly je nabidnout priifezova témata postupné
v prubéhu zdkladniho vzdélavani. Nase Skola zafazuje priifezova témata podle
témat okruhti jednak zakomponovanim do obsahu uciva vyucovacich pfedméti
nebo samostatnym tfidnim nebo Skolnim projektem, dale organizovanim vyleti,
exkurzi a Skoly v ptirodé¢.

Priiiezovad témata:

- Osobnostni a socidlni vychova

- Vychova demokratického ¢loveka

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

- Enviromentalni vychova

- Medidlni vychova

K realizaci prifezovych témat patii béhem Skolniho roku stild a rozmanita
nabidka zdjmovych utvar, Skolni vylety, exkurze, besedy, mimoskolni
vikendové akce aj.

Zacllenéni prifezovych témat do vyuky je specifikovano v charakteristikach
jednotlivych vyucovacich pfedmétd.
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4. Ucebni plan

Uéebni plan pro 1. — 5. rocnik

Minimalni | Dispon. | Celkem
Predmét 1.roé. | 2.roé. | 3.roé. | 4.roé. | 5.ro¢. | éasova casova

dotace dotace
Cesky jazyk 7+1 7+1 7+2 6+1 6+1 33 6 39
Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 3 3+1 9 4 13
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4 20 4 24
Informatika 1 1 2 2
Prvouka 2 1 2 - 5
Prirodovéda 2 1+1 11 1 4
Vlastivéda 2 1+1 1 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 - 5
Vytvarna vychova | 1 1 1 2 2 - 7
Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 - 5
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 - 10
Tydenni pocet 21 21 24 26 26
hodin 18+3 | 17+4 | 21+3 | 24+2 | 22+4 102 16 118

Poznamky k uéebnimu plianu

16 hodin disponibilni ¢asové dotace bylo vyuzito k posileni minimalni ¢asové
dotace ve vyucovacich predmétech:

- 6 hodin v ¢eském jazyce, po 1 hodiné v 1., 2., 4., 5. ro¢niku a 2 hodiny ve

3. ro¢niku

4 hodiny v anglickém jazyce, po 1 hodin€ v 1. a 5. rocniku a 2 hodiny ve

2. ro¢niku

4 hodiny v matematice, po 1 hodin€ v 1. — 4. ro¢niku

1 hodina v ptirodovéde v 5. ro¢niku

1 hodina ve vlastivédé ve 5. ro¢niku
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5. U¢ebni osnovy

5.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk

Roc¢nik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi (1. — 3. roc.)
2. obdobi (4. — 5. roC.)

Casové vymezeni: 1. ro&. — 8 hodin
2. roc¢. — 8 hodin
3. ro¢. — 9 hodin
4. ro¢. — 7 hodin
5. 1ro¢. — 7 hodin

Organiza¢ni vymezeni:

a) tadné dopoledni vyucovaci hodiny
b) projektove dny

c) Ctenarské dilny

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Dovednosti ziskané v ¢eském jazyce jsou potifebné nejen pro jazykoveé vzdélani,
ale jsou diilezité pro osvojeni poznatkll v dalSich vyu€ovacich pfedmétech. UZivani
ceStiny v ustni 1 pisemné form& umoziuje ziskat zadkiim poznatky o spolecensko-
kulturnim vyvoji lidské spole¢nosti.

Vyuéovaci pfedmét Cesky jazyk je rozdélen do 3 slozek:
1. Komunika¢ni a slohova vychova — KSV
2. Jazykové vychova — JV
3. Literarni vychova — LV

V KSV se Zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdé€leni, kultivované €ist, psat
a mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ ptfecten¢ho textu, rozebirat a hodnotit obsah
ctencho.

V JV ziskdvaji zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby ceského jazyky. Vede zéky kpfesnému a logickému mysleni
a srozumitelnému vyjadrovani.

LV uc¢i Zaky prostiednictvim Cetby vhodnych dél zéklad. literarni druhy,
formulovat vlastni nadzor o precteném textu, rozliSovat skute¢nost od literarni fikce.
Rozviji ctenatské navyky, coz je v dneSni dobé u zaka mlad. Skolniho véku obzvlaste
dilezité.

Jako doplnujici vzdélavaci obsah slouzi obsahové prvky vzdéldvaciho oboru
dramaticka vychova, které pfispivaji k rozvoji verbalni i neverbalni komunikace.
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Vychovné a vzdélavaci strategie v Ceském jazyce:

Kompetence k uceni

- Vedeme zaky k pochopeni vyznamu matetského jazyka jako nastroje
vzajemné komunikace (dorozuméni) a celozivotniho uceni.

- Podporujeme u zaki dlouhodoby vztah ke ¢teni — vytvaiime prostor pro vybér
knih a textli, pro pravidelné ¢teni a diskuse o precteném.

- Predkladame zakiim razné texty a rozvijime jejich schopnost Cist
s porozuménim, vedeme je k vyhleddvani dilezitych informaci a porozuméni
jejich vyznamu.

- Motivujeme zaky k vytvareni vlastnich literarnich textli, ke schopnosti ¢ist
a prednaset texty na vefejnosti a k tiCasti na literarnich soutézich.

Kompetence k reSeni problému

- Ptfedkladame zaktim tlohy a situace, kdy fesi problém na zdklad¢ porozuméni
textu a riznych informaci.

- Vedeme Zaky ke zdlivodiiovani feSeni tiloh, tim posilujeme propojeni jejich
mysSleni a jazykového vyjadrovani.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky k rozSifovani slovni zasoby a ke schopnosti formulovat
a vyjadfovat mySlenky v Gistnim 1 pisemném projevu.

- Vlastnim prikladem vedeme Zaky k vyuzivani komunikacnich prostiedk,
dodrzovani etiky a pravidel diskuse (rozhovoru), naslouchani ostatnim atd.

- Navozujeme modelové komunikacni situace 74k, a tim vytvaiime u zaka
ptilezitosti pro rozvoj komunikaéni strategie s ohledem na komunikacéni
situaci a volbu vhodnych verbalnich 1 neverbalnich prostfedki komunikace.

Kompetence socialni a personalni

- Vytvafime prostor pro posilovani sebevédomi zakl prostfednictvim jazyka
a jejich vystupovani pred ostatnimi zaky.

- Navozujeme situace spoluprace a realizace riznych roli s vyuZitim jazyka,
napf. Cetba textu s n€kolika postavami, nastudovani scének a divadelnich her.

Kompetence ob¢anské

- Nabizime zakiim moZnost UCasti na akcich spojenych s kultivaci jazyka —
divadelni a filmova predstaveni, komentované koncerty, setkani
s vyznamnymi osobnostmi atd.

- Vyuzivame zkuSenosti zakli s komunikaci (v€etné socidlnich siti) a jejich
zkuSenosti z ¢etby k ptibliZeni mysleni, ndzorti a jednani riznych lidi.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k poznavani riiznych profesi a k itvahdm o budoucim povolani.
- Dbame na kompenzaci jednostranné zatéze pii praci s textem na PC.

Kompetence digitalni
- Umoziiujeme Zaklim préci s textem v digitalni podobé& a osvojovani
zékladnich Gpravy textu.
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- Pii préaci s informaénimi zdroji vedeme zaky k, ochrané osobnich tdaja
a vlastni bezpecnosti, dodrzovani autorského préava atd.

- Vedeme zaky k poznéavani rizik zvetejiiovani nevhodné a osobni komunikace
(osobnich dat).

Zaclenovani prufezovych témat v ¢eském jazyce:
1. Osobnostni a socidlni vychova
- kazdodenni verbalni komunikace jako kli¢ovy néstroj v jednéni pii riiznych
zivotnich situacich
- rozvoj schopnosti pozndvani a sebepoznavani (vztah k sobé samému, ke
kolektivu, svétu k uceni, organizace volného Casu, planovani, kreativita,
psychohygiena, zvladani stresu) — moralni rozvoj, formovani odpovédnosti

2. Vychova demokratického ob¢ana
- vybavuje Zaka zakladni urovni ob¢anské gramotnosti
- formuje mezilidské vztahy (tfida, klima skoly)
- uci sebekazni, samostatnosti, motivuje Zaka k pomoci slabSimu
- uci respektovat kulturni, etnické a jiné odliSnosti

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- podporuje v Zacich tradicni evropskeé hodnoty (humanismus, svobodna lidska
vile, uplatiiovani prava, osobni zodpovédnost)

4. Multikulturni vychova
- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha
prevenci
vzniku xenofobie
- vyzdvihuje rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
- u¢i zdkladnim principiim slusného chovani

5. Enviromentélni vychova
- vyuziti starych lidovych zvyki a tradic k jednotlivym ro¢nim obdobim
(literatura — dramatizace), pranostiky, fikadla, ptislovi
- oslava Velikonoc, Vanoc (v literatufe, slohu, ...)

6. Medialni vychova
- vnimani mluvené¢ho a psan¢ho projevu
- osvojeni zaklad. pravidel vefejné komunikace (dialog, argumentace)
- prace v realizacnim tymu (napft. S8kolni Casopis)

Cesky jazyk — ofekavané vystupy (1. obdobi)
Pozndmka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Komunikaéni a slohova vychova:
- plynule ¢te s porozuménim texty pfimérené¢ho obsahu a naro¢nosti
- porozumi pisemnému ¢i mluvenému pokynu pfimétené slozZitosti
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- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- dba na peclivou vyslovnost

- voli vhodné verbélni i nonverbalni prostfedky feci

- sestavi jednoduchy mluveny projev na zakladé vlastnich prozitki

- ovlada zékladni hygienické navyky pfi psani

- dle svych moznosti piSe spravné tvary pismen i Cislic, spravné€ spojuje pismena
1 slabiky, provadi autokontrolu

- piSe vécné 1 formalné spravna jednoduchd sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi dle nich jednoduchy ptibéh

Jazykova vychova:

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ptecte slovo po hlaskach,
odliSuje kratké 1 dlouhé samohlasky

- porovnava vyznam slov (slova opacného vyznamu, slova souznacna,
mnohoznac¢nd, nadfazend, podiazend, vyhledava slova ptibuznd)

- rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru s vyjimkou zajmen, ptislovci a ¢astic

- sefadi slova abecedné dle 1.1 2. pismene

- uziva v mluveném projevu spravne tvary podstatnych a ptidavnych jmen
a sloves

- spojuje véty do jednoduchych souvéti pomoci vhodnych spojek a jinych
spojovacich vyrazl

- rozliSuje véty podle postoje mluvcéiho

- odlvodnuje a pise spravné 1/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- piSe spravné i1/y po obojetnych souhlaskach v jednodussich ptipadech
s dopomoci (osvojeni této latky dokonceno az v 5. ro¢niku)

- piSe spravné¢ slova se slabikami dé, t&, né

- pouziva spravné¢ velkd pismena na zacatku vét a u vlastnich jmen v jasnych

a jednoduchych piipadech

Literarni vychova:

- Cte a pfednasi ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku

- vyjadii pocit z pfecten¢ho textu

- odlisi vyjadfovani v proze a ve verSich

- odliSuje pohadku od ostatnich vyjadieni

- pracuje tvofive s literarnim textem (podle svych schopnosti a podle pokynii
ucitele)

Cesky jazyk — udivo
1. Komunika¢ni a slohova vychova
2. Jazykova vychova
3. Literarni vychova

Vzdélavaci obsah mé ale komplexni charakter a ve vyuce se obsah jednotlivych
slozek prolina!

1. ro¢nik
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Komunikaéni a slohova vychova:

Ptipravna sluchova a zrakova cviceni, nacvik spravné artikulace, spravné
Cteni pismen a slabik

Uvédomélé ¢teni snadnych slov a kratkych vét, ¢teni s porozuménim ze
Slabikare, Citanky, détskych casopist, ukazek z détskych knih, hlasité a tiché
uveédomélé Cteni, rozliseni ¢lanku, nadpisu, fadku, odstavce

Vypravéni precteného, hodnoceni vlastnosti postav, vyjadfovani pocit

z Cetby

Zvladnuti kratkého mluveného projevu, umét pozadat, podékovat, omluvit se,
poblahopiat

Cinnosti a ptipravné cviky pro uvoliiovani ruky, zakladni hygienické navyky,
spravné drzZeni tuzky, spravné sezeni, umisténi sesitu, jeho sklon, hygiena
zraku, orientace na strance, spravné pouzivani podlozky s pomocnou
liniaturou

Psani jednotlivych prvkill pismen a Cislic, osvojovani psani pismen, slabik

a kratSich slov, psani slov a kratkych vét, opis, ptepis, diktat, autodiktat, psani
velkych pismen ve vlastnich jménech a na zacatku vét

Jazykova vvchova:

Rozliseni véty, slova, slabiky, hlasky

Poznavani pismen abecedy ve vztahu k hlaskam, velké pismeno na zacatku
vety a ve jménech (neukonceno), vykiicnik, otaznik, tecka, pomlcka,
uvozovky

Cteni a literarni vychova:

2.

Cteni pfiméfenych textl s porozuménim

Poslech literarnich textl pro déti, poslech a posléze 1 Cetba rozpocitavadel,
fikadel, basni, pfislovi a hadanek

Ptednes kratkych tikadel ¢1 basni

Poznavani a hodnoceni vlastnosti postav, vyjadfovani pocitil z Cetby
Porozumeéni literarnim pojmim: fikadlo, rozpocitadlo, hadanka, pohadka,
basen, divadlo, spisovatel, kniha, asopis, ilustrace, ilustrator, loutka, herec,
vypraveg, divak

ro¢nik

Komunikaéni a slohova vychova:

Plynulé¢ ¢teni jednoduchych vét, spravny slovni ptizvuk, pfirozend intonace,
hlasité a tiché ¢teni s porozuménim (odpovédi na otazky)

Vypraveéni pohadek a povidek pro déti a o détech, dramatizace kratké
pohédky ¢i povidky, vypravee, déj, pribéh

Cesky jazyk — rozlieni od jinych jazykd

Psani jednoduchych vét, tvoteni jednoduchych vét (spravny mluvni projev),
potadek vét, poradek slov ve vete

Osloventi, pozdrav, podékovani, omluva, prosba

Zéklady vypravovani, jednoduchy popis (pfedméty a jejich vlastnosti)
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- Nacvik psani velkych tiskacich pismen (podle tvarovych skupin), aplikacni
cviceni (adresa, dopis), uprava (nadpis, odstavec)

Jazykové vychova:

- Abeceda, véta — souvéti (spojovani a oddélovani, graficka podoba), spojky
a jejich funkce (nejfrekventovangjsi spojky), psani jednoduchych vét

- Druhy vét (rozliSovani podle postoje mluvciho), véta, slovo (slovni vyznam —
slova nadtazend, podifazena, opozita, synonyma), potadek slov ve véteé, slovo,
slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek na samohlasky (kratké a dlouhé¢),
souhlasky (me&kke, tvrdé, obojetné), dvojhlasky, vyslovovani a psani
souhlasek uvnitt a na konci slova

- Vyslovnost a psani slov se skup. dé¢, t&, n¢, b¢, pé, vé, mé¢; slabikotvorné R, L

- De¢€leni slov na konci fadku, slovni druhy (podstatnd jména, slovesa,
predlozky, nékteré spojky)

- Vlastni jména (obecna, vlastni, mistni), slovni hicky

Literarni vychova:

- Poslech Cetby prozy 1 poezie (ucitel, CD, rozhlas)

- Spojovani obsahu textu s ilustraci

- Vypravéni pohadek a povidek pro déti a o détech, prednes basni, feSeni
hadanek, dramatizace kratké pohadky ¢i povidky

- Seznamovani se s vhodnymi knihami (ptfedstavovani oblibenych knih,
vystavka, beseda, doporuc¢eni spoluzakiim)

- Zékladni pojmy: vers, rym, rytmus, piednes (recitace), vypraveée, déj, piibeh,
divadlo (pojmy jevisté, hledisté, herec, divak, loutka, mandasek), ilustrace,

v

ilustrator, nékteti nejznaméjsi ilustratoti

3. ro¢nik

Komunikac¢ni a slohové vychova:

- Praktické ¢teni (technika, plynulost, znalost orientacnich bodi v textu), vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci Cteni)

- Naslouchani — zdvofil¢, soustfedéné, pozorné, reagovani otdzkou

- Mluveny projev — spravna hlasova hygiena (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost)

- Komunika¢ni Zanry — pozdrav, osloveni omluva, prosba, vzkaz, oznameni,
vypravovani

- Zékladni komunikacéni pravidla (osloveni, zdvoftilé vystupovani,
mimojazykové prostiedky)

- Pisemny projev — zakladni hygienické ndvyky pfi psani (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini dle schopnosti z4ka, hygiena zraku), technika psani
(Ghlednost, Citelnost, prehlednost)

- Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, ozndmeni, inzerat, dopis, popis, vypravéni, jednoduché tiskopisy
(ptihlaska...). Spravné odeslani poStovni zasilky (napt. baliku)

Jazykova vychova:
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- Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlédsek a souhlaskovych skupin, pfiméfené véku spravna modulace feci
(tempo, intonace, piizvuk)

- Slovni zasoba a tvorba slov — pozorovani, tfidéni slov dle vyznamu (slova
souznacna, protikladna, mnohoznac¢nd, nadfazend, podiazena, ptibuznd)

- Tvaroslovi — rozliSovani slovnich druhti v zékladnim tvaru vyjma z4jmen,
ptislovci a ¢astic; podstatnd jména (ur¢ovani mluvnickych kategorii: rod,
Cislo, pad); slovesa (urcovani mluvnickych kategorii: osoba, ¢islo, ¢as);
vlastni jména, obecna podstatna jména; abecedni fazeni slov podle
1.1 2. pismene; parové souhlasky uvnitf slova, vyjmenovana slova
(neukonceny vycvik)

Literarni vychova:

- Poslech literarnich textti, zazitkové Cteni a naslouchani, tvorivé cinnosti
s literarnim textem

- Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, baseni, pohadka,
bajka, spisovatel, ilustrator, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, prirovnani

Cesky jazyk — oéekavané vystupy (2. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v daném predmétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Komunikac¢ni a slohové vychova:

- Cte s porozuménim piimétene narocné texty potichu i nahlas

- rozliSuje v textu vhodném pro dany veék podstatné a okrajové informace,
podstatné informace zaznamenava

- posuzuje uplnost a netplnost jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimétené slozitého sd€leni a zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zaznamniku

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikativni situace

- piSe spravné po obsahové 1 formalni strance jednoduché komunikaéni zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova:

- porovnava vyznamy slov, obzvlaste slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slovech koten, ¢ast predponovou, ptiponovou a koncovku

- urcuje druhy plnovyznamovych slovech a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém, v mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
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- vyhledava zakladni skladebni dvojici

- rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach

- zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova:

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

- pfii jednoduchém rozboru literarniho textu pouziva elementéarni literarni pojmy

Cesky jazyk — udivo

4. roénik

Komunikaéni a slohova vychova:

- Cteni — praktické &teni, &teni s porozuménim (technika, plynulost, znalost
orientaCnich bodil v textu), vécné ¢teni (pouZzivani ¢teni jako zdroje informaci,
vyhledéavaci ¢teni), naslouchani — zdvofilé, vyjadifeni kontaktu s partnerem,
aktivni — zaznamenat slySen€, reagovat otazkami

- Mluveny projev — spravnd hlasova hygiena (dychani, tvotreni hlasu,
vyslovnost)

- Zakladni komunika¢ni pravidla (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, ozndmeni, vypravovani, zdvoftilé vystupovani, mimojazykové
prostiedky). Obtiznost umérna trovni dané tiidy 4. ro¢nik

- Pisemny projev — zékladni hygienické navyky pii psani (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini dle schopnosti z4ka, hygiena zraku), technika psani
(Ghlednost, Citelnost, prehlednost)

- Zanry pisemného projevu: popis véci a d&je, popis &innosti, oznament,
blahoptani, dopis, adresa, vypraveéni, zprava, zprava SMS, e-mail, reklama

- Dovednost sestaveni osnovy, bohatost vyjadifovani, ¢lenéni textu, dodrzovani
slohovych pravidel

- Zvukova stranka jazyka — ptimétené véku spravna modulace teci (tempo,
intonace, piizvuk)

- Slovni zasoba a tvorba slov — pozorovani, tfidéni slov dle vyznamu (slova
podfazena, piibuznd), stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova, ¢ast piiponova,
koncovka), slova s cit. zabarvenim, slova spisovna a nespisovna, pfedpony
a tvarove stejné predlozky

Jazykova vychova:
- Tvaroslovi — rozliSovani slovnich druhti (ohebné 1 neohebné), podstatna
jména (ur¢ovani mluvnickych kategorii: rod, ¢islo, pad, vzory), slovesa
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(ur¢ovani mluvnickych kategorii: osoba, Cislo, ¢as), infinitiv, zvratna slovesa,

jednoduché a slozené tvary, vyjmenovana slova

Skladba: stavba véty jednoduché, souvéti, zakladni skladeb

Zakladni vétna dvojice, shoda piisudku s podmétem rodu stfedniho,
muzského, zenského, souvéti

Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstat. jmen)
a syntaktického (shoda ptisudku s podmétem)

Literarni vychova:

Poslech literarnich texti, zazitkové Cteni a naslouchani, tvorivé ¢innosti

s literarnim textem (pfednes vhodnych textli, volna reprodukce piecteného
nebo slySené¢ho textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Zékladni literarni pojmy: hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, spisovatel,
ilustrator, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni piedstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, prirovnani

5. ro¢nik
Komunikaéni a slohova vychova:

Prakticke ¢teni — Eteni s porozuménim (technika, plynulost, znalost
orientaCnich bodil v textu), vécné ¢teni (pouZzivani ¢teni jako zdroje informaci,
vyhledéavaci ¢teni), naslouchani — zdvofilé, vyjadifeni kontaktu s partnerem,
aktivni — zaznamenat; slySené — reagovat otazkami

Mluveny projev — spravna hlasova hygiena (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost). Zékladni komunika¢ni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na zaklad€ obrazového
materidlu, zdkladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, zdvoftilé vystupovani, mimojazykové prosttedky). Obtiznost umérna
urovni 5. ro¢niku té které tiidy

Pisemny projev — zdkladni hygienické ndvyky pii psani (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini dle schopnosti Zaka, hygiena zraku), technika psani
(Ghlednost, ¢itelnost, prehlednost)

Zanry pisemného projevu: popis pracovniho postupu, popis osoby, popis véci
a déje, popis ¢innosti, ozndmeni, blahopfani, vypraveéni, zprava, zprava SMS,
psani e-mailu

Sestaveni osnovy, bohatost vyjadfovani, ¢lenéni textu, dodrzovani slohovych
pravidel

Jazykova vychova:

Zvukova stranka jazyka — pfimétrené véku spravna modulace feci (tempo,
intonace, piizvuk)

Slovni zasoba a tvorba slov — pozorovani, tfidéni slov dle vyznamu (slova
souznacna, protikladna, mnohozna¢nd, jednoznacnd, nadiazena, podiazena,
pfibuznd), stavba slova (koten, ¢ast predponova, ¢ast ptiponova, koncovka),
slovotvorny zaklad, slova s cit. zabarvenim, slova spisovna a nespisovna,
piedpony a tvarove stejné piedlozky
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- Tvaroslovi — rozliSovani slovnich druhti (ohebné i neohebné¢), podstatna
jména, ur¢ovani mluvnickych kategorii: rod, ¢islo, pad, vzory; ptidavna
jména (druhy, vzory, procvicovani); zdjmena (informativné druhy, zajmena
ja, ty, se my, vy, ten, nas, ona, ono, Ty, Vy, Tviij, Vas v dopisech); ¢islovky
(informativn¢ druhy, sklofiovani); neohebné slov. druhy (shrnuti u¢iva
z nizsich ro¢niki), slovesa (urcovani mluvnickych kategorii: osoba, ¢islo,
zpusob, Cas), infinitiv, zvratna slovesa, jednoduché a slozené tvary,
vyjmenovana slova

- Skladba — stavba véty jednoduché, souvéti, zakladni skladeb. dvojice, podmét
holy, rozvity a nékolikanasobny, véty s podmétem nevyjadienym, prisudek
holy, rozvity a nékolikanasobny, vétné Cleny (piivlastek), souvéti — véta
hlavni, vedlejsi

- Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstat. jmen)

a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem); ptima fec
(informativné), orientace v pravidlech ¢eského pravopisu a ve slovnicich

Literarni vychova.

— Poslech literarnich texti, zazitkové Cteni a naslouchani — tvofivé ¢innosti
s literarnim textem, zdkladni literarni poymy: zékladni literarni pojmy: hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, spisovatel, ilustrator, basnik, kniha, Ctenar,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

5.1.2 Anglicky jazyk

Roc¢nik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi (1. — 3. roc.)
2. obdobi (4. — 5. ro€.)

Casové vymezeni: 1. ro¢. — 1 hodina
2. roC. — 2 hodiny

. 1oC. — 3 hodiny

¢. — 3 hodiny
. 10oC. — 4 hodiny

=
o
o

Vystupni rovent: Al (prvni obdobi)

Organizac¢ni vymezeni: fadné dopoledni hodiny, projektové dny

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Anglicky jazyk vychazi ze Spole¢ného evropského referen¢niho ramce
(dokumentu Rady Evropy) a z obecnych cili zdkladniho vzdélavani
formulovanych v RVP ZV. Ukolem zékladniho vzdé&lavani ciziho jazyka je
pomoci zakim utvéafet a postupné rozvijet klicové kompetence a tim vytvofit
kvalitni zaklad vSeobecného vzdélani, jehoZ cilovou orientaci jsou situace blizké
zivotu déti a potfebné k praktickému jednani jako ptiprava budouci generace
k mnohostranné komunikaci v rdmci Evropy a svéta.
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Obsahem vyuky je motivovat Zaky k dorozumivéani se v jiném jazyce nez
v matefském a vytvofit trvaly vztah k uceni se jazykiim, poskytnout Zzakiim
hravymi, vékove pfiméfenymi metodami zaklady AJ a jeho pouZiti v komunikaci,
ziskavat zkuSenosti s jinou kulturou, rozvijet osobnost zakii a postupné je
seznamovat s pfimérenymi technikami u¢eni vedoucimi k osamostatiiovani se pfi
praci.

Specifika realizace v 1. obdobi: pfevaha hernich ¢innosti, pohybu, vnimani
okoli vSemi smysly, ochota a schopnost napodobovat ulitele, neschopnost
dlouhodobého soustifedéni, logické uvahy a monotonni prace s ucebnici,
neschopnost zapisovani si delSich poznamek.

Specifikum realizace v 1. ro¢niku: Vzdé€lavaci strategie jsou zamétfeny na
poslech a porozumeéni anglickému jazyku, mluveni je zalozeno na reprodukci
slySeného. Se psanim a ¢tenim se v tomto ro¢niku zak nesetkdvd vzhledem
k tomu, Ze se Z4ci teprve uéi &ist a psat v rodném jazyce. Zaci se seznamuji
s pfirozenymi jazykovymi strukturami a jednoduchymi kazdodennimi frazemi
v piibézich s pohadkovymi, détskymi ¢i zvifecimi hrdiny, které jsou bohaté
ilustrovany tak, aby Zaci porozuméli jejich obsahu pomoci obrazki a zvukovych
efekt. Nejsou pouzivany testy, které by mohly vyvolat u Zdka pocit ohroZeni.
Evaluacni aktivity jsou zafazovany do jednotlivych lekci nendpadné a slouzi
uciteli jako pomicka k detekovani individualnich problém  Zéka.
Na jednoduchych projektech miize ucitel sledovat individudlni Zakav projev
a jeho pokroky.

Anglicky jazyk — oekavané vystupy (1. obdobi)
Pozndmka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Nacvik jazykovych prostiedkii:

Vyslovnost — postupné nacvic¢ujeme poslech, porozuméni a vyslovnost
(jednoduche tikanky, rozpocitadla a pisni¢ky), samohlasky, dvojhlasky,
souhlasky — nepiSeme foneticky ptepis slov, slovni ptizvuk, abeceda, slovni
zasoba.

Pravopis: osvojovani probihd pomalu, systematicky, hravymi a soutézivymi
formami, ve 3. ro¢niku je upfednostiovan rozvoj fecovych dovednosti

Nacvik feCovych dovednosti:
Poslech s porozuménim namluveny rodilymi mluvéimi, konverzace s rodilym
mluv¢éim

Mluveni: spradvna motivace situacemi blizkymi Zivotu a véku zakd, pouzivani
rekvizit, dramatizace
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Vvchovné a vzdélavaci strategie v anglickém jazyce:

Kompetence k uceni

Nabizime zakiim vhodné a efektivni zptsoby osvojovani ciziho jazyka.
Vedeme postupné zaky k samostatnému vyberu a vyuzivani vhodnych
zpusobi efektivniho uceni cizim jazykim.

Nabizime zakiim rGzné cizojazy¢né texty (zdroje), jejichz prostiednictvim si
osvojuji a upeviuji cizi jazyk.

Kompetence k FeSeni problému

Klademe Zakiim vhodné otazky a predkladame problémy k feSeni, na které
odpovidaji (které fesi) v cizim jazyce.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k souvislému projevu v cizim jazyce a k jeho uplatnéni
v béznych Zivotnich situacich (istni 1 pisemny projev).
Vytvatime dostatek situaci pro vzajemnou komunikaci v cizim jazyce.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky ke spolupraci a vzajemnému hodnoceni cizojazy¢nych ukolt.
Podnécujeme Zaky k jednoduché argumentaci v cizim jazyce.
Hodnotime Zaky tak, aby vnimali svij pokrok pfi zvladani ciziho jazyka.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k diskusi na rlizna Zivotni témata.
Vedeme Zaky k pozndvani a vnimani redlii a kulturnich 1 jinych odlinosti
v zemich, kde je angli¢tina matetskym jazykem.

Kompetence pracovni

Zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakii.

Kompetence digitalni

UmoZznujeme zakim préci s cizojazy¢nym textem a doporucujeme vhodné
digitalni zdroje pro cizojazycnou vyuku.

Zaclenovani prurezovych témat v anglickém jazyce:

1. Osobnostni a socidlni vychova: poznavani spoluzaku a lidi ve skole,

mezilidské vztahy v kolektivu, komunikace, kooperace

2. Enviromentalni vychova: ro¢ni obdobi, mésice v roce, Vanoce, Velikonoce.
3. Vychova demokratického obcana: aktivni postoj Zdka k dodrZzovani lidskych

prav a svobod, pochopeni fungovani tada, pravidel a zdkonl ve spolecnosti
(model tfidniho kolektivu), rozvoj komunikativni schopnosti, empatie
a spravedlivého posuzovani (napf. pii skupinové praci).

4. Vychova k mySleni v evropskych globalnich souvislostech: poznavani zivota

evropské a svétové kultury, informace o anglicky mluvicich zemich (Zivot déti,
lidovd slovesnost, zvyky, tradice, Halloween, Den nezavislosti, svatek
Valentyn aj.).
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5. Multikulturni vychova: ziskavéani znalosti o rGznych etnickych skupinach,
uplatnéni prava druhych, chapat a tolerovat odlisné z4jmy, ndzory a schopnosti;
rozpoznat a zamezovat projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie, znalost
pojmi etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, budovani
hodnotového systému zaki.

6. Medidlni vychova: vnimani a posuzovani mluveného a psaného projevu,
osvojeni zakladl pravidel vefejné komunikace (pifi besedach, rozhovoru,
prezentace projektovych praci).

Anglicky jazyk — oekavané vystupy (1. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v danem predmétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Redové dovednosti (diiraz na poslech a mluvent):
74k

— rozumi zédkladnim pokyniim v ucebnici

— rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné 1 neverbalné

— zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priitbé¢hu vyuky
setkal

— rozumi obsahu jednoduchého kratkého psané¢ho textu, pokud mé k
dispozici vizualni oporu, ¢te s porozuménim

— rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné€ a s peclivou vyslovnosti

— ptifadi mluvenou a psanou podobu té¢hoz slova ¢i slovniho spojeni

— piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

— stru¢né pozdravi a jednoduchym zplisobem se predstavi

— zepta se na jméno

— pojmenuje bézné predméty ve tiidé a doma a zepta se na né

— pojmenuje ¢leny rodiny

— popiSe casti lidského téla

— pojmenuje jidlo a piti, zeptd se, ma-li spoluzdk hlad nebo Zizen, co ma a
nema rad

— pojmenuje obleceni a obuv, zepta se, co ma spoluzak na sob¢, odpovi na
stejnou otazku

— zepta se na pocet do dvaceti a na stejnou otazku odpovi, dokdze scitat
a odcitat do deseti, umi pojmenovat ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

— rozumi otdzkam a vyraziim pouzivanym pii béZnych ¢innostech
kazdodenniho zivota (hry, oblékéani, koupani, oslava narozenin, Vanoce,
Velikonoce, nakupovani, bydleni, vyucovani, jidlo, piti)

— klade jednoduché otazky tykajici se predmétli ve svém okoli

— rozlisi barvy vcéetné zlaté, stribrné, svetle, tmavé, opta se na n¢ a odpovi
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zepta se na ve&k spoluzédka, sdéli, kolik mu je let

pojmenuje bézna zvitrata na statku, doma, v ZOO, dokaze fici (ve
3.0s.¢.mn)

kde ziji

pojmenuje zakladni vybaveni pokoje, domu, pta se jednoduchymi
otazkami,

kde se jednotlivé predméty nalézaji, na otazku jednoduse odpovi
pojmenuje ptedméty spojené s oslavou narozenin, Vanoc, Velikonoc

Jazykové struktury a gramatika:

osobni a ukazovaci zdjmena

jednoducha otazka a odpovéd’ s pouzitim slovesa ,,byt™ a ,,mit*

¢islovky 0-20

mnozné Cislo podstatnych jmen pomoci koncovky -s

nepravidelné mnozné¢ ¢islo podstatnych yjmen muz, Zena, zub, chodidlo...
piivlastiovaci zdymena mij, tvilj, nase, vase

rozkazovaci zptisob

Realie

Vanoce ve Velké Britanii, Velikonoce ve Velké Britanii, Skola ve Velké
Britanii

Anglicky jazyk — ucivo

Béhem 1. obdobi (1.-3. ro¢nik) si zadk osvoji slovni zasobu na témata

rodina

Skola a skolni pomucky
hracky

bydleni

obleceni

koupani

jidlo a piti

zvirata

lidské télo

nakupovani

dopravni prostiedky
oslavy Vanoc, Velikonoc

Komunikacéni situace:

pozdravy
predstavovani
prani k Vanoctim, Velikonocim a narozenindm
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— pokyny pfi vyuce a hie
Vyucujici citlivé posuzuje rozsah a naro¢nost témat vzhledem k jednotlivym

ro¢nikum.

Anglicky jazyk — oekavané vystupy (2. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v danem predmétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Poslech s porozuménim:

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, adekvatné na né reaguje

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu
a zietelng a tykaji se osvojovanych témat

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni:

- zapoji se do jednoduchého rozhovoru

- sdéli jednoduchym zpisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovidé na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- reprodukuje jednoduchou angl. pisnicku nebo basni¢ku

- podle svych moznosti pouziva abecedni slovnik

Cteni s porozuménim:

- vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Psani:

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych z4ymi a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni udaje do formulafe

Vyuka Aj ve 2. obdobi 1. stupné vytvari pfedpoklady pro budouci zapojeni zakh
do vz4jemné komunikace mezi ndrody Evropy a svéta a dalSim rozvojem
klicovych kompetenci tvoti kvalitni zaklad vSeobecného vzdélani a
praktickym uzivanim ciziho jazyka vytvaii podminka k efektivnimu vyuZiti
ziskanych dovednosti

Anglicky jazyk — udivo
4. ro¢nik
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Poslech s porozuménim:

Jednoduché pokyny pii vyucovani, poslechové nahravky z CD k ucebnici

Mluveni:

Pozdrav dospélého i kamarada v riiznou denni dobu, rozlouceni
Dotaz, jak se n€komu dafi; odpoved’

Z4dost o néco

Pod¢kovani, predstaveni sebe, své rodiny, kamaradi

Dotaz na jméno, bydlisté; odpovédi na podobné otazky

Domluva v obchodé 1 za pouziti nonverbalni komunikace

Jednoduchy rozhovor o rodin€ a o tom, co mame radi; kratky rozhovor
s kamaraddem nebo scénka

Cteni s porozumeénim:

Poznavani znamych slov a vét v jednoduchém vypravéni; pochopeni, o ¢em je

jednoduchy piibeh s obrazky

Psani:

Vypliovani formulafe (jméno, bydliste, vek)
Jednoduché blahoptani k narozenindm, Vanoctiim apod.
Pozdrav na pohlednici, SMS

5. ro¢nik
Zavrseni stupné A1 Evropského jazykového referencniho ramce.

Poslech s porozuménim:

Jednoduché pokyny pii vyu€ovani

Cisla

Poslech nahravek na CD v ucebnici. Pojmenovani nejdalezitéjSich véci ve
tfidé, otazky a odpovedi

Poslech jednoduchych vét o sobé a své roding, reagovani na vyslechnuté

MIluveni:

Pozdrav kamaréada v riznou denni dobu, fraze pti louceni.

Z4dost, podkovani; vzajemné piedstaveni se, predstaveni své rodiny a svych
kamaradu; dotazy na jméno, bydlisté; odpovédi na dotazy tohoto typu
Domluva v obchod€ — fici si o rizné véci, domluva pii pouZiti neverbalni
komunikaci

Rozhovor o roding, o tom, co mame radi; rozhovor nebo scénka s kamaradem;
Cisla, ¢as (kolik je hodin)

Dotazy na misto, kde lid¢ Ziji, koho znaji

Vypravéni jednoduchymi vétami o svém domové, rodiné€ i kamaradech

Cteni s porozumeénim:

Hledani znamych slov a vét, sledovani jednoduchého ptibchu s obrazky
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- Cetba kratkych ¢lankd, pochopeni, o ¢em jsou; hledani zédkladnich informaci
v textu, napt. kde a v kolik hodin; kratké zpravy na pohlednicich, SMS

Psani:

- Vyplilovani formulafe — jméno, bydlisté, veék; jednoduché blahopiani
k narozeninam, na Vanoce, Velikonoce

- Popis jednoduchymi vétami, kde Ziji a kdo jsem

Poznamka: Riizné tematicke okruhy slov, zakladni gramatickée struktury apod.,
zarazuje vyucujici do jednotlivych rocnikii dle viastni uivahy, ma pritom na
zieteli uroven tridy a Siri zaberu jednotlivych témat.

Tematické okruhy: domov, rodina, Skola, volny ¢as a zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky a svatky.

Zékladni gramaticke struktury a typy vét, zaklady lexikélniho principu
pravopisu slov: neur€ity a urcity ¢len, nepravidelné tvary mnozného cisla
podstat. jmen, ptidavna jména, opozita; vazby there is, there are; ptivlastiovaci
z4jmena, shoda podm¢étu s prisudkem v Case prostém, otazka a zapor slovesa
byt, pfivlastiiovani, pfitomny Cas priibéhovy, ¢as prosty a pribéhovy — tvary
béznych sloves, otazka, odpovéd’, zapor; koncovka — s u sloves (3. osoba
jednotného cisla), spelling (the alphabet), modalni sloveso can, vazba I am
going, otazky a odpovédi s ,,do*, sloveso mit, véty s doesn’t, predlozky with,
without, véty s What.., When.., Where.., Who..

5.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

Roc¢nik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)
2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Casové vymezeni: 1. roénik — 5 hodin tydné
2. ro¢nik — 5 hodin tydné
3. ro¢nik — 5 hodin tydné
4. ro¢nik — 5 hodin tydné
5. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Organizaéni vymezeni: fadné dopoledni hodiny, projektové dny

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu:

Vyucovaci pfedmét Matematika je v zékladnim vzdélavani zaloZen predevSim
na aktivnich ¢innostech. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Klade diraz na
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dikladné porozuméni zékladnim mySlenkovym postuplim a pojmim matematiky
a jejich vzajemnym vztahim, Z4aci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpasoby jejich vyuziti.

Vyucovaci pfedmét matematika je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:
1. Cisla a poéetni operace
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. Geometrie v roving a prostoru
4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Vychovné a vzdélavaci strategie v matematice:

Kompetence k u¢eni

- Motivujeme zaky k préci s riznymi ¢iselnymi a geometrickymi pojmy, vztahy
1 aplikacemi a vedeme je k poznani vyznamu matematiky v u€eni 1 v Zivotg.

- Castym provadénim nacrtl posilujeme u 7k zruénost pii grafickém
vyjadiovani.

- Nabizime pfilezitosti k tomu, aby Zaci fesili tlohy s vyuZzitim matematiky
v oblastech jejich z4ymu, posuzovali ziskana data, vysledky prezentovali
a vysledcich diskutovali.

- Umoznujeme zakum vyhledavat v tisténych 1 elektronickych textech Ciselné
informace, zpracovavat je a sdilet s ostatnimi.

Kompetence k FeSeni problému

- Zadavanim vhodnych problémovych uloh a ptikladl z béZzného Zivota
motivujeme Zaky k vyuziti matematickych poznatkli a dovednosti v praxi
(analyzy, abstrakce, odhad vysledku, ovéteni spravnosti vysledku atd.)
a k ndvrhiim praktickych a realnych feseni

- Nabizime dostatek piilezitosti k tomu, aby Zaci ziskali zkuSenosti s vyuzitim
digitalnich pomticek pfi feSeni matematickych tloh 1 problémil a mohli
s porozuménim volit efektivni postupy feseni Gloh 1 ovéfovani vysledki.

Kompetence komunikativni

- Dislednou kontrolou Zakova projevu podporujeme pouzivani struéné a piesné
matematicke terminologie a kultivace jazyka matematiky

- Zadavanim slovnich tloh podporujeme u zak ¢teni s porozuménim, spravnou
matematizaci a interpretaci vysledki.

- Vytvatime prostor k tomu, aby Zaci tradi¢nimi 1 digitdlnimi prostfedky
prezentovali postupy fesSeni tloh, obhajili zptisob feSeni, respektovali jina
spravna feseni.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky pii skupinové praci k organizaci, déleni roli, fizeni a kontrole
prace podle jejich matematickych 1 digitalnich znalosti a dovednosti, vedeme
je ke spolupréci, vzajemné toleranci, rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti,

k sebekontrole 1 vzajemné kontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti
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- Vytvatime vhodné piilezitosti k aktivni diskuzi mezi Zaky o matematickych
problémech a jejich feSeni.

- Vyucovaci hodiny organizujeme tak, aby zici, kteti zadanou matematickou
ulohu vyftesi rychleji, nabidli svou pomoc ostatnim spoluzakiim.

Kompetence ob¢anské

- Doporucujeme zaklim postupy a zdroje pro ziskani zajimavych dat ze
Skolniho prostfedi a z riznych oblasti kazdodenniho Zivota, kterd jsou vhodna
k feSeni matematickymi postupy.

- Propojujeme matematiku s riznymi obory lidské ¢innosti (primysl, obchod,
zdravi, sport, kultura, finance atd.), tim Zaky motivujeme k zamysleni nad
vérohodnosti informaci.

Kompetence pracovni

- Vhodnou volbou matematickych tkoll riizné obtiznosti vedeme Zaky
k efektivnimu napldnovéni a feSeni ukold.

- Zatazovanim vhodnych situaci ve vyuce umoziujeme zakim ¢asté pouzivani
pomticek (kalkulatoru, digitalnich technologii, rysovacich potieb atd.)
a vedeme je k efektivnimu a Setrnému zachazeni s nimi.

Kompetence digitalni

- Umoziujeme zaklim v matematice praci s digitdlnimi technologiemi ve vazbé
na feSeni Ciselnych, geometrickych a jinych uloh.

- Pfi praci s informacnimi zdroji vedeme zéky k ovétfovani dat, ochrané
osobnich udajl a vlastni bezpecnosti atd.

Zaclenovani prifezovych témat v matematice:

1. Osobnostni a socidlni vychova
- formuje studijni dovednost
- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace
- rozviji schopnost poznani, kooperace

2. Vychova demokratického obCana
- uci sebetcte a sebedlivéte, samostatnosti a angazovanosti
- rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni a argumentacni schopnosti
a dovednosti

Matematika — ofekdvané vystupy (1. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v daném predmétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Cislo a podetni operace:

- pouZziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki

- (te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000

- uzivé a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
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- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
- tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a préace s daty:

- orientuje se v ¢ase a prostoru, provadi jednoduché prevody jednotek Casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Geometrie v roving a prostoru:

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary
a jednoducha télesa

- v okolnim svété nachazi jejich reprezentaci

- porovnava velikost tvart, méii a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Nestandardni aplikacni ulohy a problém (rozvijejici obsah):
- resit jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech.

Matematika — uéivo

1. ro¢nik

Cislo a poéetni operace:

- Cislice 0 az 20 (pfeéist a zapsat)

- Ciselna fada (0 az 20)

- Porovnavani ¢isel a souborti prvkil s po¢tem prvka do 20

- Znaménka +, -, =, <, >

- S¢itani a odcitani ¢isel v oboru 0 — 10

- Scitani a odcitani ¢isel v oboru 10 — 20 (bez piechodu desitky)

- Slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel v oboru 0 — 20

- Slovni tlohy vedouci ke sc¢itani a odc¢itani v oboru 0 — 20 bez prechodu
desitky

- Slovni ulohy vedouci ke vztahiim o n-vice, o-n méné v oboru 0 — 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

- Orientace v prostoru — spravné pouzivani vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pied, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu

- Modelovani jednoduchych situaci (vyuziti skladacek, stavebnic, dalSich
konkrétnich pfedmétii a pomiicek)

- Orientace v jednoduché tabulce; schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

Geometrie v rovin€ a prostoru:
- Pouzivani pravitka
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Rovinné obrazce: trojahelnik, ctverec, obdélnik, kruh (poznavani
a pojmenovani)
T¢lesa: krychle, koule (poznavani a pojmenovani)

Nestandardni aplikacni ulohy a problemy:

2

Ciselné a obrazkové rFady a soubory prvkii
Dopliovacky

Hadanky

Krizovky

rocnik

Cislo a pocCetni operace:

Cteni a zapis &isel

Ciselna fada (do 100)

Porovnavani Cisel

Ciselna osa

Sc¢itani a odcitani s prechodem pies desitku pocitani po desitkach a po jedné
(do 100)

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky soucet a rozdil (chapat pojmy) feSeni

a vytvafeni slovnich uloh na porovnavani Cisel (do 100)

Reseni a vytvafeni slovnich tiloh na séitani a odéitani (do 100)

Reseni slovnich tloh s uZitim vztahi 0-n vice, 0-n méné& v oboru do 100
Sc¢itani vice nez dvou Cisel (+ slovni Glohy)

Odcitani vice nez dvou ¢isel (+ slovni tlohy)

Nasobeni jako opakované s¢itani

Zamgena Ciniteld

Nasobky 2, 3, 4, 5 (seznamenti)

Slovni ulohy v oboru téchto nasobilek

Déleni v oboru téchto nasobilek

Slovni ulohy na dé€leni v oboru téchto nasobilek

Zavorky

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Orientace a ¢teni v jednoduché tabulce

Dopliiovani jednoduchych tabulek

Modelovani jednoduchych situaci podle pokynti a s vyuzitim pomiicek
Uplatnéni matematickych znalosti pfi manipulaci s penézi

Den, hodina, minuta, sekunda

Cteni 0idaji na hodinach (rtiznych typt)

Sledovani jednoduchych zavislosti na ¢ase

Geometrie v roviné a prostoru:
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Manipulace s pravitkem a ofezanou tuzkou
Kfiva x rovna ¢ara

Lomena ¢ara

Bod, ptimka, usecCka — rysovani

D¢élka tisecky (méteni)

Centimetr, metr

Oznaceni bodu, usecek

Valec, kvadr

Nestandardni aplikacni ulohy a problemy:

3.

Ciselné a obrazkové rady
Dopliovacky

Rébusy

Krizovky

ro¢nik

Cislo a pocCetni operace:

Ciselna fada (do 1000)

pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach

Cteni a zapis trojcifernych cisel

Ciselnd osa — zndzoriovani trojcifernych €isel, porovnavani trojcifernych cisel
ulohy na porovnavani trojcifernych cisel

zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

s¢itani a od¢itani nasobkl sta

s¢itani a od¢itani bez prechodu nasobki sta

s¢itani a od¢itani s pfechodem nasobku sta

pisemn¢ s¢itani dvou sc¢itanctl, kontrola zaménou s¢itancii

pisemné¢ odcitani, kontrola vysledki s¢itanim feSeni a vytvareni slovnich uloh
na sCitani a odc¢itani

nasobilka 6, 7, 8, 9, 10; automatizace

déleni v oboru téchto nasobilek nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

zévorky a jejich uziti

rozliSovani sudych a lichych ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

urcovani ¢asu (s presnosti na ctvrthodinu)

prace s jednoduchymi tabulkami a schématy, ¢teni v nich

zachazeni s mincemi 1 menSimi bankovkami

jednotky délky, hmotnosti, Casu; prevody jednotek v béZnych situacich
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vyhledavani udaji podle pokynii ucitele

Geometrie v prostoru a roving:

pfimka

poloptimka

riznobézky, rovnobézky, prasecik, kolmice

kresleni a rysovani rovinnych obrazct ve ¢tvercové siti (trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, Ctyiuhelnik)

strana rovinného obrazce, jeji méieni

obvod, vypocet obvodu s¢itanim stran

méieni tseek (cm, mm)

méieni délek stran rovinnych obrazcii

Aplikacni ulohy:

reSent praktickych uloh
rébusy

krizov

hadanky

Matematika — oCekavané vvstupy (2. obdobi)

Cislo a pocCetni operace:

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych ¢isel

fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s€ita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

piecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis celého zaporného ¢isla a toto €islo
vyznaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

vyhledava, sbird a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru:
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narysuje a znazorni zédkladni rovinné ttvary (Ctverec, obdélnik, trojahelnik,
kruznice), uziva jednoduché konstrukce

sCita a od¢ita graficky tsecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit€ a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpozna ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti prekladdnim papiru

Nestandartni aplika¢ni lohy a problémy:

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Matematika — u¢ivo

4. roénik

Cislo a pocCetni operace:

Cisla do 10 000, ve druhém pololeti do 1 000 000
Sc¢itani a odcitani Gstni a pisemné

Nasobeni a déleni Gstni 1 pisemné (pisemné ndsobeni jedno i dvojcifernym
Cinitelem, pisemné déleni jednocifernym délitelem)
Porovnavani Cisel, zaokrouhlovani Cisel

Prace se zavorkami (komutativnost a asociativnost)
Zapis Cisla v desitkové soustave

Zlomky, sCitdni zlomk1 se stejnym jmenovatelem
Slovni tlohy s aplikaci osvojenych pocetnich operaci
Zaokrouhlovani cisel

Prace s kalkulatorem

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, obsahu (jednoduché¢ prevody),
Rovnice a nerovnice, pfima imérnost

Graf

Préce s ¢iselnou osou

Diagramy

Geometrie v roviné a prostoru:

Vzé4jemna poloha ptimek v roviné (rovnobézky, riznobézky), kolmé ptimky,
rysovani kolmic prochazejicich danym bodem, rysovani rovnob&zek
prochézejicich danym bodem

Rysovani trojuhelniku, trojihelnikova nerovnost, pravy thel — pravouhly
trojuhelnik, obvod trojuhelniku
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Ctverec, obdélnik, obvod obdélniku, &tverce

Obsah obdélniku, ¢tverce

Rysovani rovnobé&znikii

Kruznice — kruh

Utvary soumérné podle osy, stied Giseéky a osa usecky, graficky soudet, rozdil
a nasobek usecek

Geometrie prostoru zarazena do 5. rocniku.

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy:

Slovni tlohy

Ciselné a obrazkové fady

Magické Ctverce

Prostorova ptedstavivost (dle ndarocnosti, rozsirujici ucivo)

5. ro¢nik

Cislo a pocCetni operace:

Sc¢itani a odcitani Gstni a pisemné, ndsobeni a déleni ustni 1 pisemné (pisemné
dé€leni jedno 1 dvojcifernym délitelem)

Prace se zavorkami (komutativnost a asociativnost)

Pamétné déleni se zbytkem

Desetinna Cisla (porovnavani, s¢itani, od¢itani, zaokrouhlovani, nasobeni des.
Cisel deseti a stem, déleni Cislem pfirozenym)

Aritmeticky pramér

Zlomky (sCitani a odcitani)

Rimské ¢&islice

Zapis cisla v desitkové soustave

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Jednotky délky, hmotnosti, ¢asu (jednoduché pievody),
zavisle a nezavisle proménna
Jednotky obsahu

Geometrie v roviné a prostoru:

Uhel, porovnavani Ghlt

Ctverec, obdélnik a jejich tthlopiicky, vlastnosti uhlopticek
Trojthelniky, vlastnosti trojuhelniki

Obsah obdé¢lniku a ¢tverce, obvody obrazcti

Kruznice a kruh, vzdjemna poloha dvou kruznic

Soufadnice bodl

Stied Gsecky a osa usecky, osoveé soumérné utvary, pravidelné obrazce

vvvvvv

T¢lesa — jehlan, koule, kuZzel, valec (krychle, kvadr — povrch)
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy:

- Slovni tlohy

- Ciselné a obrazkové fady

- Magické ctverce

- Prostorova ptedstavivost (dle ndarocnosti, rozsirujici ucivo).

5.3 Vzdélavaci oblast: Informatika

5.3.1 Informatika

Roc¢nik: 4. - 5.

Obdobi: 2. obdobi

Casové vymezeni: 4. ro¢. — 1 hodina
5.1o€. — 1 hodina

Organizacni vymezeni:

a) fadné dopoledni vyucovaci hodiny s PC (tablety) pfipojenymi na internet

b) krouzek zajmovée ¢innosti
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét informatika dava prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak
funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se na Urovni Zaka automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti a dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni objevovanim, spolupraci, feSenim problém1, projektovou
¢innosti. Pomaha zakiim porozumét okolnimu svétu, jehoz nedilnou soucéasti jsou
digitalni technologie.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni. Prakticka
¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi je prostiedkem k ziskani
zkuSenosti, kter¢ Zak potfebuje, aby mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké problémy
informatika tesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti i v ostatnich vyucovacich
pfedmétech.

Vyuka probihd na pocitacich ¢1 noteboocich s mysi nebo na PC ptipojenymi
k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fad¢ Cinnosti preferujeme
praci zaki ve dvojicich u jednoho tabletu nebo PC, aby dochazelo k diskusi
a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s podporou aktivity zakd, kteti objevuji,
experimentuji, oveétuji, fesi problémy, spolupracuji, diskutuji, pracuji projektove.

Vychovné a vzdélavaci strategie informatice:

Kompetence k uceni

- Zadavame tukoly, jimiZ jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moZznosti
vyuziti digitalnich technologii v praktickém Zivoté.
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- Vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pii volbé strategii uceni
(pozndmky, obrazky, vypisky, modelovani).

Kompetence k FeSeni problému

- Vedeme zaky k tvofivému pfistupu pifi praci s digitdlnimi technologiemi,
ukazujeme jim, Ze problémy nemaji €asto jen jedno feSeni, ale feSeni je vice.

- Vedeme zaky k algoritmizaci a programovani, k nachdzeni obecnéjSich postupt
a feSeni.

- Vedeme Zaky k a dotazeni ukolu a praktickému feSeni.

Kompetence komunikativni

- Umoznujeme zakiim zvladnout a pouzivat komunikace na dalku (internet).

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel komunikace na siti a k pfedchézeni rizikiim
spojenych s anonymitou v digitalnim prostoru.

Kompetence socialni a personalni

- Umoznujeme zZakiim spolupracovat (ve dvojicich a skupindch), diskutovat o praci
v digitalnim prosttedi, hodnotit feSeni problémil.

Kompetence ob¢anské

- Uc¢ime Zaky vnimat otazky autorstvi, pouzivani cizich dél, nebezpeci sdileni
osobnich dat svych a jinych lidi.

Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k dodrZzovani bezpeCnosti a hygieny pii praci s digitalnimi
technologiemi.

Kompetence digitalni

- Umoznujeme Zakim poznat rizné moznosti digitalnich technologii pro konkrétni
ucely, pro zefektivnéni a zkvalitnéni prace s daty a informacemi pro vyuZiti dat
1 pro vyuziti technologii ke kreativni ¢innosti.

Zaclenéni prufezovych témat v informatice:

1. Osobnostni a soc. vychova: Komunikace, kooperace

2. Enviromentalni vychova: Lidské aktivity v ptirods a problémy ZP

3. Vychova demokratického ob¢ana: Postoje k minoritdm ve spolecnosti

4. Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme
Evropu a svét — informace z nejriizné;jSich oblasti pfi vyhledavani na internetu

. Multikulturni vychova: Lidské vztahy

6. Medialni vychova: Kritické ¢teni a vinimani medialnich sd€leni; Interpretace

vztahu medialnich sdé€leni a reality

W

Informatika — ofekdvané vystupy (2. obdobi)
Pozndmka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny)

Data, informace a modelovani
- uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zékladé dat
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- popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a znadzorni ji
- vycte informace z daného modelu

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti

- popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

- v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

- ovéii spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

Informacni systémy

- v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna 1 necCiselna data

Digitalni technologie

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizn¢ho typu

- propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

- dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

Informatika — uéivo

4. ro¢nik

Digitélni technologie

- Digitalni zatizeni

- Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

- Ovladani mysi

- Kresleni ¢ar, vybarvovani

- Pouzivani ovladaci

- Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

- Kresleni bitmapovych obrazk

- Psani slov na klavesnici, editace textu

- Ukléadani prace do souboru, otevirdni soubori

- Ptehravani zvuku

- Vyuziti digitalnich technologii v rtiznych oborech
- Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi uZivatele
- Préce se soubory

- Propojeni technologii, internet, sdileni dat, cloud
- Technické problémy a ptistupy k jejich feSeni
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Data, informace, modelovani

Piktogramy, emodzi (kddovani informace obrazkem)
Kod (kédovani informace textem, Cislem)

Ptenos na dalku, Sifra (kodovani a Sifrovani textu)

Pixel, rastr, rozliSeni (k6dovani rastrového obrazku)
Tvary, skladani obrazce (kdodovani vektorového obrazku)

5. ro¢nik

Informacni systémy

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad (evidence dat)
Kontrola dat

Razeni dat v tabulce (filtrovéni, tiidéni a fazeni dat)
Vizualizace dat v grafu (porovnavani a prezentovani dat)
Systém, struktura, prvky, vztah

Algoritmizace a programovani

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikaz

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvatfeni, kombinace postupil
Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvafeni Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodn¢ hodnoty

Cteni programi; programovaci projekt

Ovladani pohybu postav; nasobn¢ postavy a soubézné reakce
Modifikace programu; animace sttiddnim obrazkt

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Data, informace, modelovani

Graf, hledani cesty (grafové modely)
Schémata, obrazkové modely
Model (feSeni problémil pomoci modeli)

5.4 Vzdélivaci oblast: Clovék a jeho svét

5.4.1 Prvouka
Roc¢nik: 1. —3.
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Obdobi: 1. obdobi

Casové vymezeni: 1. ro¢. — 2 hodiny
2. ro€. — 1 hodiny
3. ro€. — 2 hodina

Organizaéni vymezeni:
a) tadné dopoledni vyucovaci hodiny
b) projektové dny
c) Skolni zajmova ¢innost
d) vylety, Skoly v ptirod¢€, exkurze, besedy

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Prvouka uvadi zaky do Skolniho prosttedi, vytvati pfedpoklady pro formovani
zékladnich pracovnich i1 reZimovych navyki a dava podnéty k rozvoji schopnosti
ucelné organizovat ¢as podle vlastnich potfeb a opravnénych potieb a narokl
jinych. Pfedevsim vSak pfedklada zakim nové poznatky a dovednosti z rtiznych
oblasti Zivota. Zaméfuje na to, aby Zaci vnimavé sledovali Zivot kolem sebe,
orientovali se v ném a postupné jej chipali. Vytvatri zakladni ptedstavy
o nejbézngjSich skutecnostech a zdkonitostech v ptirodé 1 spolecnosti, o lidskych

vewvr

také otvira prostor pro praktické ovéfeni téchto poznatkli a pro porovnani se
zkuSenostmi ziskanymi mimo ni. Vytvari a formuje vnimavy vztah zaki k jejich
okoli, Zivotu, vlastni osobé&, jinym lidem, Zzivo¢ichiim, lidskym vytvoriim,
zivotnimu prosttedi, ptirod¢.

Prvouka uci 7éky jednat, respektovat nazory druhych a rozhodovat se
v béznych 1 méné obvyklych Zivotnich situacich, uci je spoléhat nejen na sebe
samé¢, ale 1 na pomoc jinych a také ji poskytnout.

Formuje zékladni védomi odpovédnosti za sebe, své chovani, jednéni
a rozhodovéani, za plnéni danych tkold, za svéifené véci, rostliny ¢i zvirata. U¢i
zéky chépat jejich individualitu, ale 1 potfebné védomi sounalezZitosti s lidmi,
ptirodou, vécmi a déji kolem nich.

Usiluje o to, aby si Zaci osvojili zakladni dovednosti a ndvyky potiebné pro
plnéni vzdélavacich a jinych povinnosti a tkoll, osvojili si zdkladni dovednosti
a navyky pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci s okolim, osvojili si zdkladni
dovednosti a navyky pro ochranu svého zdravi a bezpe€nost, pro aktivni traveni
volného Casu, chapali vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti, aby hledani
a objevovani nového bylo pro né ptirozené a piinaselo jim radost a uspokojeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie prvouce:

Kompetence k u¢eni

- Poskytujeme zakiim dostatek podnéth k vyhledavani a tfidéni informaci
a pozorovani pfirodnich a spolecenskych d&ji.
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- Vedeme zaky ke schopnosti vystizn€ pojmenovavat véci a déje v kolem sebe
(v ptirod¢ a spole¢nosti).

Kompetence komunikativni

- Piedkladame zaktim fadu vizualnich materialti (obrazti, modeli, znacek atd.),
abychom zdky motivovali k porozuméni texttim i konkrétnim dé&jtiim
a formulovani vlastnich myslenek (dotazli, nazori).

- Vedeme zaky k vzajemné komunikaci nad konkrétnimi problémy.

Kompetence k FeSeni problémii

- Vedeme Zaky ke spolupraci a uméni domluvit se na spole¢ném feseni.

- Ptedkladame k feSeni problémové tlohy z oblasti piirody a spolecenskych déja
a tim rozvijime u zaki logické a tviréi mysleni.

Kompetence ob¢anské

- Osobnim ptikladem vedeme zaky k chapani dillezitosti mezilidskych vztaht.

- Umoznujeme zakim podilet se na vytvareni spolecnych kritérii vzajemnych
vztahu ve tfidé.

- Vhodnym rezimem §koly vedeme Zaky k podpote zdravého Zivotniho stylu
1 adekvatniho jednani v dopravé, v situacich tirazu ¢i pf1 mimotadnych situacich.

Kompetence socialni a personalni

- Pouzivanim vhodnych kooperacnich aktivit posilujeme u Zakli vnimani
kolektivu a jeho vytvareni.

- Motivujeme zéky k vzajemné spolupraci, pomoci a odpovédnosti.

Kompetence pracovni

- Pfedkladame zaktim rizné ucebni a pracovni pomucky (lupa, buzola, kompas,
vahy atd.) a vedeme je k vhodnému pouZzivani a péc¢i o né.

- Cilen¢ vedeme zaky k ziskani a zlepSovani pracovnich navyki a ke schopnosti
pracovat samostatné 1 v tymu.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci prostrednictvim digitalnich technologii
a posilujeme védomi vyhod 1 rizik spojenych s touto komunikaci.

Zallenéni prafezovych témat v prvouce:

1. Osobnostni a socidlni vychova: Rozvoj schopnosti poznavani (pozornost
sousttedéni; cvieni dovednosti zapamatovani; zdkladni dovednosti uceni);
Sebepoznani a sebepojeti (poznani sebe a jinych; vztah k sobé samému; moje
télo, moje psychika); Kreativita (schopnost vidét véci jinak, tvotivost)

2. Enviromentalni vychova: Zakladni podminky zivota (voda, ovzdusi); Lidské
aktivity a problémy zivotniho prostiedi (ochrana Zivotniho prostiedi); Vztah
Cloveéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)

3. Vychova demokratického obCana: Obcan a obCanska spolecnost (souziti
s minoritami, pfijiméani odpovédnosti za své postoje a jednani)
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4. Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét
nas zajima (zivot déti v jinych zemich); Objevujeme Evropu a svét (ziskavani
védomi toho, Ze jsme soucdasti svéta

5. Multikulturni vychova: Kulturni diference (jedine¢nost kazdého ¢loveka
a jeho individualni zvlastnosti; poznavani vlastnich kulturnich tradic a kultury
jinych narodt); Lidské vztahy (rozvoj spoluprace)

6. Mediélni vychova: Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sdé€leni (vyhledavani
informaci k probiranym tématiim; zdkladni prvky v textu; vyuziti PC, TV
atd.)

Prvouka — ocekavané vystupy (1. obdobi)

Pozndmka: Vystupy a ucivo, které jsou v tomto predmétu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdny pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlaste nadané Zaky (pokud vitbec
budou zarazeny).

Misto, kde Zijeme:

- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urené
misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

- zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR

- pozoruje a popiSe zmeény v nejblizSim okoli, obci (méste)

- rozlisi prirodni a umeélé prvky v okolni krajiné a vyjadri ruznymi zpiisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nés:

- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusniki
a vztahy mezi nimi

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé¢ a cas:

- vyuZziva Casove udaje pti feSeni riiznych situaci v dennim Zivoté

- rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- uplatiiuje elementarni poznatky o sobé¢, o rodiné a ¢innostech ¢loveka,
o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi

- pojmenuje néktere rodaky, kulturni ¢i historickeé pamatky, vyznamné udalosti
regionu

- na ptikladech porovndva minulost a souc¢asnost

- interpretuje nekteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v nemz Zije

Rozmanitost ptirody:

- pozoruje, popise a porovna viditelné¢ promény v ptirode v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- roztfidi n€které piirodniny podle ndpadnych urcujicich znak
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uvede ptiklady vyskytu organismil ve znamé lokalité
provadi jednoduché pokusy u znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméii zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojti a pristrojt

Clovék a jeho zdravi:

uplatituje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim zakladnich znalosti o lidském téle; projevuje vztah ke zdravi
rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru

a traveni volného Casu

uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemnd; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zpisoby komunikace s operatory tistiovych linek

reaguje adekvatn¢ v modelovych situacich mimotadnych udalosti na pokyny
dospélych

Prvouka — ucivo:

1. ro¢nik

Misto, kde zijeme:

Domov — misto, kde bydlim; nas§ diim, prostfedi domova; byt — jeho ¢lenéni,
zafizeni bytu; okoli bydlisté; orientace v misté bydlisté

Skola — vstup do $koly; prostedi §koly; ¢innosti ve $kole — uéeni; prostory
Skoly a jejich funkce; okoli Skoly; bezpe¢na cesta do Skoly a ze Skoly; nové
vztahy

Obec, mistni krajina — ndzev obce a jejich €asti, oznaceni obce

Okolni krajina (mistni oblast region) — krajina v okoli obce

Lidé kolem nas:

Rodina — postaveni jednice v roding; ¢lenové rodiny a jejich role; souziti

v rodiné, vztahy mezi ¢leny rodiny; Zivot rodiny

Souziti lidi — mezilidské vztahy; komunikace mezi lidmi; jiné narodnosti
Povolani — riizna povoléni, co lidé vyrabéji, vytvareji

Chovani — pravidla slusného chovani; chovani mezi spoluzaky; ohleduplnost;
rizikové chovani; nase tfida — pravidla chovani ve tfid¢ a ve Skol; lidské
vlastnosti; zékladni prava a povinnosti Zaka

Lidé a Cas:

Orientace v Case a Casovy fad — zakladni orientace v ¢ase; ro¢ni doby; rezim
dne; Cas pro praci a odpocinek; dny v tydnu, ¢asti dne, Cinnosti v jednotlivych
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¢astech dne; pracovni dny, dny volna; svatky a s nimi spojené zvyky (Vanoce,
Velikonoce atd.)

Rozmanitost ptirody:

- Vztah ¢lovéka k prirode

- Pftiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich
- Ochrana ptirody

Clovék a jeho zdravi:

- Lidské télo — zdkladni stavba

- Zdrava vyziva — vhodné potraviny

- Nemoci, drobnd poranéni; ochrana zdravi

- Bezpecnost v riiznych situacich — ve Skole, mimo $kolu; bezpe¢nost
v dopravé, zakladni pravidla chovéani chodce v silnicnim provozu; bezpecna
mista pro hru v obci

- Sikana, tyrani, zneuzivani

2. roénik

Misto, kde zijeme:

- Domov — orientace v misté bydli§té; zZivotni prostiedi v okoli domova,

- Skola — §kolni rezim; rozvrh hodin; adresa domova, adresa $koly, komu je
muzeme sd¢lit a komu ne

- Obec, mésto, vlast; centrum obce; vyznamné orienta¢ni body v obci

- Okolni krajina — vyznamné orientacni body v okolni krajiné

Lidé kolem nés:

- Rodina — dalsi ¢lenové rodiny, jejich jména; mezigeneracni vztahy; rodinné
tradice; véci kolem nas a jejich pouziti;

- Souziti lidi — vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny; vztahy k ucitelim
a zameéstnanciim Skoly; vztahy mezi spoluzédky, souZziti mezi divkami
a chlapci — vzajemna pomoc, spoluprace

- Povolani — zakladni druhy povolani; vyznam prace; zaméstnani clent rodiny

- Chovani — vhodné a nevhodné chovani; setkavani lidi; chovani k cizim lidem
doma (névstéva) — k cizim lidem venku; zakladni lidska prava; tvorba
spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢; nevhodné a hrubé chovani; pfiznani
chyby

Lidé a Cas:

- Orientace v Case — hodina, den, tyden, mésic, rok; urCovani casu (celd hodina,
ptl a ¢tvrt hodiny); vCera, dnes, zitra; minulost, pfitomnost, budoucnost; Zivot,
prace a bydleni dfive a nyni
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Rozmanitost prirody:

Charakteristické rysy rocnich obdobi v ptirodé (v lese, na zahradé€, na poli);
pojmenovani vybranych zivocicht a rostlin; zelenina a jeji druhy; ovoce a jejich
druhy

Domacich zvitata a péce o né

Chovani ¢loveéka v piirodé

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — zdkladni hygienické navyky; ¢asti t€la a hlavni lidské orgéany;
pét smysll; péce o zevnéjSek

Zdravy zivotni styl — zdkladni Zivotni potieby; rozdil mezi zdravym

a nezdravym zpiisobem Zzivota

Nemoci a trazy — oSetfeni drobnych poranéni, pfivolani pomoci; tisiioveé
volani (telefonni Cisla)

Zdrava vyziva — pyramida vyzivy

Bezpecnost — vhodna mista pro hru a traveni volného €asu — mozna nebezpeci
a jak jim predchazet (Celit); nebezpeci v piirode€; osobni bezpeci, konflikty,
komu se svéfit

3. ro¢nik

Misto, kde zijeme:

Domov — popis domova; prostiedi domova; oblibené véci a situace doma;
Sir$i rodina, znami; zajmy, konicky; spolecna zem, spolecny jazyk

Skola — planek cesty z bydlisté do §koly, oznadeni nebezpednych mist;
Obec — orientace v obci a blizkém okoli; plan obce; komunikacni sit’ v obci
a okoli; misto obce v regionu; nejblizsi obce a mésta; krajské mésto; hlavni
mésto Praha

Okolni krajina — ur€ovani svétovych stran v pfirodé¢ (kompas, buzola, GPS);
zemg&pisné mapy, turistické mapy; ptirodni a uméleé prvky v krajing€; Zivotni
prosttedi (zlepSeni, zhorSeni); nékteré vlivy ¢loveéka na okolni krajinu

Lidé kolem nas:

Souziti lidi — pravidla souziti ve Skole; rozdily mezi jednotlivci a jejich
respektovani; prava a povinnosti ditéte; vlastni ndzor; problémy souziti lidi

v kolektivu; feSeni problému v tymu; jednédni a chovani, které nelze tolerovat
Ziskévani informaci — televize, rozhlas, pocita¢, mobil, Casopisy, knihy
Technika a vynélezy

Lidé a Cas:

Stanoveni jakéhokoli ¢asu; kalendafr, letopocet; d¢jiny jako sled udalosti
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- Udaje z minulosti a sou¢asnosti; pribéh lidského Zivota; generace; asové
vztahy v zivoté (vrstevnici, mlady, dosp€ly, stary); dalsi vyznamné dny
a svatky; vyznamné osobnosti; povesti; pameti

- Minulost obce a kraje — muzea; zajimavosti z minulosti a soucasnosti obce
a regionu; péce o pamatky; zivot dnes a diive (rozdily)

Rozmanitost pfirody:

- Ziva piiroda — rostliny, jejich druhy, ¢asti rostlin, plody; Zivo¢ichové Zijici
voln¢ v ptirodé, v ZOO, doma, jejich druhy, mlad’ata; chranéné tizemi;
chranéné a ohrozené rostliny; chranéni a ohrozeni zivoc¢ichové

- Neziva ptiroda — voda, vzduch, ptida (jejich ochrana); pfirodniny, suroviny,
lidské vytvory; vlastnosti latek a predmétii

- Pocasi, zmény pocasi

- Jednoduché pokusy s pouzitim meéticich pomulcek

Clovék a jeho zdravi:

- Lidské télo — rlist a vyvoj; stavba téla; funkce nejdiilezitéjSich vnitinich
a vn¢jSich organt

- Zdravy Zivotni styl — hygienické a zdravotné preventivni navyky na zakladé
znalosti o lidském téle a jeho zdravi; osobni hygiena; pravidelna péce
o zdravi; preventivni 1ékaiské prohlidky; bézné nemoci; péce o nemocného;
chovani pii nemoci; zdkladni pravidla pfi uzivani 1ékli; zdravotnicka zafizeni;
1é¢eni diive a dnes

- Zdravé vyziva — vhodné a nevhodné potraviny; mnozstvi konzumovanych
potravin; trvanlivé potraviny a potraviny podléhajici zkéze; nebezpeci ndkazy
z potravin (neocisténych, Spatné skladovanych, Spatn¢ upravenych)

- Bezpecnost — Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani (co to je, komu se svéfit);
brutalita a nésili (ve filmu, ve skute€ném Zivot¢); ohleduplnost; rizikove
chovani; urazy — oSetteni drobnych poranéni, pfivolani 1ékarské pomoci pti
vaznéjSich poranénich; telefonni ¢isla 150, 155, 158, 112; komunikace
s operatory; chemické prostfedky uzivané v domécnosti a bezpecna
manipulace s nimi; tabak, alkohol, kava — bézné drogy a jejich nebezpeci;
bezpecnost v dopravé v roli chodce, cyklisty, cestujiciho v MHD, spolujezdce
v auté; zédkladni dopravni znaceni a pravidla

- Mimotadné udalosti — pozary, ochrana ptred pozary; situace hromadného
ohrozeni; evakuace budovy

5.4.2 Prirodovéda
Ro¢nik: 4. — 5.
Obdobi: 2. obdobi

Casové vymezeni: 4. ro¢. — 2 hodiny
5. ro¢. — 2 hodiny
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Organiza¢ni vymezeni:
a) tadné dopoledni vyucovaci hodiny
b) vychazky do ptirody, exkurze, besedy, Skoly v ptirodé, vylety
c) projektové dny
d) Skolni zajmova ¢innost

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Ptirodovéda jako synteticky pfedmét se opira o vybrané poznatky z rtznych
ptirodovédnych oborl. Svym pojetim je zaméfena na to, aby Zaci ziskdvali takoveé
védomosti a dovednosti a rozvijeli ty schopnosti, které jim umozni aktivné poznavat
ptirodu, Clovéka, svét a prostiedi, ve kterém pracuje a Zije. Spojovani vlastnich
zkuSenosti s osvojenymi poznatky a dovednostmi umoziuje zakiim vytvaret ve
vyucovani dostatek ptilezitosti k tomu, aby: ziskavali zakladni védomosti o Zemi,
clovéku a technice, poznavali zaklad. jevy a vztahy v pfirod€, poznédvali souvislosti
mez1 organizmy, mezi organizmy a prosttedim, mezi ¢lovékem a ostatni biosférou,
rozvijeli schopnosti pomoci ucitele samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat
ptirodu a dle svych moZnosti a schopnosti fesit primétené narocné tkoly a problémy,
utvareli si kladny vztah k ptirod€, ke svému zdravi a zdravému zplisobu Zivota a
k ochrané Ziv. prosttedi jako celku.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti vede zaky k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci tim, Ze vede zdka k: vytvareni zaklad. pracovnich navykt, osvojovani
pravidel slusného chovani a vytvafeni pozitivnich mezilidskych vztahi, rozvoj
mySleni a vyjadfovani, k rozSifovani slovni zasoby, pozorovani, pojmenovani
a porovnavani poznatkl a zkuSenosti, upeviiovani hygienickych navyki a zdravého
zivotniho stylu, hledani potfebnych informaci a jejich uziti v bézném Zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie v prirodovédé:

Kompetence k uceni

- Poskytujeme zakim dostatek podnéti k vyhleddvani a tfidéni informaci
(encyklopedie, digitalni zdroje aj.) a pozorovani ptirodnich dé&jt (vychazky do
ptirody, jednoduché pokusy s rostlinami).

- Vedeme Zaky ke schopnosti vystizn€ pojmenovavat véci a déje tykajici se
Cloveka a ptirody.

Kompetence komunikativni

- Zadavanim praktickych experimentl z oblasti pfirody vedeme zaky
k formulovani vlastnich postfehli a myslenek, k rozvoji vzdjemné komunikace
1 k respektovani nazorim jinych.

- Predkladanim obrazovych material, modelil a riznych textd materiala
motivujeme zaky k porozuméni vyvoje ¢loveéka i konkrétnim déjim v piirodé.

- vedeme zéky k vzajemné komunikaci nad konkrétnimi problémy

Kompetence k FeSeni problémii

- Vedeme Zaky ke spolupraci a uméni domluvit se na spole¢ném feseni.
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- Ptfedkladame k feSeni problémoveé tlohy z oblasti pfirody, a tim rozvijime
u 74k logické a tviréi mysleni

- Zadavanim tkoll v modelovych situacich u¢ime zaky jednat a rozhodovat se
v krizovych situacich (oSetfeni urazl, komunikace se ZIS atd.).

Kompetence ob¢anské

- Osobnim piikladem vedeme zaky k chapani diilezitosti zdravého prostiedi
a zdravych mezilidskych vztahti a k pé¢i o né.

- Vhodnym rezimem Skoly vedeme Zaky k podpote zdravého zivotniho stylu,
k posilovani odpovédnosti za zdravi svi 1 jinych a ochranu Zivotniho prosttedi.

Kompetence socialni a personalni

- Pouzivame vhodné kooperacéni aktivity a tim posilujeme u zakli vnimani
kolektivu a posilovani ptatelskych vztaha.

- Podporujeme u zaki uvédomovani si vlastni individuality a zajem o védomou
soundlezitost s lidmi, ptfirodou.

- Motivujeme Zaky k vzajemne spolupraci, pomoci a odpoveédnosti.

Kompetence pracovni

- Ptedkladame Zaktim rizné ucebni a pracovni pomucky (lupa, mikroskop atd.)
a vedeme je k vhodnému pouZivani a péci o né.

- Cilené¢ vedeme Zaky k ziskani vhodnych pracovnich navykt v oblasti ptirodnich
déjh a ke schopnosti vyuZit je ve svém Zivote.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k u¢elnému vyuzivani digitalnich zdroja pro zvySeni zdjmu
o pfirodni d&je a prohloubeni poznatki o ptirodé 1 Cloveku.

- Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii
a posilujeme védomi vyhod i rizik spojenych s touto komunikaci.

Zaclenovani priirezovych témat v prirodovédé:

1. Osobnostni a socidlni vychova: rozvoj zédkladnich dovednosti dobré
komunikace, utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci; uvédomovani
si spoluprace a pomoci; akceptace riiznych typt lidi, ndzort ¢i feSeni problémili
riznymi zplsoby; primarni prevenci socialné patologickych jevl (skupinova
prace, hledani informaci, projektové dny, volnocasové aktivity)

2. Enviromentalni vychova: modelové ptiklady jednani, kterd jsou Zadouci
1 nezadouci pro zivot; prostiedi a trvale udrzitelny rozvoj; aktivita, tvotivost,
tolerance, vstficnost ve vztahu k prostiedi; odpovédnost ve vztahu k biosféte,
k ochrang ptirody a ptirodnich zdrojli; angazovanost pii feSeni problému
spojenych s ochranou zivotniho prostfedi; utvareni vnimavého a citlivého vztahu
k ptirodé€ a k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
Témata:

a) ekosystémy — nas les, pole, rybnik, chranéné izemi, kulturni krajina, vodni
zdroje, krajinna ekologie atd.
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b) zakladni podminky Zivota — ochrana vody, ovzdusi, pudy, energie
a hospodareni s ni, pfirodni zdroje a hospodateni s nimi, ekologické desatero,
vliv prosttedi na zdravi ¢lovéka

c) lidské aktivity a problémy ziv. prostfedi — ekologické zemédélstvi,
globalizace, doprava; odpadové hospodarstvi; sbér druhotnych surovin; akce
na rust ekologického védomi (napt. Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zem¢
atd.) — forma besedy, exkurze, vychazky, vylety, ozdravné pobyty, projekty

d) akce na pfipomenuti Vanoc, Velikonoc, Dne otevienych dvefi; na podporu
zdravého zivotniho stylu — vhodna strava, nekufactvi atp.

3. Vychova demokratického obcana: aktivni postoj pii obhajovani a dodrzovani
lidskych prav a svobod; pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zékoni ve
spole¢nosti; prohlubovani aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani; respektovani minoritnich skupin obyvatel, kulturnich ¢i etnickych
odliSnosti

4. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: rozviji zakladni
védomosti o porozuméni soc. a kulturnich odliSnosti mezi narody; zvyky
a tradice evropskych naroda (odliSnosti stravovacich zvyklosti apod.)

5. Multikulturni vychova: dovednost rozpoznat projevy rasoveé nesnaSenlivosti;
prevence vzniku xenofobie; rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
zékladni principy slu§ného chovani

6. Medidlni vychova: uzivani médii jako zdroje informaci pro Skolu 1 pro kvalitni
zébavu a volnocasové aktivity; komunikacni schopnosti pfi praci v tymu a pii
vefejném vystupovani; informace v riznych druzich médii (v encyklopediich,
TV, internetu atd.); tvorba samostatného medialni sdéleni (napft. referat)

Prirodovéda — ofekavané vystupy (2. obdobi)

Poznamka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdny pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlasté nadané zZaky (pokud budou
zarazeny).

Rozmanitost ptirody:

- objevuje a zjiStuje propojenost prvkia zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy
ptirody a nachazi souvislosti mezi vzhledem pftirody a ¢innosti ¢lovéka

- vysvétli na zéklade elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim rocnich obdobi

- zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiontl, zdiivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily
v prizpusobeni organismii prostiedi

- porovnava na zéklad¢é pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech

53



prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu 1 jednoduché
klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v piirode a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

strun¢ charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udélosti, v modelové situaci prokéze schopnost se u¢inné chranit

Clovék a jeho zdravi:

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zdakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpote vlastniho zdravého zplisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek s ohledem na
opravnéne naroky jinych osob

uplatiiuje Gc€elné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti prokaze schopnost se
ucinné chranit

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a cyklista

piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

uplatiuje zédkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti 1¢katskou
pomoc

Prirodovéda — ucivo:

4. a 5. ro¢nik

Rozmanitost prirody:

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek, méteni veliin

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob¢h vody v pfirode¢,
vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, piida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik plidy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

Rostliny, houby, zivocCichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh
a zpusob Zivota, vyZiva (rostlin a Zivocichil), jednoduSe popsat stavbu téla
nejznaméjSich druhi, vyznam v piirodé€ a pro ¢loveka

54



Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva, ptd, rostlinstva a zivociSstva na Zemi; pocasi a podnebi
Rovnovéha v pfirod¢ — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organizmy, zakladni
spoleCenstva

Ochrana ptirody — odpovédnost lidi, tvorba a ochrana Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocichi, likvidace odpadi, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Rizika v ptirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi Cinnostmi;
mimofadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi
Energie v zivotnim prostiedi — vyuzivani energie clovékem, el. energie,
ekologické energie z obnovitelnych zdroju (vétrna, vodni, solarni)

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — Zivotni potfeby a projevy; zakladni stavba téla a funkce, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou; zmény v dospivani; zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl; denni rezim, spravna vyziva; vybér

a zpusoby uchovavani potravin; pitny reZzim, pohybovy rezim, pfenosné

a nepfenosné nemoci; drobn¢ Urazy a poranéni; ochrana pied urazem; prvni
pomoc pii drobnych i zdvaznéjsich poranénich; prevence nemoci a urazi, té€lesna
a dusevni hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky; odmitani navykovych
latek; hraci automaty a pocitace, zavislost; stres a jeho rizika, reklamni vlivy
Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi; oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné
chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty, ptedchdzeni nebezpe¢nym
situacim v dopravé a dopravnich prosttedcich (bezpecnostni prvky), dopravni
znacky, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich

Ptivolani pomoci v ptipadé ohroZeni fyzického nebo dusevniho zdravi— sluzby
odborné pomoci; spravny zplsob volani na tisiiovou linku

Mimotadné udalosti a rizika s nimi spojena — situace hromadného ohroZeni;
postup v ptipad¢ ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), poZary
(pti¢iny, ochrana); integrovany zachranny systém

Partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexuélni vychovy — rodina a partnerstvi; osobni
vztahy; etickd stranka vztaht a sexuality; HIV/AIDS (cesty pienosu)

5.4.3 Vlastivéda

Roc¢nik: 4. — 5.

Obdobi: 2. obdobi

Casové vymezeni: 4. ro¢. — 2 hodiny

5. ro€. — 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni:
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a) tadné dopoledni vyucovaci hodiny
b) exkurze, besedy, kulturni akce

c) projektové dny

d) Skolni zajmova ¢innost

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Vlastivéda je synteticky vyucovaci predmét, ktery navazuje na obsah prvouky
arozviji u zakl vybrané poznatky a dovednosti z rtiznych spolecenskovédnich
oblasti. Svym pojetim je zaméfena na to, aby zéci ziskdvali védomosti a dovednosti,
které jim umozZni aktivné poznavat a prohlubovat vztahy v rodin¢, ve Skole, mezi
lidmi, ziskavat informace z oblasti kultury a ochrany kulturnich pamatek. Seznamuje
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zékladi organizace statu i1 jeho pravniho uspotfaddani. Diraz je kladen na
poznani prav a povinnosti ditéte a obCana. Vlastivéda se zaméfuje se 1 na zvladnuti
zékladi financni gramotnosti — na poznani hodnoty véci, zachazeni s penézi atd.
Vytvarenim dostatku pftilezitosti k tomu, aby Zaci spojovali vlastni zkuSenosti
s osvojenymi poznatky a dovednostmi umoziujeme zakiim uplatiovat je v béZném
praktickém Zivoté.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti vede zaky k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k: vytvateni zdkladnich pracovnich navykd,
osvojovani pravidel sluSného chovani, ohleduplnosti, tolerance, respektu k druhym
a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahtll 1 obezietnosti pfi jedndni s cizimi lidmi,
rozvoj mysleni a vyjadfovani, pozorovani, pojmenovani a porovnavani poznatki
a zkuSenosti, feSeni praktickych problém, hledani potfebnych informaci a jejich
uziti v béZzném Zivote.

Vychovné a vzdélavaci strategie ve vlastivédé:

Kompetence k uceni

- Poskytujeme zakim dostatek podnéti k vyhledavani a tfidéni informaci
(encyklopedie, digitalni zdroje aj.) a pozorovani spolecenskych dé&ji (knihy,
mapy, schémata, navstévy kulturnich pamatek).

- Vedeme Zaky ke schopnosti vystizn€ pojmenovavat véci a déje tykajici se d&ji
ve spole¢nosti a vztahli mezi lidmi.

Kompetence komunikativni

- Zadavanim praktickych ptikladl z oblasti spoleCenskych déji vedeme zaky
k formulovani vlastnich postfehli a myslenek, k rozvoji vzdjemné komunikace
1 k respektovani nazorim jinych.

- Predkladanim obrazovych material, modelil a riznych textd materiala
motivujeme zaky k porozumeéni jednani ¢loveka, vztahit mezi lidmi, hospodateni
s financemi atd.

- Vedeme Zaky k vzajemné komunikaci nad konkrétnimi problémy v rodiné a ve
spole¢nosti.

Kompetence k FeSeni problémii
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- Vedeme Zaky ke spolupraci a uméni domluvit se na spole¢ném feseni
konkrétnich problémii.

- Predkladame k feSeni problémové ulohy z oblasti spoleCenskych vztahii a déja,
a tim rozvijime u zakl logické a tviir¢i mysleni.

- Zadavanim tkoll v modelovych situacich u¢ime zaky jednat a rozhodovat se
v krizovych situacich (pozary, mimoiadné udalosti, havarie, evakuace).

Kompetence ob¢anské

- Osobnim piikladem vedeme Zaky k chapani dilezitosti mezilidskych vztaha
a k péci o né.

- Vhodnym rezimem skoly vedeme Zaky k podpote ohleduplnosti, tolerance,
respektu k druhym, k odpovédnosti za své jednéni.

Kompetence socialni a personalni

- Pouzivame vhodné kooperacni aktivity a tim posilujeme u 74kl vnimani
kolektivu a posilovani pratelskych vztahu.

- Podporujeme u zaki uvédomovani si vlastni individuality a zajem o védomou
sounalezitost s lidmi.

- Motivujeme Zaky k vzajemné spolupraci, pomoci.

Kompetence pracovni

- Cilen¢ vedeme Zaky k ziskani vhodnych pracovnich navyki v oblasti
spolecenskych dé&ji a ke schopnosti vyuZzit je ve svém Zivoté.

- Rozvijime u Zaki schopnost porozumét financim a bezpecné se pohybovat ve
svete nabidky a poptavky, véetné ndkupt prostiednictvim digitalnich obchodi.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k u¢elnému vyuzivani digitalnich zdroja pro zvySeni zdjmu
o spolecCenské déje a k prohloubeni poznatkt o ¢lovéku a spolecnosti.

- Vedeme Zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii
a posilujeme védomi vyhod i rizik spojenych s touto komunikaci.

Zallenéni prafezovych témat ve vlastivédé:

1. Osobnostni a soc. vychova: poznavani spoluzaki a lidi ve Skole; mezilidské
vztahy v kolektivu; komunikace a kooperace

2. Vychova demokratického ob¢ana: statni symboly a tradice; statni svatky,
vyznamné dny; pfijimani kultury ndrodnostnich mensin; pfijimani
odpovédnosti za své postoje

3. Vychova k mysSleni evropskych souvislostech; poznavani evropskych narodi
a jejich kulturnich tradic

4. Mediélni vychova: vyhleddvani informaci k danym témattim; ucebnice,
encyklopedie, internet

Vlastivéda — ofekavané vystupy (2. obdobi)

Poznamka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdny pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
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rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlasté nadané Zaky (pokud budou
zarazeny).

Misto, kde zijeme:

ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajin€ a statu

urc¢i svétove strany v ptirod€ 1 podle mapy, orientuje se podle ni

fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map

vyhledavéa jednoduché tidaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

urci a vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi
a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

porovnava zpisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

a zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti a zazitky z viastnich cest

Lidé kolem nas:

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci

rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji své nazory, pripusti svij
omyl, dohodne se na spolecném reseni

rozpozna jednani a chovani, kterd se nemohou tolerovat, porusuji zakladni
lidska prava a demokratické principy

orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy
si pijcovat a jak vracet dluhy

poukazuje v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostredi na zmény

a problémy, navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce

Lidé a Cas:

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva téchto k pochopeni vztahtt mezi déji
ajevy

vyuziva archivii, knithoven a sbirek muzei a galerii pro pochopeni minulosti;
zdivodni vyznam chranénych prirodnich a kulturnich pamatek

rozeznavd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti

a soucasnosti nasi viasti (s vyuzitim regionalnich specifik)

srovnava a hodnoti zplisob zivota a prace predkil na nasSem tizemi minulosti
a soucasnosti (vyuZziti regionalnich specifik)

objasni historicke ditvody statnich svatkii a ,vyznamnych dnu
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Viastivéda — ucivo

4.

ro¢nik

Misto, kde zijeme:

Obec, mistni krajina — poloha v krajin¢, minulost a soucasnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast region) — zemsky povrch, vodstvo, druhy ptid,
rostlinstvo a Zivo¢ichové, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu

a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a svétové strany

Regiony CR — vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby

a obchod

Nase vlast — krajina, ndrod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armdda CR

Evropa a svét — Cesk4 republika na mapé Evropy, sousedni staty, vyznamné
evropske staty a mésta, stiediska cestovniho ruchu, kontinenty, oblasti
cestovniho ruchu na vizemi sousednich statii Ceské republiky, vzajemné vztahy
mezi CR a sousedy

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem naés:

Rodina — postaveni jedince ve spolenosti

souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi

chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, principy demokracie
pravo a spravedlnost, zékladni lidské prava a povinnosti zakt Skoly

Lidé a Cas:

S.

Orientace v Case

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté, promény zpiisobu Zivota
Regionélni pamatky, péCe o pamatky

B4je, myty, povésti — minulost kraje a domova

Nejstarsi osidleni nasi vlasti, Zivot Slovant, Staré povésti Ceské
Prvni statni Gtvary na naSem uzemi, Velka Morava, po¢atky kiest'anstvi, Cyril
a Metodé&j, Svaty Vaclav, pocatek ceského kralovstvi

Cesky premyslovsky stat

Cesky stat za vlady Karla TV.

Doba husitska, zivot v dob¢ Jifiho z Podébrad

Ceské zemé, obdobi habsburské monarchie

rocnik

Misto, kde zijeme:

Domov, vlast, narod, vlastenectvi
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- Souziti narodl a narodnosti v jedné zemi

- Narodnostni menSiny

- Statni instituce — pojmy: prezident, parlament, poslanec, vlada, ministr,
premiér, volby

- Oblasti Ceské republiky — Praha a vybrané oblasti, zemé&pisna tvainost,
ptirodni podminky, vyznamna mista a pamatky

- Vyznamné mésta — primyslova, zemédélska, rekreacni a kulturni stfediska

- Stav Zivotniho prostiedi v Ceské republice

Lid¢ kolem nés:

- Pravo a spravedlnost — protipravni jednéni, pravni ochrana obCani a majetku,
soukromého vlastnictvi a dusevnich hodnot (velmi zjednoduSeng)

- Vlastnictvi — soukromé, veifejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny
majetek; penize

- Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

- Zakladni globalni problémy — socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, rasove problémy a problémy piirodniho prostredi

Lidé a Cas:

D¢&jiny jako casovy sled udalosti

- Narodni obrozeni, jeho predstavitelé

- Ceské zemé ve druhé poloving 19. stoleti

- 1. svétova valka, vznik Ceskoslovenské republiky, nastin hospodai'ského,
spolecenského, politického a kulturniho Zivota, vyznamné osobnosti

- 2. svétova valka, zanik Ceskoslovenské republiky, ¢eské zemé v obdobi
nacistické okupace, obnoveni republiky

- Ceskoslovenska republika — povaleéna 1éta, obdobi totality, obnova
demokratického vyvoje

- Vznik a rozpad Ceské a Slovenské republiky — vznik Ceské republiky

- Soucasnost Ceské republiky

RozSiiujict ucivo (4. — 5. rocnik)

- rozliSeni tizemniho a spravniho celku — obce, mésta, regionu

- spravni organy — obecné, méstske, statni

- vyznamné osobnosti soucasného regionu

- vlastenectvi, narodni hrdost

- znaky nasi zemé a ceskych mést

- jazykova, kulturni a historickad odlisnost a svébytnost narodii a narodnosti na
vizemi CR

vvvvvv
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5.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova
Rocnik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi: 1. — 3. ro¢nik

2. obdobi: 4. — 5. ro¢nik
Casové vymezeni: 1. ro¢. — 1 hodina
. 10¢. — 1 hodina
. 10¢. — 1 hodina
.roC. — 1 hodina
.roC. — 1 hodina

DN W

Organizac¢ni vymezeni:
a) tadné dopoledni vyucovaci hodiny, projektové dny
b) odpoledni hodiny — Skolni zajmova ¢innost

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimédni hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivijici
a dopliyjici, rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zika, predevsim vSak
vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jenZ se nasledné
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
peveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi.

Obsahem vokdalnich cinnosti je prace s hlasem, pti niZ dochazi ke kultivaci
péveckého 1 mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyka.

Obsahem instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pii hudebni reprodukci i produkei.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci
se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie v hudebni vychové:

Kompetence k uceni

- Osvojovanim pisni a pisiovych texti vedeme Zaky k rozvoji jejich textové
a hudebni paméti.
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- Vedeme Zaky jsou vedeni ke spravnému zachazeni s hlasem a nékterymi
hudebnimi nastroji.

- Vedeme zaky k pouzivani adekvatnich hudebnich pojmt a ke zvladani
zékladniho notového zépisu

Kompetence k FeSeni problému

- Ponechavame zaklim dostatek Casu, aby se domluvili na spole¢ném feseni
zadaného hudebniho problému.

- UmoZznujeme zakiim improvizovat pohybem na dané hudebni téma (melodii,
rytmus).

Kompetence komunikativni

- Umoznujeme zakim slovné 1 pohybem vyjadiit své pocity z hudebniho dila

- Vedeme Zaky k vzajemné diskusi o spolecné hudebni produkci a o vysledku
své spole¢ni interpretace dila (pisné, tance, hie na nastroje).

Kompetence socialni a personalni

- Vytvatime situace, ve nichZ Zaci poslouchaji a hodnoti své vykony nebo
vykony svych spoluzaki (s korekci a dohledem ucitele); vedeme je
k vzajemnému respektu pii individudlnim zptsobu reprodukce hudebniho
motivu.

- Umoziujeme zaklim ptredvést vlastni produkei pred vetejnosti, a tim ziskavat
sebevédomi a pocit sounalezitosti se spoluzaky.

Kompetence ob¢anské

- Seznamujeme zaky s narodni hymnou a dal§imi vyznamnymi hudebnimi dily
nasi kultury a rozvijime tak jejich pocit vlastenectvi.

- Vedeme Zaky k respektovani individuality hudebniho projevu kazdého
spoluzaka.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k odpovédnému zachazeni s vlastnimi i Skolnimi hudebnimi
nastroji.

Kompetence digitalni

- Seznamujeme Zaky s elektronickou hudbou 1 s riznymi aplikacemi, které
umoziuji vytvareni melodii v pocitacich.

Zaclenovani prifezovych témat v hudebni vychové:

1. Osobnostni a soc. vychova: poznavani spoluzaki a lidi ve Skole; mezilidské
vztahy v kolektivu; komunikace, kooperace

2. Enviromentalni vychova: ro¢ni obdobi; Vanoce, Velikonoce, Den matek,
vznik CR; predstaveni pro rodiée a vefejnost

3. Vychova demokratického ob€ana: pfijimani hudby minorit; pfijiméani
odpovédnosti za své postoje

4. Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech: poznavani
evropske a svétové hudby

5. Multikulturni vychova: poznavani kulturnich tradic (regionélnich 1 jinych
narodi); prezentace ziskanych muzikéalnich dovednosti
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6. Medialni vychova: vyhledavani informaci k probiranym tématiim (hudebni
nauka, hudebni skladatelé¢) — ucebnice, encyklopedie, internet; obsluha CD
prehravace, pocitacové hry

Hudebni vychova — ofekdvané vystupy (1. obdobi)

Pozndmka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmetu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdany pouze z ditvvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlaste nadané Zaky (pokud vitbec
budou zarazeny).

- zpiva v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu (pohybem vyjadiuje rytmus, tempo,
dynamiku)

- rozliSuje jednotlivé kvality tonll (tempo, dynamiku v proudu znéjici hudby)

- rozpoznava zakladni hudebni nastroje v proudu znéjici hudby

Hudebni vychova — ucivo:

1. ro¢nik

Vokalni ¢innosti (prace s hlasem, kultivace péveckého 1 mluvniho projevu,
posilovani spravnych péveckych navykl

- Spravné dychani, zietelna vyslovnost, nasazeni tonu, uvolnéné zpivani

- Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel

Poslechové ¢innosti (aktivni vnimani znéjici hudby, interpretace hudby)
- RozliSeni tont (délka, sila, barva, vyska), rozliSeni hlasu mluveného
a zpivaného
- Rozpoznani nékterych hudebnich nastrojl (klavir, housle, flétna, buben)
- Zpév pisni lidovych 1 umélych

Instrumentalni ¢innosti (hra na jednoduchy hudebni nastroj, jejich vyuziti pti
reprodukci 1 produkci
- Doprovod na jednoduché rytmické nastroje (Orffovské nastroje)

Hudebné pohybové €innosti (ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest)

- Spravné drzeni téla

- Jednoduché tanecni hry

- Rytmizovana chiize
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2. ro¢nik

Vokalni ¢innosti

- Hospodarné dychani, spravny pévecky postoj, zietelna vyslovnost, uvolnéné
zpivéni, dodrZzovani rytmu

- Grafické vyjadreni — notova osnova, houslovy kli¢, noty (nota cela, ptlova,
Ctvrtova)

Poslechové Cinnosti

- Lidové a um¢lé pisné

- Poznavani dalSich hudebnich néstroja (klarinet, Cinel, trombon)
- Skladby dle vybéru ucitele piimeiené k véku zaki

- Vzestupnd a sestupna melodie

- RozliSovani tempa (pomalé¢, rychle)

Instrumentalni ¢innosti
- Jednoduchy doprovod na rytmické nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti
- ProcviCovani jiz osvojené pohybové ¢innosti, pohybové hry se zpévem
a hudbou, osvojeni poskoku, pireménného kroku

3. ro¢nik

Vokalni ¢innosti

- Prohlubovani osvojenych ¢innosti z pfedeslych rocnikia (dychani, vyslovnost,
uvolnény zpév), hlasova hygiena

- Zpév po predehie, v€asny nastup, respektovani pomlk

- Osvojovani péveckého déleni slov

- Zp&v hymny CR

- QGraficke vyjadieni — nota osminova, pomlky, nazvy not (cl1 —hl)

Poslechové Cinnosti

- Poznavani hudby zédbavné, slavnostni

- Skladby B. Smetany, W. A. Mozarta

- Zdokonalovani se v pozndvani hudebnich nastroji (klarinet, lesni roh, fagot,
pticna a zobcova flétna)

Instrumentalni ¢innosti
- Zdokonalovani doprovodl na rytmické nastroje
- Takt, taktovani dvoudobého taktu
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Hudebné pohybové Cinnosti
- Chtize ve dvoudobém rytmu
- Vyjadreni hudebni nalady, jednoduché pohybova improvizace

Hudebni vychova — ofekdvané vystupy (2. obdobi)

Pozndmka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmetu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdany pouze z ditvvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlaste nadané Zaky (pokud vitbec
budou zarazeny).

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych ¢i mollovych toéninach; vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci
not

- vyuziva jednoduch¢ hudebni nastroje k doprovodné hie 1 k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- reaguje na predehru, mezihru a dohru, vytvari je v ramci svych individuadlnich
dispozic, popripade vytvari elementdrni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré¢ z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkii

- na zéklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti ztvariiuje hudbu pohybem
1 s vyuzitim tane¢nich krok; na zaklad¢ svych schopnosti vytvaii pohybové
improvizace

Hudebni vychova — ucivo

4. roénik

Vokalni ¢innosti

- Pévecky a mluvni projev
Zdokonalovani péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamika zpé&vu), hlasova hygiena, rozSitovani hlasového
rozsahu

- Hudebni rytmus — pisn¢ ve 2/4, % taktu

- Vokalni improvizace, intonace — hudebni hry (ozvéna, otazka-odpoveéd’
apod.)

- Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro ton, jednoduchy
notovy zapis
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Poslechové ¢innosti

Zdokonalovani se v rozpoznavani hudebnich nastrojt (pikola, hoboj,
saxofon, harfa)

Kwvality tonti — délka, sila, barva, vyska, vztahy mezi tony (akord, souzvuk)
Rozliseni zpévu sdlového, muzského a Zenského sborového zpévu
Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, barva, kontrast, gradace,
melodie vzestupnd a sestupnd, metrické, dynamické a harmonické zmény
v hudebnim proudu

Poslech skladeb B. Smetany, A. Dvotaka, A. Vivaldiho. Epizody z jejich
Zivota

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroj — reprodukce motivil a jednoduchych skladbi¢ek na
nastroje Orffova souboru, ptip. zobcovych fléten, keyboardu, kytary, pianina
Rytmizace, melodizace, hudeb. improvizace — tvorba piedeher, meziher,
doher, hudeb. hry, jednodilna pisiiova forma (a-b)

Zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis jednoduchého motivu

Hudebné€ pohybové ¢innosti

Taktovani dvou a tfidob¢ho taktu, tanecni hry se zpévem, jednoduche lid.
tance (pochod, polka, mazurka)

Pohybovy doprovod hudby (dvoudoby a tfidoby takt, tane¢ni hry),
pantomima, pohybova improvizace

Orientace v prostoru (utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybii)

5. ro¢nik

VYokalni ¢innosti

Upeviovani vokalnich dovednosti ziskanych v nizsich ro¢nicich, hlasova
hygiena

Pocatky dvojhlasu (na zaklad¢ dispozic Zaki) — kanon, lidovy dvojhlas
Zéaznam vokalni hudby— notopis (stupnice C dur)

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, ¥4 a 4/4 taktu

Poslechové ¢innosti

Poznavani hudebnich néstroji (harfa, varhany atd.)

Vyjadieni charakteru hudby a emociondlniho prozitku z jejiho poslechu
pohybem 1 slovem

RozliSovani hudby polyfonni a homofonni

Rozliseni — kapela, orchestr, symfonicky orchestr, mensi hudebni seskupent,
pojmy dirigent, sbormistr, solista, sborista

Hudebni styly a Zanry — ukdzky (hudba pochodova, tane¢ni, ukolébavka
apod.)
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- Poslech skladeb L. Janacka, L. van Beethovena, J. S. Bacha, W. A. Mozarta

- Hudebné vyrazové prostiedky — hudba vokalni, vokaln¢ instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni néstroj, zvukomalba, metrické, rytmické a dynamické
zmény v hudebnim proudu

- Hudebni formy (malé pisiiova forma, rondo, variace)

Instrumentalni ¢innosti
- Hudebni doprovod jednotlivych ¢asti 1 celych pisni (v dur i moll) na
jednoduché hudebni nastroje z Orffovského instrumentare
- Taktovani na ¢tyfdoby takt
- Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba ptredeher, meziher,
doher, hudeb. hry, jednodilna pisiiova forma (a-b)

Hudebné pohybové Cinnosti

- Pohybove vyjadieni charakteru poslouchané hudby, pantomima, pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

- Moderni a spolecensky tanec (ukazky)

- Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tii a Ctyfdoby takt

- Orientace v prostoru — utvaieni pohybové paméti, reprodukce pohybl
provadenych pti tanci ¢i pohybovych hrach

5.5.2 Vytvarna vychova
Rocnik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi: 1. — 3. ro¢nik
2. obdobi: 4. — 5. ro¢nik
Casové vymezeni: 1.roé&. — 1 hodina
2. 1o¢. — 1 hodina
3. ro¢. — 1 hodina
4. ro¢. — 2 hodina
5. ro¢. — 2 hodina
Organiza¢ni vymezeni:
a) Radné dopoledni vyu¢ovaci hodiny
b) Projektove dny
c) Odpoledni hodiny — Skolni z4jmova Cinnost

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:

Vyucovaci predmét vytvarna vychova umoziuje zaklim poznévat dilezité
soulasti lidské existence — uméni a kulturu. Vytvarna vychova pracuje s vizudlné
obraznymi znakovymi systémy, které jsou nastrojem poznavani.

V zakladnim vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrc¢ich ¢innostech
— vnimani a tvorbé. Zde se mohou uplatnit — vlastni citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost a intuice.
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Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zdkovi
rozvijet schopnost rozeznavat realitu a fantazii.

Obsahem uplatneni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zéka k uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pti tvorbé.

Obsahem overovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti umoziujici zakovi
utvareni obsahu vizualné obrazovych vyjadieni a hledani novych moznosti pro
vlastni tvorbu.

Vychovné a vzdélavaci strategie ve vytvarné vychové:

Kompetence k u¢eni

- Adekvatné véku ponechavame zaklim moznost vybirat si vhodné zplisoby své
vytvarné prace.

- Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani vizudlnich ptedloh a materialu pro
svou tvorbu.

- Vedeme Zaky k pouzivani adekvatnich odbornych vytvarnych pojmi,
vytvarnych technik a symbol a k hledani vazeb mezi riznymi spolecenskymi
a ptirodnimi jevy a vytvarnym projevem (v rizné dobg).

Kompetence k FeSeni problému

- Umoznujeme zaklim hledat vlastni feSeni vytvarn¢ho problému.

- Pfipravujeme zaky na zdivodiovani vybéru techniky a obhajeni (vysvétleni)
svého vytvarného dila.

- Umoziujeme zaklim zpracovavat jednoho tématu vice technikami
a porovnani.

Kompetence komunikativni

- Umoznujeme zakim prostfednictvim vytvarného dila svobodné vyjadfovat
myslenky, potieby, nazory.

- Vedeme Zaky k prezentaci své prace, ke srozumitelnému vyjadieni svych
myslenek 1 porozuméni dilim svych spoluzaki.

Kompetence socialni a personalni

- Seznamujeme Zaky s individudlni 1 skupinovou praci, vedeme je k pomoci
urcit role ve skuping, vést tizenou diskusi ve skuping, ktera umoziuje
respektovat jejich nazor.

- Umoziujeme zaklim podilet se na vzajemném hodnoceni svych praci.

- Zadavanim préace pifimétené schopnostem zakli umoziujeme dosdhnout pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty.

Kompetence obéanské

- Seznamujeme 7&Ky s narodnimi kulturnimi pamétkami a uméleckymi projevy
na uzemi CR.

- Vedeme zaky k respektovani individuality vytvarného projevu kazdého
spoluzaka.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k dodrZzovani bezpec€nosti prace s vytvarnymi materialy
a pomickami.
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- Ukazujeme Zakam, jak vybirat, pfipravovat a Cistit material a pomucky.

Kompetence digitalni

- Upozoritujeme zaky na digitalni aplikace, které umoziuji jiné moznosti
rozvoje vytvarnych prostiedkli a vizualnich obrazi.

Zaclenovani prafezovych témat ve vytvarné vychové:

1. Osobnostni a socidlni vychova: poznavani spoluzaki ve skole; poznavani
ostatnich lidi ve Skole; mezilidské vztahy v kolektivu; komunikace
a spoluprace

2. Enviromentdlni vychova: ro¢ni obdobi; lidové zvyky; statni svatky

. Vychova demokratického obCana: odpovédnost za své postoje; kultura jinych

etnik, naroda

4. Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech: poznavani
evropské a svétoveé vytvarné vychovy

5. Multikulturni vychova: poznavani kulturnich tradic jinych narodi; poznavani
kulturnich tradic jinych regionti

6. Medialni vychova: vyhledavani a ziskdvani informaci (encyklopedie,
ucebnice, internet aj.)

W

Vytvarna vychova — oekavané vystupy (1. obdobi)

Pozndamka: Vystupy a ucivo, které jsou v danem predmetu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdny pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativne pro obzvlasté nadané zZaky (pokud budou
zarazeny).

- 10ZpOzZNnava a pojmenovava prvky obrazného vyjadrovani (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zdklad& zkuSenosti, vjemi,
zéazitka a predstav

- v tvorbé projevuje vlastni zkuSenosti; uplatiiuje v ploSe 1 prostoru linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a jejich kombinace

- vnima udalosti riznymi smysly a vyjadruje rozdily a pro vyjadieni voli
vhodné prostredky

Vytvarna vychova — ucivo

1.ro¢nik

Rozvijeni smyslové citlivosti

- Linie, tvary, objemy, barevnou kvalitu, textur, jejich vztahy (podobnost,

kontrast, rytmus) a jejich kombinace a promény v ploSe a prostoru
- Podobnost tvari, kontrasty
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Vyjadieni vizualné obrazna na zakladé hmatovych, sluchovych, ¢ichovych

a chutovych podnéth

Poznavani kvality barev

Modelovani

Keramika

Pozorovani pfirodnich utvarti, vychazky-ziva a neziva piiroda

Smyslové tcinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

Uplatiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadfeni pocitli, ndlad, emoci, pfedstav, pohyb téla, jeho
umisténi v prostoru

Typy vizudlné obraznych vyjadieni — hracky, ilustrace, volnd malba,
skulptura, plastika, komiks, fotografie, reklama

. roénik

Poznavani raznych druht linii

Rozvijeni citu pro prostor

Reseni plochy

Funkce ilustrace-seznamovani s ilustraci (literarni vychova)
Hracky, loutky

Modelovani, keramika

Pozorovani tvart uzitkovych predméth

. ro¢nik

Aktivni prace s ilustraci (Lada, Trnka, Capek, gvejdové, Born, Smetana,
Zmatlikova)

Rlzné druhy vytvarného uméni: malby, grafika, kresba, sochafstvi
Kombinované techniky: kolaz, tiskatka, linoryt

Navstéva galerii a vystav

Rozvijeni smyslu pro krasu ptirody a vztahu k Zivotnimu prostiedi

Vvtvarna vvchova — oéekavané vystupy (2. obdobi)

Poznamka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechany pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlasté nadané Zaky (pokud budou
zarazeny).

ve vlastni tviir¢i ¢innosti rozpozna prvky vizudlné obrazného vyjadreni a
porovnava je na zékladé vztaht
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uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni ve vztahu k celku

pii vytvarném vyjadfovani se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
a zazitkl

naléz4 prosttedky pro obrazna vyjadieni vznikl4 na zédklad€ zrakového
vnimani

uplatiiuje osobitost svého vnimani pfi realizaci obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni svobodné voli a kombinuje prosttedky

porovnava riizné interpretace obrazného vyjadieni

naléz4 a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova — ucivo

4. ro¢nik

Volny vytvarny projev dopliovany pozorovanim skute¢nosti

Vyjadteni déjového celku (serial, komiks)

Vytvarné vyjadieni véci (zafizeni bytu, bytova kultura)

Rozvijeni prostoroveého vidéni (geometrické tvary)

Vyjadteni proporci lidské postavy — hlavy

Navstévy regionalnich muzei

Kompozice plochy

Smyslové Gc¢inky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

. ro¢nik

Rlzné zplisoby uméleckého vyjadieni skutecnosti (figura, portrét, krajina,
zatisi)

Sochaftstvi, keramika, design a esteticka troven predméti denni potreby
Lidové uméni

Pismo (jeho komunikativni a estetickd funkce)

Navstévy galerii, vystav

Besedy k danym tématim

Smyslové tc¢inky vizualn€ obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

5.6 Vzdélivaci oblast: Clovék a svét prace

5.6.1 Pracovni cCinnosti
Roc¢nik: 1. —-5.
Obdobi: 1. obdobi: 1. — 3. ro¢nik
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2. obdobi: 4. — 5. ro¢nik
Casové vymezeni: 1.ro&. — 1 hodina
2.roC¢. — 1 hodina
3. ro¢. — 1 hodina
4.
5.

ro¢. — 1 hodina
ro¢. — 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni:
a) Radné dopoledni vyucovaci hodiny
b) Projektové dny

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci pfedmét pracovni Cinnosti vede Zaky k ziskdvani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a ptispiva k vytvoreni
zivotni a profesni orientace. Tento predmét se cilené zaméfuje na prakticke
pracovni dovednosti a navyky a doplnuje ostatni vyu€ovaci predméty o diillezitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Je
zaloZen na tvirci spolupraci zakid. Koncepce vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, ve kterych prichdzeji Zaci do kontaktu s lidskou ¢innosti.

Na prvnim stupni je tato oblast rozdé€lena na Ctyii tematické okruhy:
1. Prace s drobnym materidlem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelské prace

4. Ptiprava pokrmu

Vychovné a vzdélavaci strategie v pracovnich ¢innostech:

Kompetence k uceni

- Vedeme Zaky k vhodnym pracovnim postuplim a k porozumeéni riiznym
informacim v pracovnich nékresech a navodech.

Kompetence k FeSeni problémii

- Nabizime zakiim riizné pracovni ¢innosti, které¢ vyzaduji poznani problému,
jeho pochopeni a feSeni; vedeme je k hledani vlastnich originalnich postupl
(pokud jsou realné).

- Vedeme Zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem a praci
dokoncovali, piipadné zkusili znovu (1épe).

Kompetence komunikativni

- Umoznujeme zakiim dohadovat se o vhodném postupu prace, radit si,
naslouchat nazortim jinych, spolupracovat, poméhat si

- vedeme zéky k formulovani svych pracovnich navrhii (postuptt), k jejich
obhgjeni.

Kompetence socialni a personalni
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- Vedeme Zaky ke spolupraci, k vytvareni spoleénych pravidel prace v tymu
a jejich dodrzovani.

- Dbame na utvareni ptijemné a bezpecné pracovni atmosféry.

Kompetence ob¢anské

- Vedeme zaky k uznani a ocenéni prace druhych.

- Realizujeme rtizné akce, pfi nich Zaci poznavaji kulturni a historické bohatstvi
a praci nasich predk i soucasnik.

-V modelovych situacich posilujeme dovednost poskytnout pomoc pii Grazu.

Kompetence pracovni

- Dbame na dodrzovani hygieny, bezpe¢nosti a potadku pfi praci.

- Zameétujeme ¢innosti na rozvoj praktickych dovednosti vyuZzitelnych v Zivoté.

Kompetence digitalni

- Nabizime zakiim digitalni zdroje s ndvody na rizné tvlirci ¢innosti, ¢innosti
souvisejici s ochranou ptirody atd., které by mohli vyuzit ve svém osobnim
volnu.

Zaclenovani prafezovych témat v pracovnich ¢innostech:

1. Osobnostni a socialni vychova: mezilidské vztahy v kolektivu; vzajemna
komunikace, spoluprace

2. Enviromentalni vychova: ro¢ni obdobi; Vanoce, Velikonoce, statni svatky;
besidky pro rodice a vefejnost

3. Vychova demokratického obCana: odpovédnost za své postoje; pochopeni
vyznamu fadu, pravidel a zakoni

4. Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech: chapani prace
jako pftilezitosti k sebeuplatnéni a rozvoje podnikatelského mySleni

5. Multikulturni vychova: poznavani kulturnich tradic jinych narodii; poznavani
kulturnich tradic jinych region

6. Medialni vychova: vyhledavani a ziskavani informaci k probiranym tématim
(encyklopedie, u€ebnice, internet aj.)

Pracovni ¢innosti — oCekdvané vystupy (1. obdobi)

Poznamka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmeétu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdany pouze z ditvodu eventudlniho zaiazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlasté nadané Zaky (pokud budou
zarazeny).

Préce s drobnym materidlem:

- vytvaii jednoduchymi postupy pfedméty z riiznych materiala

- pracuje podle jednoduchého slovniho navodu nebo jednoduché predlohy,
- udrZuje pofadek na pracovnim misté

Konstrukéni ¢innosti
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- zvlada jednoduché dovednosti pii praci se stavebnicemi, montazni
a demontazni prace

Pé&stitelské prace

- provadi pozorovani pfirody, zaznamendva a s pomoci ucitele hodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

- dodrzuje zasady hygieny

Ptiprava pokrmi

- pripravi stil pro jednoduché stolovani

- chova se podle zasad spravného stolovani, udrzuje potradek a Cistotu pii
stolovani, dodrzuje hygienické navyky pfti stravovani

Pracovni Cinnosti — ucivo:

1. ro¢nik

Prace s drobnym materidlem

- R0zné materialy — poznavani, pojmenovani

- Stiihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, lepeni,
hnéteni, valeni, prekladani, odméfovani; pracovni poradek

- Jednoduché pracovni navody a predlohy

- Lidové zvyky (pfimé ukazky, videa atd.)

Konstrukéni ¢innosti
- Ruzné stavebnice, jednoduché navody a ptedlohy pro praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

- Pozorovani rostlin

- PéCe o nendrocne rostliny (sazeni, zalévani) na Skolni zahrad¢ (od jara 2023)
a ve tride

Ptiprava pokrmi

- Pravidla stolovani, prostirani

- Hygienické navyky pfti stravovani

- Pftiprava zdravé pomazanky ke svacing

2. ro¢nik

Prace s drobnym materidlem
- Vlastnosti materiali — ur€ovani tvaru, barev, povrchu atd.
- Ovladani jednoduchych pracovnich néstroji a pomicek
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Vystiithovani jednoduchych symetrickych tvara
Obkreslovani podle Sablony

Siti pfednim a zadnim stehem

Navstéva regionalnich muzei — lidové zvyky

Konstrukéni ¢innosti
- Sestavovani stavebnic podle ptedlohy a navodu (plosné, prostorove)
- Sestavovani jednoduchych model

Péstitelské prace

- Pozorovani rostlin

- PéCe o nendrocné rostliny (sazeni, zalévani) na Skolni zahrad¢ (od jara 2023)
a ve tfide

- péstovani nékterych plodin (hrach, fazole apod.)

Ptiprava pokrmi
- Pravidla spravného stolovani, uprava stolu
- Pfiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné

3. ro¢nik

Préce s drobnym materidlem

RozliSovani ptirodnich a technickych materialt
Skladéni a vystfihovani

Sesivani piednim a zadnim stehem

Ukazky techniky lidové tvorby

Hygiena a bezpe€nost prace

Konstrukéni ¢innosti

- Vytvafeni vlastnich plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych
prvkl

- Jednoduché montazni a demontazni prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Pozorovani rostlin

Péce o nendro¢né rostliny (sézeni, zalévani) na Skolni zahradé (od jara 2023)
Zakladni podminky pro péstovani pokojovych rostlin (ptda, vyziva)
Ptesazovani rostlin

Ptiprava pokrmi

- Orientace v zdkladnim vybaveni kuchyné

- Ptiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné
- Zasady spravného stolovani
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Pracovni ¢innosti — o¢ekavané vystupy (2. obdobi)

Pozndmbka: Vystupy a ucivo, které jsou v daném predmetu graficky odliseny
kurzivou, jsou soucasti redukce obsahu RVP (leden 2021) a jiz se nevyucuji.
V nasem SVP byly ponechdny pouze z ditvodu eventudlniho zarazeni jako
rozvijejici ucivo pouze informativné pro obzvlasté nadané zaky (pokud budou
zarazeny).

Prace s drobnym materialem

vytvafi pfiméfenou pracovni ¢innosti na zaklad¢ své predstavivosti rizné
vyrobky z drobného materialu

vyuziva pii ¢innostech prvky lidovych tradic

volit vhodné pracovni pomticky a nastroje vhledem k pouzitému materialu
udrzuje poiadek na pracovnim stole

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii urazu

Konstruk¢ni ¢innosti

provadi pii praci se stavebnici jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy nebo nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii uraze

Péstitelské prace

oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové a jiné rostliny

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

samostatné (nebo s pomoci ucitele) vede péstitelské pokusy a pozorovani

voli a pouziva podle druhu ¢innosti spravné pomiicky, naini a ochranné
prosttedky

pozna péstitelsky material

dodrzuje zasady bezpe€nosti prace a hygieny; poskytne prvni pomoci pii trazu

Priprava pokrmu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné (bezpecné obsluha, zdkladnich
spotiebicii)

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢)

vybere vhodné potraviny a vi, jak je skladovat

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani;

pomiize se slavnostnim prostienim stolu (regionalni tradice); ozdobi stl
(kvétiny, ubrousky)

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni
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Pracovni ¢innosti — ucivo:

4. roénik

Préce s drobnym materidlem

Zakladni pracovnimi nastroje a jejich ucelem

Urcovani vlastnosti papiru, kartonu, textilii, dratu a dalSich materiali
Pracovni pomticky — funkce a vyuziti

Ukdazky z lidové tvorby — tkani, batikovani, dal$i zajimavé techniky

Konstrukéni ¢innosti
- Sestavovani jednoduchych modell a konstruk¢énich stavebnic

Péstitelské prace

- Ovétovani podminek Zivota rostlin

- Okrasné rostliny, leCivky, koteni, zelenina atd.

- Exkurze do zahradnictvi

- PécCe o nendrocne rostliny (sazeni, zalévani) na Skolni zahrad¢ (od jara 2023)
- Zakladni podminky pro péstovani pokojovych rostlin (ptida, vyZziva)

- Pfesazovani rostlin

Ptiprava pokrmu

- Technika v kuchyni — pravidla bezpe€nosti prace

- Jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani, slavnostni sttl
- Pftiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné

5. ro¢nik

Préce s drobnym materialem

- Vytvafeni ndvykil organizace prace

- Lidové zvyky — prace se sldmou, vyfezavani, kraslice

- Textilni materialy, prace s jednoduchym stfihem, drobna oprava odévu

Konstruk¢ni ¢innosti
- Montaz a demontaz; udrzba jednoduchych predmétt

Pé&stitelské prace
- Rostliny jedovaté, drogy, alergie
- Pé&stovani rostlin na zahradé (od jara 2023) a ve tfid¢

Ptiprava pokrmi
- Technika v kuchyni, jeji vyznam a historie
- Vybér, nakup a skladovani potravin
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- Lidové zvyky — pe€eni vanoc¢nich pernickii
- upevilovani hygieny pfi praci, zdiiraziiovani bezpecnosti prace

5.7 Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

5.7.1 Téelesna vychova
Rocnik: 1. - 5.
Obdobi: 1. obdobi: 1. — 3. rocnik

2. obdobi: 4. — 5. ro¢nik
Casové vymezeni: 1. ro¢. — 2 hodiny
2. ro¢. — 2 hodiny
3. ro¢. — 2 hodiny
4.
5.

ro¢. — 2 hodiny
ro¢. — 2 hodiny

Organizac¢ni vymezeni:
a) tadné dopoledni vyu€ovaci hodiny, projektové dny
b) plavecky vycvik
c) pohybové aktivity v rezimu dne
d) odpoledni hodiny — Skolni zdjmova ¢innost
e) sportovni zdvody a soutéze mimo Skolu
f) Skola v ptirodé

Charakteristika predmétu:
T&lesna vychova je hlavnim zdrojem poznatki a dovednosti pro pohybové

vvvvvv

a pohybové kultivace zakl. V télesné vychové si zak osvojuje nové pohybové
dovednosti, vyuZziva a uci se ovladat riizné sportovni nacini a nafadi, seznamuje
se s pohybovou prevenci ¢i ndpravou jednostranného zatiZeni nebo zdravotniho
oslabeni, rozviji télesnou zdatnost a vykonnost.

Osvojené pohybové dovednosti se uci uplatiovat v riznych podminkéach
a zvykéd si na rlizné socialni role. UCi se spolupraci, tvofivosti, rozhodnosti,
objektivnosti, odpovédnosti, pfekonavani zabran. Spoluprace v télesné¢ vychové
je postavena na vzajemneém respektu a ohleduplnosti.

Vyucovaci predmét umoznuje Zakiim poznat vlastni pohybové schopnosti,
moznosti, pfednosti 1 zdravotni a pohybové omezeni, uci je rozumét jim
arespektovat je. Vede zéky ke spontannim 1 fize pohybovym c¢innostem
a nasledné k seberealizaci v oblibené rekreacni ¢innosti €1 sportu.

Diilezité je propojovani pohybovych ¢innosti s dalSimi oblastmi vzdélavani,
jako je hudebni vychova, estetickd vychova, dopravni vychova, ptirodovéda,
hygiena, mravni vychova a;.

Vvchovné a vzdélavaci strategie v t€lesné vvchove:
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Kompetence k u¢eni

- Vedeme zaky k poznavani svych pohybovych piedpokladi a moznosti.

- Nabizime jim Siroké spektrum pohybovych ¢innosti a zptisobti motorického
uceni (napodobou, podle popisu, Castym opakovanim atd.).

- Ucime zéky sledovat vlastni vykony a rozvijet pohybové schopnosti
a dovednosti.

Kompetence k FeSeni problému

- Vedeme Zaky k feSeni pohybovych problémi a ke stanovovani spolecné
taktiky pfi ¢innostech tymu.

- Ucime zéky reagovat adekvatné¢ na situace souvisejici s nesportovnim
chovanim a fesit problémy bez konflikta.

- Dodéavame zaklim sebedlvéru a pomahame jim pfi zvladani pohybovych
¢innosti, které se pro né€ jevi obtizné.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky ke zvladani zdkladniho télocviéného nazvoslovi a spravné
reakci na povely a signaly.

- Umoznujeme zakim vzajemné se pfi ¢innostech domlouvat, povzbuzovat se
a diskutovat o dosazenych vykonech.

Kompetence socialni a personalni

- Vedeme Zaky k jednani v duchu fair play, k ohleduplnosti mezi chlapci
a dévcaty, k respektovani ndzord jinych v druzstvu.

- Stavime zéky do rliznych roli v druZstvu a vedeme je k odpovédnosti za
plnéni danych ukold.

- Uvadime Zaky do situaci, kdy je tfeba spolupracovat a vzajemné& si pomahat.

Kompetence obéanské

- Organizaci pohybového rezimu ve Skole vedeme Zaky k podpote aktivniho
pohybu béhem dne, k rozvoji télesné zdatnosti, k dodrzovani hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych aktivitach, k realizaci pohybovych zajma.

-V modelovych situacich vytvatime situace, v nich mohou zaci prokazat
schopnost poskytnuti prvni pomoci a odmitani drog a jinych skodlivin.

- Vedeme Zaky k respektu k jinym a k podpoie handicapovanych zak a zaki
pohybové méné nadanych.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k zékladni péci o sportovni vystroj a vyzbroj, o sportovisté
a dalsi prostory.

Kompetence digitalni

- Uc¢ime Z4ky ovladat a vyuzivat n¢které digitalni technologie a aplikace
k méteni vykont, k orientaci v terénu, k ziskdvani informaci (krokomeéry,
digitalni stopky, GPS atd.).

Zaclenovani prafezovych témat v télesné vychove:
1. Osobnostni a soc. vychova: pozndvani osob ve Skole; mezilidské vztahy
v kolektivu; komunikace, kooperace
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2. Enviromentalni vychova: ro¢ni obdobi; den Zem¢, prvni jarni den;
predstaveni pro rodiCe a vetejnost (hudebné pohybova vychova)

3. Vychova demokratického ob¢ana: smysl pro fair play; pfijimani odpovédnosti
za své postoje

4. Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech: sport jako
prostfedek dorozuméni mezi narody

5. Multikulturni vychova: poznavani evropskych a svétovych sportovci;
poznavani sportovnich odvétvi a ¢innosti pochazejicich z riznych casti svéta
(Olympijské hry, MS aj.)

6. Medialni vychova: vyhledavani sportovnich informaci na internetu,
v encyklopediich, v tisku apod.

Télesna vychova — ofekavané vystupy (1. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v danem predmétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny).

- chépe vyznam pravidelné¢ho pohybu a spojuje ho se zdravim,

- zapojuje se do pravidelné pohybove ¢innosti a vyuZziva nabidky v reZzimu
Skoly

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada jednoduché pohybové
dovednosti a snazi se o jejich zlepSeni (¢innosti jednotlivce 1 Cinnosti
skupinové)

- spolupracovat pii skupinovych (tymovych) pohybovych ¢innostech a soutézich

- reaguje na zakladni pokyny a povely k pohybové Cinnosti a jeji organizaci

- uplatnuje zékladni hygienicka pravidla; dodrzuje hlavni zadsady bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech (zv1asté v prostorach skoly)

- zapojuje se do soutézi a sportovnich akci v misté bydlisté a blizkéem okoli

- dodrzuje spravné drzeni téla v riiznych cvi¢ebnich polohach a pti pracovnich
¢innostech

Telesna vychova — ucivo

1. ro¢nik

Pozndmka: V kazdém ro¢niku se zaci uci télocviéné pojmy souvisejici s nove

zafazovanymi ¢innostmi. Rovnéz bezpecnost a hygiena je rozvijena v souladu
s dal§imi Cinnostmi, situacemi a novym prostiedim. Plati pro vSechny rocniky.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- Vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu, pohyb jako zdravotni
prevence; vhodné mnozstvi pohybu; pohybovy rezim (ptilezitosti
k pohybovym ¢innostem ve Skole i mimo ni); hygiena pii Tv a jinych
pohybovych ¢innostech; zédkladni zdsady bezpecnosti pii Tv (bezpecnost
v Satnach, umyvarnach, v télocvicné, na htisti pti osvojovanych ¢innostech);
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prvni pomoc pii1 drobnych poranénich, pfivolani pomoci; bezpecné
a ohleduplné chovani pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorach

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Priipravna cviceni — protahovaci a napinaci cviceni; rychlostné silova cviceni;
vytrvalostni cviceni; cvieni rozvijejici kloubni pohyblivost; dechova cvicenti;
kompenzacni cviceni; korektivni cviceni korektivni; cvi¢eni pro spravné
drZeni téla; psychomotoricka cviceni; cvi€eni motivaéni a napodobiva;
cviceni pro piipravu na jednotlivé druhy pohybovych ¢innosti

Pohybové hry (podle volby vyucujiciho) — zékladni organizacni povely;
zékladni pravidla osvojovanych her; bezpe¢né chovani pii pohybovych hrach
Zéklady gymnastiky — zakladni cvi¢ebni polohy a postoje; gymnastické
drzeni téla; pripravnd gymnasticka cviceni

Akrobacie — pripravnd cviceni pro zvladnuti kotoulu vpted; kotoul vpied
pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

Preskok — priipravna cviceni pro nacvik odrazu z trampolinky

Kladinka — chiize s dopomoci

Rytmické a kondi¢ni cvi€eni — vnimani a proZivani rytmu, tempa a melodie;
zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chiize, beh, poskoky, obraty, pohyby
hlavy, rukou a nohou); rytmizovany pohyb; napodoba pohybem

Priipravné upoly — pietahy a pretlaky

Zaklady atletiky — priipravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti;
zjednodusené startovaci povely

Béh — rychly béh na 2040 m, motivovany béh v terénu souvisly ¢i prokladany
chiizi do 8 minut (podle urovné zaki); zaklady polovysokého startu

Skok — skok z mista, z chiize, spojeni odrazu s rozbéhem, skok do dalky

z rozb¢hu

Hod — hod mickem z mista

Turistika a pobyt v ptirod¢ — formou vyletii v okoli nasi skoly

Plavani — ve formé kurzu na plaveckém stadionu v Koliné pod vedenim
profesionalnich pracovniki plavecké Skoly (1. a 2. rocnik povinné, 3., 4., 5.
rocnik dobrovoln¢); orientace v bazénu a prostorach plaveckého stadionu;
bezpetné chovani v prostorach plaveckého stadionu na pii plaveckém
vycviku; hygienicka pravidla pfed vstupem do bazénu a po ukonceni vyuky;
adaptace na vodni prostiedi; zdkladni plavecké dovednosti; nacvik jednoho
plaveckého stylu

Cinnosti podporuiici pohybové u¢eni

Komunikace v Tv — zékladni pojmy spojené s pohybovymi ¢innostmi;
smluvené povely, signdly, znameni; samostatnd piiprava pro pohybovou
¢innost, vhodna vystroj; pomoc pii pfipravé a tklidu nafadi a nacini;
informace o Tv a sportovnich akcich ve Skole;
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2. roCnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Poznatky a dovednosti z 1. rocniku se rozviji o: vyznam rozvoje télesné
zdatnosti; vyznam piipravy organismu pred cvicenim a uklidnéni po zatézi;
kompenzace jednostranného zatizeni; vhodné a nevhodné prostiedi pro
cviceni; osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitach a v raizném
prostiedi; bezpecny pohyb a chovani ve znamych prostorach pii novych
pohybovych ¢innostech; oSetfeni drobnych poranéni; ptiprava a uklid nacini
a leh¢iho naradi

Cinnosti ovliviujici uroven pohybovvch dovednosti

Priipravna cvi€eni — stejna jako v prvnim ro¢niku, jen s vySsi naro¢nosti
Pohybové hry (podle volby vyucujiciho) — pravidla novych her; alespon
5 pohybovych her; vyuZiti netradi¢nich pomiticek a hracek

Zaklady gymnastiky — zpevilovani a uvoliiovani téla; gymnastické drzeni téla;
pripravna gymnasticka cviceni; soustfedéni na cviceni

Akrobacie — kotoul vpied priipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad;
kotoul vzad

Pteskok — skoky snoZmo odrazem z trampolinky; vyskok do vzporu dfepmo na
sniZzenou Svédskou bednu (i odrazem z trampolinky)

Kladinka — chiize; mirné podiepy na kladince; stoj na jedné (vSe s dopomoci)
Rytmické a kondi¢ni cvi€eni — soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod;
tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem; tance zaloZzené na tane¢ni chiizi
a klusu

Priipravné upoly — pietahy a ptetlaky v nizkych polohach

Zaklady atletika — pripravna cviceni pro ovlivitovani bézecké rychlosti,
reakce na povel, odrazové sily, koordinace pohybu

Béh — rychly béh na 40-50 m; motivacni béh v terénu (az do 10 minut);
zéklady nizkého startu

Skok — skok do dalky s rozbéhem (odrazové pasmo Siroké 50 cm, 3 az 4
dvojkroky); spojeni rozbéhu s odrazem

Hod — hod mickem z mista a z chiize

Turistika a pobyt v ptirod¢ — formou vyletit v okoli nasi skoly; chize v terénu
(1. — 2. ro¢nik do 8 km)

Plavéni — ve formé kurzu (viz poznamky v 1. ro¢niku): rozviji se o dalsi
dovednosti; zlepSovani osvojovaného plaveckého stylu; skoky do vody po
nohou; prvky bezpe€nosti, zdchrany a sebezachrany

Cinnosti podporuiici pohybové uceni

Poznatky a dovednosti z 1. ro¢niku se rozviji o: jednani fair play; organizace

jednoduchych ¢innosti ve zndmém prostoru; informace o Tv akcich v obci;
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ekologické chovani pii pohybovych aktivitach v ptirod¢; skodlivy viiv
koureni, alkoholu a drog pro organismus

3. ro¢nik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Poznatky z 1. a 2. ro¢niku se rozvijeji o:

- Sledovani zékladnich télesnych parametri a jejich vyznam v Tv; vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti; pohybovy rezim — délka a intenzita pohybu
b&hem dne; piivolani pomoci pii poranénich

Cinnosti ovlivitujici trovei pohybovych dovednosti

- Prlpravna cviceni — totéz co v pfedchozich ro¢nicich, s vy$si naro¢nosti

- Pohybové hry — ptedchozi ucivo je doplnovano nésledujicim:

Pohybové hry (podle volby vyucujiciho) — s riznym zaméefenim; alespon
10 pohybovych her; spoluvytvaieni novych her

- Zaklady sportovnich her — zéklady spoluprace pii hie; zakladni organizace
hry, utkani (losovani, zahgjeni, skore, skon¢eni utkani); ptihravka jednoru¢
(levou, pravou), obouru¢; chytani mice obouruc¢; ptihravka vnitini stranou
nohy (levou, pravou); tlumeni mice nohou; stfelba jednoru¢ na branku, na
protihrace (vybijend); stielba obouru¢ na kos; stfelba vnitinim nartem na
branku — levou, pravou; driblink (na misté 1 v pohybu — levou, pravou);
vedeni micku florbalovou hokejkou, stielba

- Zéklady gymnastiky — cviceni s na¢inim a na nafadi odpovidajici velikosti
a hmotnosti; zdkladni dopomoc pii gymnastickych cvicich
Akrobacie — kotoul vpted a jeho modifikace; kotoul vzad; véha
Pteskok — priipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku;
pieskok 2 az 4 dila bedny odrazem z trampolinky
Kladinka — chiize (bez dopomoci)

- Rytmické a kondi¢ni cviceni — Poznatky z pfedchozich ro¢niki jsou dale
rozvijeny a doplhovany o: zéklady estetick¢ho pohybu téla a jeho Casti;
zékladni tane¢ni krok ve 2/4 a 3/4 taktu; pohybova improvizace podle hudby

- Prlpravne upoly — ptetahy a pietlaky ve stoji

- Zéklady atletiky — poznatky a ¢innosti z pfedchozich ro¢niki jsou
prohlubovany a dopliiovany o:

Béh — zéklady béZzecké abecedy; rychly béh do 50 m; motivovany béh v terénu
(10 min); nizky a polovysoky start

Skok — skok do dalky s rozbéhem (z 5 dvojkroki); odraz z bfevna

Hod — hod mic¢kem z chiize a rozb&hu

- Turistika a pobyt v ptirod€ — formou vyletii v okoli nasi Skoly, behem pobytii na
pravidelnych skolach v prirode; chiuze v terénu (3. ro¢nik do 10 km)

Cinnosti podporuiici pohybové uceni
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- Pojmy (povely, signély) spojené s novymi pohybovymi ¢innostmi
a prostfedim; zakladni zdroje informaci o TV a sportu (televize, radio,
Casopisy, denni tisk, knihy); organizace jednoduchych soutézi; pomoc pfi
zakladni udrzbé nacini a nékterych sportovist’; vzajemna pomoc jednani fair
play; méteni jednoduchych pohybovych vykonti; ochrana ptirody pfti
pohybovych ¢innostech

Télesna vychova — ofekavané vystupy (2. obdobi)
Poznamka: Rozvijejici vystupy a ucivo jsou v danem predmeétu graficky odliseny
kurzivou (pokud jsou zarazeny).

- aktivné se zapojuje do pravidelné pohybové ¢innosti (pohybového rezimu) ve
Skole (i v miste bydliste)

- projevuje pfiméfenou samostatnost a viili pro zlepSeni rovné své zdatnosti

- v souladu s individualnimi moznostmi zvlada pfiméfené pohybove
dovednosti; vytvati varianty pohybovych her a dokaze je 1 zorganizovat

- uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- uplatiiyje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném prostiedi (pied,
pii a po cvi€eni); adekvatné€ reaguje na Uraz spoluzika

- jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybovych €innosti druhych pifimétené reaguje
na pripominky k ¢innosti vlastni

- jedna v duchu fair play; dodrzuje pravidla her a soutézi; pozna ptestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech
spoluzédky a spoluzacky

- zorganizuje nendro¢né pohybové €innosti a soutéze na trovni ttidy

- zméii a posoudi zékladni pohybové vykony a porovnd je s pfedchozimi
vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydlisté

- adaptuje se na vodni prosttedi, dodrZzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi ptedpoklady plaveckeé dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Poznamka: Posledni dva vystupy si Zaci osvojuji pri plaveckém vycviku uz
v 1. obdobi.

Telesna vychova — ucivo

4. rocnik a 5. ro¢nik

Cinnosti ovlivijici zdravi
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- Poznatky z ptedchozich ro¢nikil se doplituji a rozvijeji o: pohybovy rezim
(pohybové pyramida — aktivity nizké, stfedni, vys$i a maximalni intenzity);
samostatna ptiprava pted pohybovou ¢innosti (zahtati, protazeni); rozvoj
rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu; oSetfeni

o 24

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

- Prlpravna cviceni — totéZ co v pfedchozich ro¢nicich, s cilenym zamétenim

- Pohybové¢ hry — hry s riiznym zaméfenim a nad€inim; spoluvytvareni novych
her a pravidel; pohybova tvoiivost

- Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em (pdlkou, hokejkou); herni
¢innosti jednotlivce — pohyb s miCem a bez mice; ptihravka jednoruc, obouruc
— levou, pravou (oblouk, tréeni); pfihravka nohou (levou, pravou); stielba na
koS jednoruc; stielba na branku; spoluprace ve hie; feSeni situace jeden proti
jednomu; pripravné hry; sportovni hry podle zjednoduSenych pravidel a na
mensSim hiisti; utkani (minifotbal, minibasketbal, florbal, minihazena — vyber
podle podminek); pohyb na obrann¢ a utocné poloving hiisté; poruseni
pravidel (faul); pferuSeni hry; trestné hody, kopy; trestné stfileni;
spolurozhodovani; pocitani skore, pomoc pfi organizaci utkani

- Zaklady gymnastiky — dopomoc a zachrana pii1 gymnastickych cvicich;
cviceni s n&€inim a na natradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
Akrobacie — kotoul vpied a vzad a jejich modifikace; véha; pripravna cviceni
pro zvladnuti stoje na rukou; stoj na rukou s dopomoci; jednoduché akrobatické
kombinace
Pteskok — roznozka ptes kozu na §it s odrazem z mustku, trampolinky; skrcka
ptes kozu nasit odrazem z mustku, trampolinky
Kladinka — samostatna chiize (bez dopomoci); chiize s doprovodnymi pohyby
pazi a nohou

- Rytmické a kondi¢ni cviceni —zaklady cvi€eni s na¢inim (Satek, mic, obruc);
zékladni hudebné pohybove vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie); zakladni
tanecni krok ve 2/4 a 3/4 taktu; zédklady lidovych tancii; drZzeni partnert pii
tanci; vzajemné chovani pti tanci; pohybova improvizace podle hudby

- Pripravné upoly — pretahy a pretlaky v zdkladnim drZeni ve stoji; zdklady
sebeobrany

- Zéklady atletiky — zékladni atletické discipliny; vybaveni pro atletiku; ¢asti
atletického hristé, atletické nacini
Béh — bézecka abeceda; rychly béh do 60 m; nizky start (pokud je moznost
tak 1 z blokt); startovaci povely; technika béhu; vytrvaly béh na draze (800 —
1000 m); vysoky start; motivovany béh v terénu (do 12 — 15 min); Stafetoveé
behy (pfedavka bez koliku pouze dotykem, predavka s kolikem)
Skok — skok do délky s rozbéhem (5 — 7 dvojkrokil); rozméteni rozbehu;
odraz z bievna (bez pieslapu); skok do vysky skrény; sttizny; flop (z rozb&hu)
Hod — hod mickem s rozb&hem; spojovani rozbéhu s odhodem; technika hodu
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- Turistika a pobyt v ptirod€ — formou vyletit v okoli nasi skoly, behem pobytii
na pravidelnych Skoldach v prirode; vybaveni pro turistiku (obleceni, obuti);
chiize v terénu (4. a 5. ro¢nik do 15 km); ptiprava trasy; turistické znacent;
pohyb v Clenitém terénu; chiize a béh v piehledném terénu s vyuzitim
prirodnich prekéazek; chiize a béh po vyznacené trase (orientace podle mapy,
buzoly, GPS); stravovani a pitny reZim pfi turistice; zdkladni dovednosti
spojené s tabotenim (zakladani a ruseni taboriste, priprava jednoduchého
pokrmu, ochrana ptirody); oSetfeni poranéni v improvizovanych podminkach;
zdkladni dokumentace z turistické akce

- Jizda na kole (vyuziti cyklistické stezky v blizkosti Skoly)

- Brusleni — v pripadé vhodnych zimnich podminek (bezpecné prirodni kluzisté)
— nekteré cinnosti lze zarazovat i ve 3. rocniku; vystroj a vyzbroj pro brusleni;
pohyb na ledu bez brusli; klouzani zvolenou nohou vpied; samostatné obuti
brusli (vzdjemna pomoc); chiize s bruslemi mimo led (gumovy pas); bezpecny
vstup na zamrzlou plochu (s dopomoci, bez dopomoci); chiize v bruslich po
led¢; prapravné cviky rovnovahy; jizda na jedné brusli; jizda na obou bruslich
(s oporou 1 bez); zastaveni; zataCeni; jizda na rychlost; jizda na vytrvalost (az
na 400 m)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- Dalsi pojmy (povely, signaly) spojené s novymi pohybovymi ¢innostmi
a prosttedim; jednani fair play; organizace ¢innosti 1 v mén¢ zndmém
prostiedi; zdkladni zdroje informaci o Tv a sportu (internet); organizace
a propagace soutézi; sledovani a méteni vykonti; hodnoceni vykonii
a vysledki; pomoc pii zédkladni udrzbé nacini a nékterych sportovist’;
vzajemna pomoc; chovani fair play v roli hrace (soutéziciho), rozhod¢iho,
divéka; ochrana ptirody pii pohybovych ¢innostech

r M r

6. Hodnoceni zaktu a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni Zaki

Pravidla hodnoceni Zaki

Cilem hodnoceni je Zaka pozitivné motivovat a poskytnout mu zpétnou vazbu.
MEéI by ziskat informace o tom, jak zvlada danou problematiku, v ¢em se zlepsil
a kde ma4 jesté rezervy (chybuje). Chybu je potfeba chapat jako ptirozenou véc
v procesu uceni a dualezity prvek v uceni. Hodnoceni Zaka probiha pribézné po
cely skolni rok. Smyslem je objektivné posoudit jednotlivé slozky Zakova vykonu.
Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky.
Me¢lo by se sousttedit na individualni pokrok kazdého jedince. Hodnoceni zéka
vychazi z posouzeni miry dosaZenych ocekavanych vystupli formulovanych
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v uebnich osnovach jednotlivych ptedméti SVP, zjeho prace s informacemi,
urovné komunikace a tvofivosti zaka.

Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné¢ spravné a dolozitelné. Pro
celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci. U zaka se specifickymi vzdélavacimi
potfebami rozhoduje teditel o pouziti slovniho hodnoceni na zdklad¢ Zzadosti
rodict a doporuceni poradenského =zafizeni. Tiidni ucitelé jsou povinni
seznamovat ostatni ucitele s doporucenim psychologickych vysetieni.

Zpiitsob hodnoceni Zaki

U priabézného hodnoceni pouzivdme riizné formy — klasifikace zndmkou,
slovni hodnoceni, sebehodnoceni, ohodnoceni pfidélenim obrazku, grafickymi
symboly. Kazdému hodnoceni musi pfedchazet jasné a srozumitelné seznameni
zéka s cili vzdélavani a ptisluSnymi kritérii hodnoceni, ktera jsou uvedena ve
$kolnim fadu (SR). Kritéria pomahaji zdkovi srozumitelné sdélit, co se od ného
ocekava, umozni mu rozpoznat, v ¢em jeho vykon vyhovuje nebo nevyhovuje.
Vyucujici je pii klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni predpisy a pravidla
hodnoceni, ktera jsou souc¢asti SR nasi $koly. Se SR jsou Zaci seznameni na
za¢atku kolniho roku a jejich zékonni zastupci na prvni tfidni schiizce. Do SR je
moZno nahlizet béhem Skolniho roku, je vyvéSen u hlavniho vchodu Skoly.

Kritéria pro hodnoceni ve vyucovacich predmétech

* ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti a dovednosti
vedoucich k dosazeni o¢ekavanych vystupt a klicovych kompetenci

+ uroven komunika¢nich dovednosti — ptfesnost, vystiznost, odborné a jazykova
spravnost

+ osvojeni dovednosti u¢inné spolupracovat

 kvalita mysleni — piedev§im samostatnost, tvofivost, originalita

 pile Zaka, snaha a jeho ptistup ke vzdélani

* osvojeni u¢innych metod samostudia

* kvalita prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit, prezentovat, uzivat PC

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaki

 soustavné diagnostické pozorovani zaka

 ruzné druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové)

» souhrnné pisemné prace (v jeden den je mozné zadat jen jednu praci; za
koordinaci zodpovida t¥idni ucitel)

» zpracovani referatu, prace k danému tématu

 zadani problémov¢ tlohy

+ samostatné aktivity, doméaci tikoly (za nedoneseny domaéci tikol neni pfipustné
hodnotit zndmkou 5)

* skupinové a projektové prace
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Hodnotici Skala ve vyucovacich piedmétech

1 — prakticky bezchybny stav, vyborny vykon

2 — ptevladajici pozitivni zjisténi, dil¢i chyby, chvalyhodny vykon

3 — pozitivni 1 negativni zjiSténi pti hodnoceni je v rovnovaze, dobry vykon
4 — ptevazuji negativni zjisténi, pouze dostatecny vykon

5 — zjistény zasadni nedostatky, nedostate¢ny vykon

Chovani

Hodnoceni chovani Zaka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se
chovani ve Skole, pti Skolnich akcich, pii akcich organizovanych Skolou mimo
Skolu, pti reprezentaci Skoly. Hodnoceni chovani provadi tfidni ucitel po dohodé
s ostatnimi vyucujicimi, piipadné pedagogicka rada.

Vychovna opatieni
- udéleni pochvaly — po projednani v pedagogicke radé, za vyrazny projev

Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci, za mimotadny projev

lidskosti, za statecny €1 zasluzny ¢in
za porusovani povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze ulozit:
- napomenuti tfidniho ucitele
- ditku tfidniho uditele
- teditelskou ditku (po projednani v pedagogické rad¢)
Napomenuti tiidniho ucitele (NTU)

Udéluje ho tfidni ucitel; udéleni véetné konkrétniho divodu oznami TU
zdkonnému zastupci prostiednictvim zikovské knizky. NTU je zaznamenano
v katalogovém listu zaka a v podkladu pro nejblizs§i pedagogickou radu. Na
vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni NTU
* casté zapominani pomicek, domacich ukold, neplnéni Skolnich povinnosti
» porusovani BOZ a porusovani §kolniho fadu
Ditka tiidniho ucitele (DTU)

Udé@luyje ji tfidni ucitel; udéleni vetn€ konkrétnich divodi oznami TU
zékonnému zastupci Zaka prosttednictvim Zakovské knizky a rovnéz tediteli
Skoly. DTU je zaznamenana v katalogovém listu Zdka a v podkladu pro nejblizsi
pedagogickou radu. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni DTU

* Casté zapominani pomucek, domdacich tkold, neplnéni povinnosti, pfestoze
bylo jiz udéleno NTU a zak nejevi snahu o zlepSeni

* naruSovani vyucovani mluvenim, vykiikovanim

* NTU a 78k nejevi snahu o zlepSeni

* drzé chovani k zaméstnanciim Skoly, vulgarni vyjadfovani (v ptipadé, Ze
piestupek je ojedin€ly a malého rozsahu)

* ublizovani spoluzakiim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci,
podvody apod. (v ptipadé, ze je piestupek ojedinély a malého rozsahu)
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neomluvend absence do 5 vyucovacich hodin
opakované porusovani BOZ a natizeni Skolniho fadu

Ditka ieditele Skoly (DRS)

Ud¢luje ji teditel Skoly po projednani v pedagogické radé. Ude€leni vcetné

konkrétnich divodi ozndmi TU zdkonnému zastupci zéka prostfednictvim
zakovské knizky. DRS je zaznamenana v katalogovém listu zaka a v podkladu
pro pedagogickou radu. Na vysvédceni se neuvadi.

Kritéria pro udéleni

casté zapominani pomiicek, doméacich ukol, neplnéni povinnosti, prestoze
bylo jiz udéleno NTU a Zak stale nejevi snahu o zlepSeni

naruSovani vyuc¢ovani mluvenim, vykiikovanim, napovidédnim, pfestoze jiz
bylo udéleno NTU a Z4k stale nejevi snahu o zlepSeni

drzé chovani k zaméstnanciim Skoly, vulgarni vyjadfovani

ublizovani spoluzakiim, vandalismus, kradeze, neopravnéné uzivani cizi véci,
podvody apod.

neomluvend absence do 20 vyucovacich hodin

opakovane porusovani BOZ a nafizeni Skolniho fadu

Vychovné opatieni je vZdy zapsano katalogovém listu zédka a v Zakovské knizce

s podpisem ttidniho ucitele a feditele. Rodi¢e svym podpisem berou na védomi
oznameni o vychovném opatieni.

Kritéria hodnoceni chovani a hodnotici Skala chovani

1:

velmi dobré

- 7&k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni SR

- mén¢ zavaznych piestupkl se dopousti ojedinéle

- 7zék je ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit

: uspokojivé

- chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho
fadu

- zak se dopusti zavazného ptestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo
ustanovenim Skolniho fadu

- opakované se dopousti mén¢ zavaznych ptestupki; zpravidla ptes diitku
ttidniho ucitele se dale dopousti prestupkil, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost

- zak ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob

: neuspokojivé

- chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani

- dopousti se takovych zavaznych piestupki proti SR nebo provinéni, Ze je
jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob

- 7ak zdmérné narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly

- zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkti
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SniZzené znamce z chovani ptedchazi , tfistupiiovy model* sledujici prevenci
a moznost napravy prestupku

a) pohovor tfidniho ucitele se Zdkem nad béZzny rdmec — rozbor prestupku,
zaveéry — nastinéni moznosti zlepSeni

b) pohovor TU, ptipadné dalSich vyucujicich, vychovného poradce, metodika
prevence, s rodi¢i zdka; z jednani se vzdy pofizuje zdznam, ktery je
podepsan vS§emi piitomnymi

¢) jednani vychovné komise, kterou organizané zajist'uje vychovny poradce
ve spolupraci s TU a zéstupci dalSich povéfenych organt; z jednani se
pofizuje zdznam, ktery je podepsan vSemi pritomnymi

Hodnoceni Zaku se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Z4ci se SVP jsou na nasi $kole vzdélavani formou integrace do bézné tiidy. Pi
hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavérl Skolského
poradenského zatizeni. Zak je hodnocen s ohledem na své moZnosti a schopnosti,
je posuzovan jeho individualni pokrok. Hodnoceni téchto Zakl se provadi na
zékladé€ plnéni individualniho vzdélavaciho planu. Na Zadost rodicl a doporuceni
poradenského zatfizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Hodnoceni Zaki mimoradné nadanych

Rozpoznat mimotaddné nadani je v mladS$im Skolnim véku naro¢né a pii jeho
identifikaci je tfeba spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Na zdkladé¢ jejich doporuceni pak Skola vypracuje individualni vzdélavaci plan,
ktery umozni maximalni rozvoj konkrétniho nadani zédka v jeho vyvojové etap¢.
U zaka podporujeme vlastni pracovni tempo, zadavame ukoly k samostatnému
feSeni (pfedevSim problémové ulohy). Péstujeme u nich toleranci a ochotu
pomahat pii praci méné nadanym zakiim, podporujeme asertivni chovani. Dbame
na to, aby nedochézelo k porusovani dohodnutych pravidel. Podporujeme jejich
zapojeni do védomostnich, pohybovych aj. regiondlnich a celostatnich aktivit

(olympiady).

Sebehodnoceni Zika
Sebehodnoceni je diileZitou soucasti hodnoceni zaki pii1 kazdodenni praci, jeho
prostfednictvim se posiluje sebeticta a sebevédomi zakll. Zak ma prostor k tomu,
aby provedl sebehodnoceni diive, nez bude znit nazor vyucujiciho nebo
spoluzdka (vzajemné hodnoceni). Toto provede formou, ktera odpovida jeho
schopnostem. K rozvijeni této dovednosti dochazi ve v§ech vzdélavacich oborech.
Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:
* co se mu dafi
* co mu jesté nejde
* jak bude pokracovat dal
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Slovni hodnoceni vysledkit vzdélavani

* slovni hodnoceni se pouziva v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,
ve znéni pozd¢jSich predpist

* o slovnim hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly na zaklad¢ Zadosti zakonného
zastupce a doporuceni odborného pracovisté

v pripad¢ prestupu zdka na jinou Skolu ptevede tiidni ucitel slovni hodnoceni
do klasifikace

* slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho ptistupu ke vzdé€lani 1 v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon (zdravotni stav, zdravotni nebo socidlni znevyhodnéni,
74k neni ob&an CR apod.), naznaéeni dalsiho rozvoje zéka

* obsahuje zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchéazet pripadnym
neuspéchiim zdka a jak je prekonavat

Opravna zkousSka

74k kona opravnou zkousku v piipadé, ze byl na konci druhého pololeti
klasifikovan stupném nedostatené nejvyse ve dvou predmétech. Komisi pro
opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly. V ptipadé, Ze je vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad. Terminy opravnych zkouSek
urci feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31. srpna.

Pokud se zak v tomto terminu nemulze z vaznych divodi k opravné zkouSce
dostavit, 1ze povolit vykondni opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati. Do té doby
74k navitévuje podmineéné nejblizsi vyssi roénik. Zdk miize v jednom dnu
sklddat pouze jednu opravnou zkousku. O terminu konani opravné zkousky
informuje tiidni u¢itel pisemné zdkonného zastupce. Zak, ktery se bez vaznych
divodua ve stanoveném terminu nedostavi k opravné zkousce a do dvou dnii se
neomluvi, je klasifikovan z daného pfedmétu stupném prospéchu nedostatecny.

Klasifikace na vysvédceni

Na vysvédceni je zak hodnocen z kazdého predmétu, ktery se vyucuje,
stupném 1 —S.

V piipad¢ slovniho hodnoceni je nutny souhlas rodi¢t zéka, ktery ma byt
slovné hodnocen.

Celkové hodnoceni se vyjadiuje stupni:
* prospél(a) s vyznamenanim
* prospél(a)
* neprospel

Chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou se hodnoti stupni
* 1 —velmi dobré
* 2 —uspokojivé
* 3 —neuspokojive

91



Klasifikace zdajmovych utvarii

pracoval(a) uspésné
pracoval(a)

Postup do dal§iho roéniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze

vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem
s vyjimkou piedmétii vychovného zaméfeni (stanovenych RVP ZV), z nichz byl
uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 zak, ktery jiz rocnik opakoval, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zaka.

Poskytovani informaci rodi¢iim

na prvni tfidni schiizce seznameni rodi¢t s SR, jehoZ soudasti jsou pravidla
hodnoceni vysledki vzdélavani zaka

o studijnich vysledcich a chovani podrobné informace na tfidnich schiizkach
nebo individ. konzultacich po dohodé¢ se zdkonnymi zastupci Zaka

pravideln¢ informace prostfednictvim Zakovskych knizek, souborem
motivacnich prvki (razitko, ocenéni, hvézdicka, vykiicnik)

Ctvrtletni hodnoceni (2x ro¢n¢)

vysvédcCeni

v ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ttidni ucitel zdkonného
zastupce Zaka bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem

Komisionalni zkousky

Komisionalni zkouska se koné, ma-li zakonny zastupce zdka pochybnosti

o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,

Komisi pro komisionalni ptezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, ze je

vyucujicim daného ptedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky Gfad.

Komise je tficlenna a tvofi ji:

- ptredseda, kterym je feditel Skoly, poptipad€ jim povéieny ucitel, nebo
v ptipadé, Ze vyucujicim dané¢ho predmétu je feditel Skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly,

- zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici dan¢ho pfedmétu ve ttide, v niz je zak
zatazen, popiipadé¢ jiny vyucujici dan¢ho predmétu,

- prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro
zékladni vzdélavani.

Vysledek prezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni.

Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se

vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli

vysledek ptezkouSeni prokazatelnym zplisobem Zakovi a zdkonnému zastupci
zéka. V ptipad€ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se
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zékovi vyda nové vysvédceni.

» O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace
Skoly. Za fadné vyplnéni protokolu odpovidé ptedseda komise, protokol
podepisi vSichni clenové komise.

« 74k miZe v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu.
Neni-li mozné zaka ze zadvaznych diivodl ve stanoveném terminu piezkouset,
stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin pfezkouseni.

» Konkrétni obsah a rozsah ptezkousSeni stanovi feditel Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

» Ttidni ucitel zapiSe do ttidniho vykazu poznamku o vykonanych zkousSkach,
doplni celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédCeni s datem posledni zkousSky.

6.2 Evaluace Skoly

Podstatné v nasi préci je dat Sanci vSem zucastnénym na vychové a vzdélani
74kl byt kreativni, délat véci co nejlépe a odpoveédné na zaklad€ svych vlastnich
zkuSenosti, védomosti, dovednosti a ptfedstav. Autoevaluace poskytuje zpétnou
vazbu o kvalité Skolnich ¢innosti. Umoziuje formulovat dal$i moznosti rozvoje
Skoly a navrhovat feSeni v oblastech, které¢ jsou slabSim ¢lankem v systému.

Pro autoevaluaci je vyznamné 1 hodnoceni z vnéjSku —hodnoceni ztizovatelem,
pracovniky CSI a rodiéi.

Oblasti autoevaluace

- podminky ke vzdélavani (materialni, technické, ekonomicke, hygienické
a dalsi)

- pribéh vzdelavani

- Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou

- vysledky vzdélavani

- tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani
pedagogickych pracovnikil

- soulad realizovaného Skolniho vzdé€lavaciho programu s ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly, a tim
ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly. Kritéria
autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlive dil¢i cile, které si §kola stanovuje
na kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v rdmcovém planu prace pro kazdy skolni
rok).

Ndstroje autoevaluace
- rozbor dokumentace $koly
- Tizeny rozhovory s uciteli, rodi¢i, Zaky
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dotazniky pro rodice, Zaky a ucitele
srovnavaci provérky, dovednostni testy
analyza zdkovskych praci

hospitace

zdznamy o zacich

ro¢ni plan ¢innosti

zapisy z porad

rozbory pololetnich srovnavacich pisemnych praci a testl
ttidni schlizky

osobni kontakty rodich a ucitelti

hodnotici zpravy z akci potadanych Skolou

Casove rozvrzeni autoevaluacnich cinnosti

hospitacni ¢innost (v pritbéhu celého skol. roku)

sebehodnoceni prace uciteltl a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok
(zavérecna pedagogicka rada nebo zacatek skolniho roku)

projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé za minuly Skolni
rok

dotazniky na klima Skoly (dle potieby)

rozhovory s uciteli, Zaky, vystupy z jednani Skolské rady (pribézng)
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Priloha: Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

1ZO SD: 113 300 140
¢innost vykonava
Zakladni skola Veltruby
Skolni 44, okres Kolin
I1C: 75033 216

1ZO ZS: 002 174 243

Obsah:

. Charakteristika Skolni druziny

. Konkrétni cile vzdélavani

. Dé¢lka a ¢asovy plan

. Formy vzdélavani

. Obsah vzdélavani

. Podminky pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
. Podminky pfijiméni uchazect a podminky ukonceni vzdélavani
. Popis materialnich podminek

9. Popis personalnich podminek

10. Popis ekonomickych podminek

11. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

12. Zvefejnéni SVP pro SD

13. Stanoveni cilii a obsahu v &innosti SD

OO\ D A~ W —

1. Charakteristika skolni druZiny
Skolni druZina pracuje pti ZS Veltruby. Je umisténa v budové skoly. Tato Skola
je typem malotiidni Skoly s péti ro¢niky. SD navstévuji pouze Zaci této Skoly.

2. Konkrétni cile vzdeélavani
Hlavnim cilem z4jmového vzdélavani je zabezpeCeni zdjmové Cinnosti,
odpocinku a relaxace.

3. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Cinnosti SD probihaji v priibdhu $kolniho roku tj.10 mésicti. V ramci
zdjmoveého vzdeélavani umoziuje zaklim v dob¢€ pobytu rozvijet jejich schopnosti
a dovednosti.

4. Formy vzdélavani

Pravidelna cinnost — je dana tydenni skladbou SD (Cinnosti zaméfené na
hudebni vychovu, na télesnou vychovu, na pracovni ¢innosti, ...)
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Prilezitostné akce — nejsou zahrnuty do tydenni skladby Cinnosti (besidky,
slavnosti, vylety apod.)

Spontanni aktivity — klidové Cinnosti po obédé, pfi pobytu venku, Cetba
Casopist, poslech hudby

Odpocinkové cinnosti (rekreacni) — kompenzace jednostranné zatéze béhem
Skolniho vyucovani

Priprava na vyucovani (domaci tikoly, didaktické hry, tematické vychazky...)

5. Obsah vzdélavani
Aktivity a ginnosti piipravované pro déti ve SD navazuji na obsah vzdélavacich
oblasti/oborti a na vyulovaci predméty, které z nich na urovni Skolniho
vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani vznikaji.
- Clovék a jeho svét (prvouka, pfirodovéda, vlastivéda)
- Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk, anglicky jazyk)
- Matematika a jeji aplikace (matematika)
- Informatika (informatika)
- Umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova)
- Clovek a zdravi (t&lesna vychova)
- Clovek a svét prace (pracovni &innosti)
Prurezova témata zakladniho vzdeldavani
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova demokratického ¢loveka
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova
- Enviromentalni vychova
- Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie ve SD

Kompetence k uceni

- Rozvijime se Zaky poznatky a dovednosti osvojované pii vyuce a obohacuje
je pi1 zayjmovych aktivitach a ptipravé na vyuku.

Kompetence k FeSeni problémii

- Vedeme Zaky k vnimani nejriiznéjSich problémovych situace ve Skolni
druzin€ 1 mimo ni, k rozpoznavani a pochopeni problémi, pfemysleni
o nesrovnalostech.

- Vedeme je k promysleni a napldnovani zpiisob feSeni problémtl.

Komunikativni kompetence

- Umoziiyjeme Zaktim formulovat a vyjadfovat vlastni mySlenky a nazory.

- Vedeme je k vyjadifovani v logickém sledu a v souvislém tstnim projevu.

- Prohlubujeme jejich schopnost naslouchat druhym, porozumét jim, G¢inné se
zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor.
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Socialni a personalni kompetence

- Vedeme zaky ke spolupraci ve skupin€. Pozitivné ovlivitujeme kvalitu
spole¢né prace.

- Umoznujeme zakim podilet se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel
prace v tymu.

- Na zéklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi vedeme zaky
k upeviovani dobrych mezilidskych vztahli a k utvareni ptijemné atmosféry
v tymu.

- Vedeme Zaky poskytnuti vzajemné pomoci v piipad¢ potieby v piipadé
potieby a k dovednosti pozadat o pomoc.

Obcanské kompetence

- Vedeme z4ky k uvédomovani si svych povinnosti a prav ve SD i mimo ni, ke
zvySovani zdravého sebevédomi a odpovédnosti za své jednani.

- Pfi vzajemnych Cinnostech vedeme Zaky k respektu k jinym zakam,
k odmitani hrubého zachdzeni a nevhodného jednani, k tomu, aby byli
schopni postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, nebo na né;
upozornit.

- Nabizenymi ¢innostmi vedeme zaky k aktivnimu vyuZzivani volného Casu,
k rozviji jejich zayma, zalib a nadani, k volbé vhodnych aktivit podle osobnich
dispozic. U¢ime je fici ne na nevhodné aktivity.

- Celym dennim rezimem SD vytvaFime a posilujeme u zak? navyk zdravého
zivotniho stylu.

Kompetence pracovni

- Upeviiyjeme u zakl pracovni navyky, potadek a bezpecnost pii praci.

6. Podminky pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzhledem ktomu, ze budova neni bezbariérova, nejsme schopni zajistit
prosttedi pro zdky s poruchami hybnosti. Pro ostatni Zaky s psychickymi,
fyzickymi ¢i1 kombinovanymi vadami, jsme schopni zajistit vhodné podminky.

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvatime piimérené podminky pro
jeho rozvoj 1 respektovani ptipadného zdravotniho postiZeni ¢i zdravotniho nebo
socialniho znevyhodnéni.

Mezi podminky vzdélavani zaki patii 1 vzdélavani zakti mimotadné nadanych.
Pro né¢ mize byt organizovdna Cinnost zaméfena na aktivity urené vySSim
vékovym skupindm.

7. Podminky prijimdani uchazecit a podminky ukonceni vzdélavani

Ptijimani u€astnikl ¢innosti je obecné platnymi pfedpisy ohranic¢eno jen vékem
¢1 navaznosti na Skolni dochazku. Kapacita Skolni druziny je 60zaki.

Cinnost SD je uréena jen pro zaky 1. — 5. ro¢niku ZS Veltruby. Zak je do SD
pfijimano na zakladé pisemné piihlasky. Zak je pfihlasovan na jeden $kolni rok.
Ptednostné jsou pfijimany Zaci, ktefi maji oba rodiCe zaméstnané, potom Zaci
z 1. ro¢niku, pak z 2. ro€niku a samostatné dojizdé&jici zaci. Ostatni Zaci jsou
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piijimani na naplnéni kapacity Skolni druziny s pfihlédnutim k individudlnim
a socidlnim potiebam jednotlivych zakd.

8. Popis materidalnich podminek

Obé& oddéleni SD jsou umisténa ve tfidach (IL, V.) Druzinové kouty jsou
vybaveny kvalitnimi novymi koberci, novym nabytkem, hrackami

SD mé4 moznost vyuziti i dal$ich mistnosti v budové §koly — télocvi¢na, hraci
chodba v prvnim patie, jidelna, tfida s PC, keramicka dilna

9. Popis persondlnich podminek

Hlavni provoz SD zaji§tuji dvé kvalifikované vychovatelky.

Profil vychovatelky — Vysoka mira empatie, vytvafi ptiznivé socidlni klima, zna
rizné zajmové aktivity pfiméfené véku zakli, mad organizacni schopnosti, zna
bezpeCnostni predpisy pro praci se zaky. Pravidelné se vzd€lava formou
samostudia 1 DVPP.

Ranni druZina je od 6:30 do 7:40, odpoledni zacina v 11:45 a konci v17:00.

10. Popis ekonomickych podminek

Cinnost SD je poskytovana za uplatu. Vysi tplaty stanovi feditelka $koly ve
spolupraci se zfizovatelem $koly. Uplata je hrazena pololetnd, na pil roku
doptedu.

11. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpecné piisobent

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani

- vhodny stravovaci a pitny rezim (podle v€kovych a individuélnich potieb zakh
ve Skolni druzing).

- zdravé prostiedi uzivanych prostor (vybavene prostory, odpovidajici svétlo,
teplo, bezhlu¢nost, Cistota, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku,
hygienické vybaveni prostori)

- bezpecné pomicky

- ochrana déti pred urazy

- dostupnost prostiedkil prvni pomoci, kontakt{i na lékate

Psychosocialni podminky

- vytvaieni pohody prostfedi, piiznivé socialni klima (otevienost a partnerstvi
v komunikaci, tcta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému)

- respekt k potfebadm jedince a jeho osobnim problémtim, ¢innost vychazejici ze
z4jmu ucastnikd a osvojovani si toho, co ma pro né€ prakticky smysl, co vede
k praktické zkuSenosti, vSestranny prospéch Zaki je hlavnim smyslem c¢innosti

- vekova ptiméfenost a motivujici hodnoceni (respekt k individualité Gcastnikii,
hodnoceni v souladu s individudlnimi moznostmi a individudlnim pokrokem,
dostate¢na zpétna vazba)

- ochrana pfed nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy
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- spoluugcast ucastnikli na zivoté zafizeni (planovani ¢innosti, vlastnim podilu na
pfipadném fizeni a provadéni i nasledném hodnoceni), v€asna informovanost
ucastnik® a u déti a jejich rodicli a ¢innosti ve zatizeni Skolni druziny.

12. Zverejnéni SVP pro SD

- Webové stranky skoly

- Vefejné pristupné misto — nasténka

- Moznost nahliZeni a pofizovani si opisl a vypisii

13. Stanoveni cilii a obsahu v &innosti SD

Clovék a jeho svét

Tema: Misto, kde Zijeme

- poznavani nejblizsiho okoli

- organizace zivota v roding, ve skole, ve spole¢nosti, v obci

- tematické vychazky do okoli Skoly

- cesta do Skoly a ze Skoly (1. ro¢nik)

- poznavani riznych sluZzeb v obci (knihovna, obecni ufad aj.)

- tematicka hra, malovani toho, co jsme si zapamatovali z navstévy atd.

- regionalni pohadky, povésti jako poslechové ¢innosti

- Cinnosti, které v détech posiluji vztah k mistnim tradicim (folklorni
slavnosti, vyroba zvyklostnich pfedméti atd.)

- dopravni vychova: hry na dopravnim hiisti (fizené 1 spontanni), didaktické
hry s dopravnimi znackami, malovani dopravnich znacek ¢i prostiedk.

- kolektivni vytvarné dilo motivované vychazkou (napt. kazdy zak maluje
jednu budovu ¢i ptirodni prvek, které se nasledné vystiihnou a sestavi jako
nameésti, ulice, park, les atd.)

- kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet narodni citéni a vztah
k nasi zemi

- vést zaky k upevilovani pravidel chovani na komunikacich (chodnik,
pfechazeni vozovky, jizda na kole, cyklostezka, v obci aj.)

- prohlubovani znalosti zdkladnich dopravnich znacek pro chodce, cyklisty
1 motorova vozidla

- dodrZovani pravidel chovani v dopravnich prostiedcich (Eetba, Casopisy,
dramatizace...)

- dopravni prostifedky (kresleni, malovani)

- pozorovani silni¢niho provozu, kiizovatky, cesta do Skoly, ze Skoly

(rozhovory, diskuse, vytvarné provedeni), hry: pexesa, na semafor, na barevna

auta, dramatizace (v dopr. prostiedcich)

kresleni a vyroba dopravnich znacek a dopr. prostredkil

Téma: Lidé kolem nas

- 74ci si osvojuji zadsady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, vyznam
tolerance, empatie, vzajemné Ucty
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- poznavani, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se se zakladnimi pravy

a povinnostmi
Téma: Lidé a cas — navstéva muzea, historickych mist (pokud nejsou zahrnuty
ve Skole), rezim dne a jeho dodrzovani, ucit déti ucté k casu druhych, vyuzivat
svij Cas, vytvaret navyky na pravidelnou a ucelnou pfipravu na vyucovani,
vyplilovani volného Casu.
Téma: Clovek a jeho zdravi — ziskani poznatki o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, odpoveédnost za své zdravi, péce o osobni hygienu, piedchazeni
uraztim, dbat bezpecnosti ¢innosti, jednoduché oSetfeni poranéni, jak
vyhledavat pomoc, hra s ndcvikem telefonického volani na tisnové linky,
pohybové a télovychovné aktivity.
Ukoly: kazdodenni vychovna prace, osvojovani a dodrzovani zakladt
spolecenského chovani (pozdrav, seznamovani, podani ruky, schopnost sdélit
poznatek, naslouchat, tolerance ve skuping, stolovani atd.), vytvareni kladného
vztahu ke spoluzakiim.
Cinnosti: kazdodenni piivitani pii ptichodu do $kolni druZiny a rozloudeni pii
odchodu, urovnani kazdodennich drobnych konfliktli mezi Zaky, dodrzovani
pravidel stolovani, ptedchazeni Sikané apod.
Hodnoceni provadéné tak, Ze budeme nachézet spise klady (napt. na vykresu
spoluzaka najit, co je na ném pékného, nikoliv co se mu nelibi, co se
nepovedlo). Prvky medialni vychovy (napt. opatrné vybrané povidani o tom, co
zaci shlédli doma v televizi, slySeli v rozhlase).
Jazyk a jazykovd komunikace
Cesky jazyk — rekreaéni a odpo¢inkovou formou poslech ¢etby, éetba z Sasopisi,
Cetba pohadek, kniZek na pokra¢ovani, vypravéni, rozhovory o knizkach,
dramatizace, loutky.
Anglicky jazyk — anglické pisnicky (pohybové hry se zpévem), pexesa, karticky,
obrazky, video, PC hry.
Matematika a jeji aplikace
Rébusy, sudoku, pexesa, hraci karty, podporovat logické uvazovani déti, dama,
Sachy, domino, matematika kolem néas — vychazky do okoli, matematické ukoly
na PC.
Informatika
Zabavné véku priméefené hry na PC, grafické prace, obecné seznamovani
s pocitacem jako béznou soucasti naSeho zivota, vyhleddvani informaci pro
praci ve Skolni druzing, napt. vytvarné napady.
Pohybové aktivity — Cinnost podle pocasi venku nebo v télocvicné
podzim — béh 30 — 50 m, skok do dalky, hod mickem, zdznamy vykonti, mi¢ové
hry na hiisti, vychdzky do ptirody (zdolavani ptekazek, ptebihani), vychazky do
zdejsiho lesa, hry a cviceni se Svihadly, s obru¢emi aj.
zima — zimni hry v ptirod¢ (sankovani, bobovani, klouzani, koulovani, brusleni
aj.), hod na cil snéhovou kouli, stavéni ze sné¢hu, cviceni v t€locvicné (kladinka,
lavi€ky, Zinénky, micové hry, soutéZe jednotlivcii 1 ve druZzstvech).
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Jaro — micove hry v télocviéné a na hiisti u Skoly, soutéze s riznym nacinim
(mice, kuzely, Svihadla aj.), ptekazkova draha v télocvicné nebo v piirodé,
vychazky do ptirody, do lesa.

léto — hry na hfisti, vychazky do ptirody, do lesa, MDD — soutéze o ceny (b¢h
v pytlich, pohyblivy koberec, hod na cil, lavicky, trakaf aj.).

Priprava na vyucovani — zébavné procvicovani uciva, didaktické hry — barvy,
tvary, velikost, mnozstvi, rozdily aj., Cteni (vypravéni obsahu, rozhovory),
vénovat pozornost levakiim, ovéfovani poznatki z ptirody, dopravni vychovy,
détské Casopisy: Cteni, poslech, prace se slovniky, atlasy, PC, pé€e o u€ebnice
Setfit osobni 1 Skolni majetek aj., pomoc pii vypracovani domacich ukolt,
pomoc détem cizich narodnosti, zejména v CJ.

Vytvarné zajmové cinnosti

- dbat o péci a Cistotu, o poradek, tprava zevnéjsku,

- Uprava a zkréaslovani prostredi ve Skolni druzing, ve skole, doma

- vyzdoba skoly, Skolni druziny, vystavky pro rodice, na ploté

- tradice, vyznam lidovych zabav (vystavky pro rodice, ve §kole, na OU, ...)
Podzim — ¢esani ovoce, malovani drakii, pousténi draki, otiskovani listil, kolaze
z ptirodnin, otisky pfirodnin, ovoce, kiidy

Zima — kresleni do snéhu, papirove kolaze, kombinované koldze, muchlaz,
otisky brambor, korku, vatovych smotki, ilustrace, vano¢ni ozdoby, zapousténi
barev, mizikovani do modrého inkoustu, malovani na sklo, vlna, vyuziti
netradi¢nich technik, vanoc¢ni vyzdoba Skolni druziny, Skoly, vyuziti projekt.
tydne.

Jaro — kolorovana kresba, malovani temperami, vodovymi barvami, barvy jara
(kvétiny, mlad’ata), malovani velikono¢nich vaji¢ek a vydumki vcelim voskem,
(dalsi techniky malovani vajec), jarni tradice, kombinované techniky,
rozfoukévani mokré barvy, zapousténi barev do klovatiny, temperové otisky,
mastny pastel, tus, kolaze, mozaiky, ilustrace

Léto — kresleni v ptirodé, linie (tus, tuzka, bavinka), pohadkové postavy, zazitky
z vyletu, ze Skoly v ptirodé€, navstéva divadla, kina, vystavy apod.

Hudebni zdjmové cinnosti

- rytmizace, poslechové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, lidove pisné,
umgélé pisné, Orffovy nastroje, jednoduché tanecky, rozpoznavani zvuki,
hudebni dramatizace, poslech melodii z ¢eskych pohadek, hudebni hadanky
apod.

Podzim — zpév lidovych pisni, pohybové hry se zpévem, poslech, hudebni
hadanky, sezndmeni s novymi lidovymi pisnémi, pisn¢ s podzimni tematikou
Zima — pisné€ se zimni tematikou, vano¢ni koledy, pfiprava na vanocni besidku,
seznameni s novymi lidovymi pisnémi, tanecky.

Jaro — recitace, dramatizace, rozpoznavani zvuk, hlast, hudebni hadanky,
poslech melodii z Eeskych pohadek, poslech vazné hudby (nasi hudebni
skladatel¢ — klasika, sou€asnost), rozhovory a poslech moderni hudby, soutéz ve
zpévu jednotlivel (skupin), seznameni s novymi pisnémi, velikono¢ni koledy.
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Léto — pisné s letni tematikou, pohybové hry se zpévem, poslech pohadky se
zpévy, seznameni s novymi lidovymi pisnémi s letni tematikou i na jiné téma.
Pracovné technické zajmové cinnosti

- upevilovani navyki sebeobsluhy, dodrzovani potadku v osobnich vécech,
zasady hygieny a bezpe€nosti prace

- zvladnuti zékladnich technik a postupti pii praci s riznymi materialy, dbat
bezpecnosti pii praci s riznymi nastroji a naradim

Podzim — sbirani ptirodnin a jejich zpracovani, ndhrdelnik z pfirodnin (jefabiny,
Sipek, kaStany, Zaludy aj.), zvitatka ze zeleniny (mrkev, citron aj.), sbirani
rostlin k lisovani (herbar), lepeni vylisovanych i uschlych listi a jinych rostlin
na zvlnény papir, zavésna koule (i skupinova prace) z ptirodnin (mech, suSené
kvétiny aj.), lepeni draka, pfanicko, obrazek z ptirodnin (semena), vénecky

z vylisovanych rostlin nebo barevného papiru, girlandy, jezek v listi, plachetnice
a jiné vyrobky z ptirodnin (skofapky ofechil), prace na Skolnim pozemku.

Zima — zimni krajina z krabicek a pfirod. materialu, auticka ze skotapek
vlasskych ofechil, papirové vyrobky (sankar, lyZat, sné¢hulék), zimni les (SiSky,
korek, modelina), zimni domecky, Mikulas, ¢ert, vanocni ozdoby, vanoc¢ni
pranicko, strojeni vanocniho stromku, krmitko pro ptaky, krmelec, sn¢hové
vlocky, papirové tkani, darky k zapisu pro do 1. ro¢niku, papirova mozaika,
stojanek na tuzky, oSetfovani pokojovych kvétin.

Jaro — tefichovy muzic¢ek, navlékani téstovin, korale z ptirodnin, zdobeni
velikonoc¢nich vajicek, lepeni riiznych materialdi, ptirodnin, vrtani otvort do
vydumkd, pfiprava masek na karneval, vyroba loutky (papir, textil), mlad’atka
(kuratka, zajicci, ptacei v hnizdech aj.), motyli z papiru, jarni zahradka (vicko od
krabice), prace s moduritem, keramickou hlinou, papirové kosicky, zavésné
mobily, prace na Skolnim pozemku (vysev kvétin, hrabani, odstrafiovani plevele,
okopavani).

Léto — lepeni dievénych hranolii (domy, auta apod), Gprava zahonkt s kvétinami
na Skolnim pozemku (zalévani, okopavani), Siti zvitatka, priSivani knofliki.
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Skolsk4 rada projednala a schvélila SVP ZV s ptilohou SVP SD dne 5. 6. 2007
Pedagogicka rada Zakladni Skoly Veltruby projednala na svem jednani dne
28. 8. 2007 SVP pro zdkladni vzdélavani €.j.11/07 1. verze

Tento dokument nabyva uc¢innosti dne 1. 9. 2007

Mgr. Jana Holubova )
feditelka a predkladatelka SVP ZV
Veltruby 28. 8. 2007
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